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Bevezeto gondolatok

Neveldtestiiletiink fontosnak tartja, hogy olyan pedagogiai elvek mentén valositsa meg a
gyermekek ovodai nevelését, mely teljes mértékben a 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendeletnek
megfelelden az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjira, valamint a 2011 évi CXC.
torvény a nemzeti koznevelésrol iranyelveire épiil. Pedagdgia programunk kidolgozasat nagyban
befolyéasolta az a tény, hogy gyermekeinket olyan kulturalis 6rokség veszi koriil, amely
értekeinek atadasat feltétlentil célul kell kitlizniink. ,,A gyermek, mikozben felfedezi kornyezetét,
olyan tapasztalatok birtokdba jut, melyek a kornyezetben vald, életkoranak megfeleld biztos
eligazodashoz, tajékozodashoz sziikségesek. Megismeri a sziil6fold, az ott €16 emberek, a hazai
taj, a helyi hagyomanyok, néphagyoményok, szokésok, a csaladi, a targyi kultara értékeit,
megtanulja ezek szeretetét, védelmét is.” (ONAP)

Az 6voda néphagyomanydrzé arculatanak erdsitésére az elmult években nagy hangsulyt
fektettiink és olyan szintre igyekszilink ezt a tovabbiakban fejleszteni, mely egyedi és sajatsagos
cél ¢és feladatrendszer alapjan miikddve értéket képvisel és kozvetit valamennyi partneriink
szamara. A Sajatos nevelési igényil gyermekek ovodai nevelésének iranyelvét figyelembe véve
kiteljesitettiik programunkat, mellyel kisgyermekek szdmara biztositani tudjuk az egyenld
hozzaférést a személyiség kibontakoztatasahoz, a gyermeki jogaik érvényesitéséhez.
Intézménytlinkben olyan o6vodai nevelés megvalodsitasat tiiztilk ki célul, ahol az egységes
pedagdgiai szemlélet hatdsira — a gyermeket, mint fejlodd személyiséget, szeretetteljes
gondoskodas és kiilonleges védelem Ovezi. Hiszen mai felgyorsult és valtozd vilagunkban a
modern élet stresszhatdsaival szemben kiilondsen ovni és védeni kell gyermekeinket. Egyre
nagyobb a sziilok és az oOvodapedagogusok felelossége, hogy megorizziik a gyermekkor
nyugalmat, deriijét, ugyanakkor felvértezziik a gyermekeket mindazokkal a tapasztalatokkal,
amelyek segitenek Oket eligazodni a viligban. Bizunk abban, hogy a hozzank jaré
gyermekeknek életre szo6ld élményeket és ismereteket nyujtunk, és megalapozzuk azokat a

képességeket, melyekre sziikségiik lesz e rohamosan valtozé vildgunkban.
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A Pedagogiai Program jogszabalyi hattere

—2011. évi CXC torvény a nemzeti kdznevelésrdl (Nkt.)

—363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarél
—20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol és a
koznevelési intézmények névhasznalatarol

—229/2012. (VIIL 28.) Korm.rendelete a nemzeti koznevelésrdl sz616 torvény végrehajtasarol
—32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a sajatos nevelési igényli gyermekek dvodai nevelésének
iranyelve ¢€s a sajatos nevelési igényu tanuldk iskolai oktatdsanak iranyelve kiadasarol
—2003. évi CXXV. Torvény az egyenld bandsmodrol és az esélyegyenldség eldmozditasarol
—2011. évi CLXXIX. Torvény a nemzetiségek jogairol

—1997. évi XXXI. tv. a Gyermek védelemrdl és gyamiigyi igazgatasrol

—48/2012. (XII.12.) EMMI rendelet a pedagogiai-szakmai szolgéltatasokrol, a pedagdgiai-
szakmai szolgaltatasokat ellato intézményekrdl és a pedagdgiai-szakmai szolgaltatasokban valod
kozremiikodés feltételeirdl

—277/1997. (XII. 22.) Korm.rendelet a pedagogus-tovabbképzésrol, a pedagogusszakvizsgarol,
valamint a tovabbképzésben résztvevok juttatasairdl és kedvezményeirdl

— 15/1998. (IV.30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nytijté gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatair6l és miikodésiik
feltételeirdl

— A pedofil blinelkovetokkel szembeni szigorabb fellépésrdl, valamint a gyermekek védelme
érdekében egyes torvények modositdsarol szold 2021. LXXIX. torvény

— Az egészségligyrol szold 1997. évi CLIV. torvény (Eiitv.)

— Az Oktatasi Hivatalrol szol16 121/2013. (IV. 26.) Korm. rendelet

— Az Aprofalva Ovoda Varvolgy hatalyos Alapitd Okirata
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I. AZ APROFALVA OVODA VARVOLGY BEMUTATASA

., Az elfogadas olyan, mint a termékeny talaj,
mely lehetové teszi, hogy a kis mag
olyan gyonyoérii viragga fejlodjon, amilyenné
belso lehetoségei csak engedik.”

o Ovodank a kozség kozpontjaban helyezkedik el, az

altalanos 1iskolaval azonos belteriileti ingatlanon, kozos
bejérattal ¢s udvarral. Az oOvodai ellatdas 1970-ben nyari
gyermekmegorzéssel kezdddott. Varvolgyon 1972-t6l van
rendszeres ellatis, egy csoportnyi gyermek részére. A
gyermeklétszdm novekedés, és a végrehajtott bdvités tette
- lehetové, hogy 1978-t61 két csoportban folyik a gyermekek

nevelése. Jelenleg is két csoporttal miikodiink.

Az ovoda épiilete, megfelel az intézménytipussal szemben tamasztott kovetelményeknek, kettd
csoportszobaval, hozza tartoz6 mosdokkal és Oltozokkel, kiszolgald helyiséggel rendelkezik.
2009-ben megteremtddtek a korszeri miikodés feltételei, a régi elavult butorok nagy része
kicserélodott, megtortént a vizesblokkok cseréje is. Ekkor a csoportszobak mellett 1évé iskolai
neveldszoba tornaszobava lett atalakitva. Megujulé energia forrasként napelemek keriiltek
kiépitésre hatékony energia megtakaritas céljabol.

Ovodank csaladias hangulatot sugarzé kornyezetben biztositja a gyermekek nevelését. Az 50
féréhelyen 3 ovodapedagogus, és 2 dajka foglalkozik a tulnyomoérészt kozségiinkbol érkezd
gyermekekkel. De érkeznek gyerekek a szomszédos telepiilésekrdl Vallusrol és Zalaszantordl is.
Két csoportban: Napocska — részben osztott nagycsoport, és Maci — részben osztott kiscsoport
gyermekei élik mindennapjaikat.

Az elmult évek statisztikai adatai alapjan hatranyos helyzetli gyermekek aranya 0,01%,
halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek ardnya 0%, sajatos nevelési igényli gyermekek
aranya 0,01%. Nevelési feladatok kozott kiemelt jelentdségli segitésiik .Fontosnak tartjuk az
o6vodapedagdgusok allando tovabbképzését, a modszertani, pszicholdgiai ismeretek folyamatos

korszerusitését, az 6vodapedagogusok allando részvételét akkreditalt képzéseken.
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Pedagdégusok végzettsége:

végzettség/masoddiploma Apréfalva Ovoda Varvolgy ( 3 f6bél)
PED L. 3
Ovodapedagogus oklevél 3
Tanit6 oklevél 1
Kozoktatas vezetdi szakvizsga 1

Fentiecken tal az O6voda specialitidsainak megfelelden magas a pedagodgiai programmal
Osszhangban 1évd valaszthaté tovabbképzéseken valé részvétel és oraszam. Babos kerekitd
képzés 2 f6 60 ora, Igy tedd ra ! Népi jatékok és tancos mozgasképzés 3 6 120 6ra, Magyar
Labdarugé szovetség — Jatékmester Nagykanizsa 1 f6 28 ora, Gasztrohds palantak a fenntarthato
étkezéssel €s bevasarlassal kapcsolatos program . A pedagdgusok 100% - a rendelkezik
szamitogépes ismeretekkel, és alkalmazza szakmai munkajaban. 2024 szeptember 1-je ota
pedig napi szinten, amiota bevezetésre keriilt az OviKRETA.

A neveléo munkat kozvetlen segito munkakorben foglalkoztatottak végzettsége:

Dajkak végzettsége Aprofalva Ovoda Varvélgy ( 2 f6bol)
Dajka 2
Szakmunkas végzettség 2

A Pedagoégiai Program elkészitése soran figyelembe vettiik a torvényi szabalyozasokat, szakmai
helyzetelemzést, partneri elvarasokat €s pedagogiai hagyomanyainkat. Arra toreksziink, hogy a
csaladokkal egyiittmiikodve megerdsitsiik azokat az értékeket, nevelési elveket, melyek
eldsegitik a gyermeki személyiség harmonikus fejlddését, mikdzben az alkalmazott mddszereink,
eszkozeink hatasara kialakul egy hatékony, mindségelvii 6vodai nevelés.

Neveldomunkankban fontos annak a tevékenységekkel 0Osszekapcsolt szemléletnek a
megerdsitése, amely tAmogatja a gyermekek egészséges fejléodését, hatranyainak csokkentését,
a tehetség kibontakoztatasat, ¢és — egyéni adottsdgaikra is figyelemmel — azoknak a
képességeknek a folyamatos kialakulasat, amelyek segitik a hozzank jardé gyermekek iskolai
életre valé alkalmassagat. Megismertiik és alkalmazzuk az Igy tedd ra, Kerekité bab médszert,
Jatékmester mozgésos programot, Gasztrohds palantak a fenntarthatd étkezéssel és bevasarlassal
kapcsolatos programot. Folyamatosan azon vagyunk, hogy megujitsuk médszertani
kultarankat ¢és eleget tegyiink az allandé szakmai kihivasoknak. Gytjtjiikk és alkalmazzuk a
sajat ,,j0 gyakorlatainkat”, melyek segitenek benniinket még hatékonyabba tenni a nevelésiinket.

Pedagogiai programunk megirasakor a fo6 hangsulyt a néphagyomanyoérzés kapta, mellette
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kiemelten kezeljiik az egészséges életmodra nevelést és a kornyezettudatos magatartasra
nevelést.

2022-ben bevezetésre keriilt a Bozsik tehetség program, 2023-ban ,,Zold 6voda” cimet
szerzett az intézmény immar masodik alkalommal , ,,Allatbarat 6veda” cimet harmadik
alkalommal és ,,Madar barat 6voda”-ként végzi ez iranyu tevékenységeit, valamint minden
pedagogus rendelkezik az fgy Tedd ra! modszer elsajatitisaval és alkalmazza azt a
mindennapok soran. Tovabba ketté kolléga Kerekité Mané babmodszertani alapképzéssel
rendelkezik, melynek célja, hogy élmény teli modon fejlessziik a gyerekek kommunikécios

készségeit, érzelmi intelligenciajat és kreativitasat.
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II. AZ INTEZMENY JELLEMZO ADATALI:

Az intézmény neve: Apréfalva Ovoda Varvolgy

Székhelye: 8316. Varvolgy, Kossuth Lajos utca 86.
OM azonosito: 202715

Alapito okirat szdma: 8188762 — 2/2018.VII.04.

Intézmény tipusa: Ovoda

Telefonszama: 06-83/371-700

Az intézmény fenntartdja: Varvolgy Kézség Onkormanyzata

8316. Varvolgy, Kossuth Lajos utca 67.
Az 6vodai csoportok szama: 2 6vodai csoport
Férohelyek szdma: 50 fo
Felvehet6 maximalis gyermeklétszam: 50 o
Az intézmény alapitasanak idépontja: 1972
Az intézmény kozfeladata és a 2011. évi CXC. torvény 4. §. 1. pontja szerinti alapfeladata:
e Ovodai nevelés, ellatas szakmai és miikodtetési feladatai
e Sajatos nevelési igényii gyermekek oOvodai nevelésének, ellatisanak szakmai
feladatait,
¢ Gyermekétkeztetés koznevelési intézményekben.
Szakagazat szama, megnevezése: 851020 Ovodai nevelés
Az intézmény megbizott igazgatodja: Biré Melinda

Tavolléte esetén: Cserép Regina Virag
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II1. AZ OVODAI NEVELES CELJA, ALAPELVEI

Cél: A gyermekek szivesen jarjanak hozzank és jol érezzék magukat az 6vodankban. Egyéni
fejlettségiikhoz, igényeikhez, sziikségleteikhez, érési tempdjukhoz igazodd, a gyermeki
szabadsagot tiszteletben tartdo differencidlt személyiség,- ¢és kozOsség fejlesztés,
hatranykompenzalas és tehetséggondozas, a tanulashoz sziikséges képességek ¢és
részképességek megalapozasa a jatékban €s szervezett tevékenységekbe agyazottan valdsuljon
meg. A pedagdgiai folyamatok a tanuldsi eredmények elérését, a sziilok gyermekek munkatarsak
elégedettségét, és a fenntartoi elvarasok teljestilését szolgaljak.
Sajatos nevelési igényli gyermekek (alapité okirat alapjan) inkluziv nevelése,
gyogypedagdgusok iranyitasaval, a csaladdal torténd szoros egylittmiikodéssel.
Nevelési alapelveink:
¢ A gyermekek érdekeinek mindenek feletti timogatasa, érvényre juttatasa.
* A gyermekek egészséges fejlesztéséhez sziikséges targyi, személyi kornyezet biztositasa.
e A gyermeki sziikségletek kielégitése, az érzelmi biztonsagot nytjtdé derls, szeretetteljes
ovodai légkor biztositasaval, amelynek kulcsszerepldje az 6vodapedagdgus.
e A gyermekek testi, lelki sziikségleteivel valo torédés, a gyermeket, mint fejlodo
személyiséget megilletd gondoskodas.
e Tehetségek felismerése, segitése a kiteljesedésében, figyelemmel kisérése
e Kiemelt figyelmet igényld gyermekek szdmara a sziikséges segitség, gondozas, nevelés
biztositasa. Sajatos nevelési igényli gyermekek nevelése szoros egylittmiikodésben a
gyogypedagogus szakemberrel, sziilokkel az egyéni fejlesztési terv alapjan.
e Innovativ pedagogiai torekvések érvényesitése a gyermekek érdekében (kompetencia
alapu fejlesztés, hagyomanyépolas).
* A gyermeki személyiséget elfogadas, tisztelet, szeretet és bizalom Ovezi, nevelésiink a
gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasara iranyul.
e Az egyéni kiillonbségeket értékként fogadjuk.
¢ Multikulturdlis nevelésiinkon keresztiil biztositjuk az egyenld hozzaférést, az integraciot,
a nemzeti, etnikai kisebbséghez tartoz6 gyermekek, és sajatos nevelési igényli gyermekek
szamara.
e Minden gyermeket a maga fejlodési szintjén vesziink figyelembe, olyan tevékenységi
formékat terveziink, amely minden gyermek szdmara biztositja a sikeres

tapasztalatszerzést, fejlesztést.
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e Ovodai nevelésiink leghatékonyabb eszkoze a jaték, a szabad jaték szamara biztositott
iddtartam napirendiink dominéns része.
e Valljuk, hogy a jaték, a tanulds alapvetd formaja jatékélmények kozben a gyermekek
tapasztalnak, kisérleteznek, felfedeznek, ismerethez jutnak.
¢ Kiemelt szerepet kap nevelésiinkbe az egészséges életmod szokasainak alakitasa, ebben
az ¢életkorban szerzett benyomasok, viselkedési mintdk, szokasok akar egész életre
szoloan meghatarozzak a személyiség vonasait.
e Nyugodt légkorben biztositott tevékenységekkel segitjiik a gyermek testi képességeinek
fejlodését, elégitjiik ki mozgasigényiiket, az egyéni sziikségleteik figyelembe vételével.
* (saladokkal a jo kapcsolat alapjat myilt, bizalomra épiilé kommunikacid, kolcsonds
tisztelet, a kulturalis kiilonbségek figyelembevétele, tolerdlasa, egymas megértése jelenti.
A falusi ¢életmdd, a csodalatos t4j, a helyi adottsagok és elvarasok mind megerdsitett benniinket
abban, hogy a f6 hangsulyt a néphagyomanyoérzés, a természetszeretet, a kornyezetvédelem,

és az egészséges életmddra nevelés kapja.
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IV. GYERMEKKEP, OVODAKEP

1. Gyermekkép

Neéztél mar gyerekszembe? Par éves gyerek szemébe. De
nem ugy felszinesen, ahogy mi egymdsra néziink - hanem
komolyan. Kivincsian. Mélyen. (...) Edenkerti tekintet ez.

Zavartalan békés. Tiszta. Es... boldog? Igen, boldog. De

nem ugy, hogy oromteli, hanem ugy, hogy egységben él
onmagaval: egy olyan vilaghol néz, ahol nincs még
hasadtsag, drama, - ahol a lélek még nem koszos.

Miiller Peéter

Valljuk, hogy a gyermeki I¢lek a legtisztabb 1¢lek és a veliik valo egyiittélés minket, felndtteket
is gazdagit. Mi magunk is szeretetet, figyelmet, ragaszkodast kapunk Téliik. Réajuk figyelve az O
»szemiivegiikon™ sajatos gondolkodasmodjukon keresztiil egy mas vilagot ismerhetiink meg
altaluk. Mi felndttek pedig mesével, jatékkal, hittel, elfogadassal ¢és szeretettel tudjuk
gyermekeink egész 1ényét fejleszteni. Minden sziil6, pedagdgus a 1ényével nevel. Minden, ami
beldliink arad, sugarzik, az hat ra. Befogadja, magaéva teszi. TOliink felndttektdl tanul igazat
mondani, és toliink tanul szeretni is. Alapfeladatunk mintat adni gyermekeink szamara az értékes

¢élethez.

Ovodank gyermekkozponti, befogadé, ennck megfelelden a gyermeki személyiség
kibontakozasanak eldsegitésére torekszik, biztositva minden gyermek szamara, hogy egyforman
magas szinvonali és szeretetteljes nevelésben részesiiljon, dnmagahoz képest fejlédjon, és
meglévd hatranyai csokkenjenek. Nem ad helyet semmiféle elditélet kibontakozasanak.
A 3-7 éves gyermek elsddleges tevékenysége a jaték, melyen keresztiil szeretetteljes, csaladias
légkorben, egyéni adottsagainak megfelelden fejlodik, igy képessé valik az 6t koriilvevo vilag
tevékeny megismerésére és abban valo eligazoddsra. A 3 — 7 éves életkori szakasz a gyermek
fejlddésében, személyisége alakulasaban az egész életére meghatarozo, megismételhetetlen
lehetdségeket rejt. Fejlodését genetikai adottsagok, az érés sajatos torvényszeriiségei, a spontan
¢s tervszeriien alkalmazott kornyezeti hatasok — beleértve a spontan és tudatos neveld hatasokat

is — egylittesen hatarozzdk meg. E tényezdk hatdsainak kovetkeztében a gyermeknek sajétos,
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¢letkoronként (életkori szakaszonként) és egyénenként valtozo testi €s lelki sziikségletei vannak.
Testi sziikségletei a gondozas, a taplalkozas, a tisztalkodas, az 61tdzkodés, a mozgas, a pihenés.
Lelki sziikségletei a szeretet, az érzelmi biztonsdg, a tlirelem, a megértés, az elfogadas, a
tisztelet. Jellemzbéje a sokirdnyu érdeklédés a kornyezd vildg megismerésére. Nagy
mozgasigénye kielégitése soran fejlodik érzékelése, észlelése, akarati tulajdonsaga, szocialis
képessége. Alapvetd tevékenysége a jaték, mely sokoldali tapasztaldst biztosit szamara,
csiszolodik anyanyelvi kulturaja.

Toreksziink arra, hogy tudatos, tervszerii pedagégiai munkank hatasara, a Pedagogiai
Program megvaldsitasaval az dvodaskor végére olyan gyermekeket kivanunk nevelni, akik
jellemzdje:

- érzelmileg derlisek, vidamak,

- mozgasban jol koordinaltak, edzettek,

- jatékban kreativak, dtletesek, esztétikumaban igényesek, szépet észrevevok,

-kornyezetiikben az 0sszefiiggéseket meglatok, értdk,

- szocidlis készségekben egylittmikodo, atérzo, elfogado, nyitott, érdeklddo

- jol kommunikalo, azaz sokoldalt személyiséggé valok.

Sajatos nevelési igényli gyermeket is teljes értékiinek fogadjuk el, hisziink fejleszthetoségében.

2. Ovodakép

Az ovodaskoru gyermek nevelésének elsddleges szintere a csaldd. Az évoda a csaladi nevelés
kiegészitéje, a gyermek harmadik életévétdl az iskolaba lépésig. Az 6voda pedagodgiai
tevékenységrendszere, személyi és targyi, valamint pedagdgiai kornyezete biztositja az
ovodaskoru gyermek fejlodésének és nevelésének legmegfelelobb feltételeit és ez altal a
gyermekekben megteremtédnek a kisiskolds korba vald atlépés belsé pszichikus feltételei. Az
6vodai nevelés célja az, hogy eldsegitse a gyermekek sokoldali, harmonikus fejlédését, a
személyiség kibontakozasat, a hatranyok csokkenését, az életkori és egyéni sajatossagok,
valamint az eltéré fejlodési litem figyelembevételével (ideértve a kiemelt figyelmet igényld
gyermekek ellatasat is). Az Ovodai nevelésben alapelv, hogy a gyermeki személyiséget
elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiilés és bizalom 6vezi, a nevelés lehetdvé teszi €s segiti a
gyermek személyiségfejlodését, a gyermek egyéni készségeinek ¢és képességeinek
kibontakoztatasat, az 6vodai nevelésben alkalmazott pedagdgiai hatdsoknak a gyermek
személyiségéhez kell igazodniuk. Az ovodai nevelés az alapelvek megvalositdsa érdekében
gondoskodik a gyermeki sziikségletek kielégitésérél, az érzelmi biztonsdgot nyujto, deris,

szeretetteljes ovodai 1égkor megteremtésérol; a testi, a szocialis és értelmi képességek egyéni és
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életkorspecifikus alakitasarol; a gyermeki kozdsségben végezhetd sokszint — az életkornak és
fejlettségnek megfeleld — tevékenységekrol, kiilonds tekintettel a massal nem helyettesithetd
jatékrol; e tevékenységeken keresztiil az életkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez igazodo
miuveltségtartalmakrol, emberi értékek kozvetitésérdl; a gyermek egészséges fejlodéséhez és
fejlesztéséhez sziikséges személyi, targyi kornyezetrol.

Az 6voda hiarom f8szerepldje, a gyermek, az 6vodapedagogus, a sziils. Ovodank nyitott a
szlldk szamara, betekintést nyerhetnek gyermekeik dvodai életébe, sziiloi értekezletek, fogado
oradk, befogadas, kozOs programok, nyilt iinnepek alkalméval. Az o6vodapedagogusok ¢és
alkalmazotti kozosség tagjai is megtalaljak az dvodasok fejlesztésének szépségét, egyediségét,
valora tudjak valtani emberi és pedagogiai torekvéseiket, és atlatjak a nevelés tavlati céljait is.
Nevel6testiiletiink szakmai tudasara, sajat emberi erdforrdsara, adottsagdra, végzettségére
tamaszkodva, a mai kor tarsadalmi igényeinek megfeleléen korszerii, a nevelés tavlatait is

figyelembe vevd dvodai neveldmunkat végez.

14



Apréfalva Ovoda Varvélgy Pedagdgiai Programja
OM202715

V.AZ OVODAI NEVELES FELADATAI

1. Az egészséges €letmdd alakitasa.
2. Az érzelmi, az erkolcsi €s a kozosségi nevelés.

3. Az anyanyelvi ¢s értelmi fejlesztés, nevelés.

Ezen beliil kiemelten nagy hangsulyt fektetiink az alabbi harom teriilet:
1. NéphagyomanyOrzés az 6vodaban
2. Kornyezet megismerésére nevelés

3. Egészséges ¢életmodra nevelés

1. Az egészséges életméd alakitasanak feladatai, egészségfejlesztés

Cél: Az egészséges életmodra nevelés, az egészséges életvitel igényének alakitasa, a gyermek
testi fejlodésének eldsegitése ebben az életkorban kiemelt jelentdségli. Az egészséges éEletre
nevelés, az egészség megtartasara, megerdsitésére torténd felkészités.

A 3-7 éves korosztalyra jellemz6 fiziologiai, életkori sajatossagokat figyelembe véve tervezziik a
gondozasi tevékenységeket, a mozgasigény kielégitésének feltételeit, az egészség védelmét. Az
egészség fejleszto tevékenység soran az egészségi allapot pozitiv irdnya valtozasa.

Az 6vodapedagdgus altalanos feladatai:

—a gyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése;

— a harmonikus, dsszerendezett mozgas fejlddésének eldsegitése;

— a gyermeki testi képességek fejlodésének segitése;

— a gyermek egészségének védelme, edzése, ovasa, megdrzése;

- szivesen tartdzkodjanak és tevékenykedjenek a szabadban,;

- az egészséges ¢letmdd, a testdpolds, a tisztilkodds, az étkezés, kiillondsen a magas
cukortartalma  ételek és italok, a magas s6- ¢és telitettzsir-tartalmi  ételek
fogyasztasanak  csOkkentése, a  zoOldségek ¢és  gylimdlcsok, illetve  tejtermékek
fogyasztdsanak  OsztOnzése, a  fogmosas, az 0ltozkodes, a  pihenés, a
betegségmegeldzés €s az egészségmegOrzés szokasainak alakitasa

— a gyermek fejlédéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos kdrnyezet
biztositasa;

— a kornyezet védelméhez ¢s megovasahoz kapcsolodo szokasok alakitdsa, a kornyezettudatos

magatartds megalapozasa;
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— megfeleld szakemberek bevonasdval — a sziilével, az évodapedagogussal egyiittmiikodve —

specialis gondozd, prevencios és korrekcids testi, lelki nevelési feladatok ellatasa.

Az egészségfejlesztés teriiletei:

1. Egészséges taplalkozas biztositasa, ,,Egyiink gyiimolcsot, zoldséget minden nap!” program

megvaldsitasa

2. Mindennapos testnevelés, testmozgas

3. Személyi higiéné

4. Baleset megeldzés és elsésegélynytjtas.

Egészséges taplalkozas

Az 0vodapedagogus feladatai :

Megkedvelteti az izeket, intenziv ragasra Osztonzi, folyamatosan folyadékot biztosit.
Eletkoruknak, fejlettségilknek megfeleléen kanal, villa és kés, szalvéta helyes
hasznalataval ismerteti meg a gyerekeket.
Minden évszakban szervez a sziilokkel egészséghetet, valamint hetente gylimolcs- vagy
z0ldségnapot.
Megvalésitja az ,,Egyiink gyiimolcsét minden nap!” programot! Sziilék ¢€s helyi
adomanyozok tamogatasaval.
Tanacsot ad, hogy az o6vodai étrendet otthon milyen ételféleségekkel egészitsék Kki.
Javasolja, hogy kertiljék a csaladi étkezés soran a cukros, sds, zsiros ételeket, €s italokat.
Toroljék étkezési szokasrendjiikbdl a cukrozott szorpoket, befétteket, kolaféléket, a
csipszet.
Az egészséges taplalkozas keretében Oszi piacot, zOldséges kerteket latogat. Ismerkednek
gyiimolcsokkel,  zoldségfélékkel.  Minden  érzékszervet — megmozgatnak  a
tapasztalatszerzés soran, mindezeket versekkel, mondokakkal, mesékkel, korjatékokkal
kisérve. Készitenek a gyerekekkel salatat, egészséges desszertet, zdldségbdl,
gyltimolcsbol.
Tejtermékekkel kapcsolatos foglalkozast is tart. Beszél a tej fontossagardl, kiemelve a
csontok, és a fogak szerepét.
A taplalkozas és a kulturalt étkezés szokasainak kialakitasara torekszik példamutatassal.
A folyamatos reggeliztetéssel a varakozasi id6t csokkenti, a gyermekek egyéni tempojat
figyelembe veszi.
Szil6i értekezletek alkalmaval beszél az otthoni reggeliztetés fontossagarol, szokassa
alakitasarol.
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e Minden évben csatlakozik a ,,Happy -hét a vizfogyasztds népszerusitése” elnevezési

programhoz, és folyamatosan gondoskodik a gyermekek megfeleld hidrataldsarol.

Mindennapos testnevelés, testmozgas

Az 6vodapedagdgus feladatai :

- A mozgasigény kielégitése és testi képességek fejlesztése.

- Valtozatos napi és heti rendben biztositja a gyermek mozgasigényének folyamatos kielégitését.
- Koz6s sportnapot szervez a  szilokkel (egyiitt mozgas, kozds élmény),
- Automentes napot tart (gyalogos-, kerékparos és tomegkozlekedés elotérbe helyezése).

- Részt vesz az Usz6 nemzet programban, Bozsik programban

- Minden nap szervez mozgésos tevékenységet (tornaszobaban vagy udvaron, esetleg 61t6z0)
példaul népi jatékos tevékenységet.

- Heti 1 kotelez6 mozgas foglalkozast vezet. Edzési lehetéséget a testnevelés, kornyezet,
levegd, nap kihasznaldsaval biztositja. Megtervezi a helyet, 1d6t, és a kdzegekben valé mozgast
fokozatos terheléssel, figyelembe véve a korosztalyok életkori sajatossagait.

- Id6jarastol fiiggden (kivétel: kdd, -5 fok, esd, viharos sz€l esetén, vihar riasztas) napi 1-3 (nyar)
orat levegd és napfényedzést biztosit a fokozatossagot betartva.

- A nyari napirendet az egész napos levegon valo tartozkodasra €piti (kivétel az er0s napsugarzas
miatt a 12-15 ora kozotti idészak). Sziikség esetén naptejet hasznal a gyermekeken, arnyékba
szervezi a tevékenységeket, hiisitd lemosast végez.

- Minden évben részt vesz a ,,DM Nap gyermekei palyazaton”, mely elnyerésével biztositott a
gyermekek napteje. Kanikuldban megfeleld arnyékos részen biztositja az udvari tevékenységeket
¢s vizes jatékokat.

Személyi higiéné

Az 6vodapedagdgus feladatai:

Tisztalkodds

A gyermek tisztasagigényének kialakitdsat szolgdlja, amihez megteremti a targyi kornyezetet,
eszkozoket. A napirend keretei kozott elegendd idot biztosit a gondozasi teenddk egyéni tempo
szerinti végzésére. Tisztalkodasi folyamatot megismerteti: sorrendiség, technikak, egészségiigyi
szokasok. A tisztasdg alapvetd fontossdganak, a betegség ¢és fertdzések megeldzésének
jelentdségét tudatositja a gyermekekben. A test tisztan tartasan értjiik a bor, fogak, szajlireg, haj,
érzékszervek, kormok apolasat, a ruhdzat higiéniaja, illetve a kozvetlen kornyezetiink tisztan
tartadsara is hangstlyt fektet. A rendszeres testapolas mellett ( étkezések eldtt utan, gyurmazas,

festés, jaték, kinti jatékok utan) Kkialakitja a gyermekben a sziikség szerinti tisztalkodas
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igényét. A megvalodsitasban fejlettség szerinti segitséget nyljt. Fokozatosan kialakitja az
onallésagot.

Oltézkodés

Megfeleld mennyiségli ruhazattal védekezik az id6jaras valtozasai ellen, fejleszti a gyermekek
izlését, Onallosagat is. Szorgalmazza, hogy az 6vodaban a gyermekek kényelmes ruhdban
legyenek, amely nem gatolja dket a szabad mozgasban és alkalmazkodik az iddjarashoz. Fontos,
hogy rétegesen oOltozzenek, sziikség szerint le és fel tudjanak venni beldle. A mozgas
foglalkozasra kiilon tornaruha, tornacipd hasznalata ajanlott. Elegendd iddt ¢€s sziikséges
segitséget biztosit az Oltozkodésben és a ruhdzat elhelyezésében a sajat polcukon. Egyéni
szlikségleteknek megfelelo idoé biztositasaval, és az ovodapedagogus — dajka tdmogatod
figyelmével, sziikség szerinti segitségadassal, tiirelmes batoritassal, juttatja el a gyermekeket az
onallosagig. A sziilékkel valo kapcsolattartas soran a megfeleld mennyiségli és mindségili ruhazat
¢s cip0 biztositasara javaslatot tesz.

Pihenés

Ebéd utan a termet kiszellozteti, és a csoport sziikségleteinek megfelelden nyugodt pihenés
feltételeit biztositja. Az ¢rzelmi biztonsagot, nyugodt pihenést segiti az agyak megfeleld
tavolsagban torténd elhelyezésével, a barat — testvér melletti alvas lehetdségével, a kedvenc
pliissjatékkal torténd pihenéssel, a halk énekléssel, mesehallgatassal, vagy az 6vo néni
simogatasaval. Pihenés id6tartamat a csoport sziikségleteihez igazitja. A nagyobbak szdmara
biztositja az egy oOrai pihenés utan a csendes tevékenykedés lehetdségeét. Az agynemiirdl, €s
annak tisztitasardl a sziilok gondoskodnak havonta, vagy betegségesebb iddszakban sziikség

szerint.

Balesetmegel6zés és elsosegélynyujtas

Az 6vodapedagdgus feladatai:

-A gyermekekkel - az 6vodai nevelési év, valamint - sziikség szerint, a foglalkozas, kirdndulés
stb. eldtt ismerteti a kdvetkezd védd-o6vo eldirasokat.

Veédo-ovo eldiras:

- az egészségiik és testi épségiik védelmére vonatkozo eldiras,

- a foglalkozasokkal egyiitt jard veszélyforrasok,

- a tilos és az elvarhatd magatartasforma.

A védo-ovo eldirasokat a gyermekek életkoranak és fejlettségi szintjének megfelelden ismerteti.
Az ismertetés ténye az feliiletén a csoportnaploba keriil dokumentalasra. (Az 6voda

hazirendjében vannak meghatarozva azok a védo, 6vo eldirasok, amelyeket a gyermekeknek
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az ovodaban vald tartézkodas soran meg kell tartaniuk. A gyermekbalesetek megelozése
érdekében illetve bekovetkezésekor ellatandé feladatok az SZMSZ —ben keriiltek rogzitésre.
Elsdsegély doboz a vezetdi irodaban taldlhatd.) A csoportszoba berendezéseit, eszkozeit csak a
baleset megeldzés szempontjai alapjan tortént vizsgéalat utan veszi hasznalatba, allapotukat
folyamatosan ellendrzi, ez az udvari eszkozok esetében szakértdi feliilvizsgalattal egésziil ki.
SNI gyermekek kiilondsen veszélyeztetettek e teriileten, fokozott figyelemmel kell segiteni napi
tevékenységeiket. A gyerekek megismerkednek a vészhelyzetek, vagy balesetek soran
elvégzendd legfontosabb teenddkkel, illetve ezek koziil is azzal, amit 6k el is tudnak végezni. Ide
tartozik a segitséghivas (felnéott értesitése), a beteggel vald kapcsolatteremtés. A gyerekek
megtanuljak, hogy egy-egy hétkoznapi targy (pl.: bicikli, maszdoka, autd, gydgyszer) milyen
veszélyforrasokat hordoz magéval, illetve mire érdemes odafigyelniiik a balesetek megeldzése
érdekében. Moddszere a szerepjaték, mesélés, babozas, konyv €s képolvasds, tarsasjatékok,

beszélgetés.

A bantalmazas, erészak megel6zése

Az 6vodapedagogus feladatai:

* Ellatja a tehetségkutatassal és tehetséggondozassal, a korai tanulasi, beilleszkedési nehézségek
korrekcidjaval, a hatranyos helyzetii gyermekek felzarkdztatasdval, valamint a gyermek- és
ifjasagvédelemmel kapcsolatos feladatokat; felderiti a gyermekek fejlodését veszélyeztetd
okokat, és pedagégiai eszkozokkel torekszik a karos hatiasok megelozésére, illetdleg
ellenstlyozasara. Sziikség esetén a gyermek érdekében intézkedést kezdeményez.

+ Kozremikodik a gyermekek veszélyeztetettségének megeldzésében és megsziintetésében,
ennek soran egylittmiikddik a gyermekjoléti szolgalattal, illetve a gyermekvédelmi rendszerhez
kapcsolodo feladatot ellatd mas személyekkel, intézményekkel és hatdsdgokkal. Ha a
gyermekeket veszélyeztetd okokat pedagogiai eszkozokkel nem tudja megsziintetni, segitséget
kér a gyermekjoléti szolgalattol (gyermekvédelmi feleloson keresztiil).

* A gyermekek sziileit a nevelési év kezdetekor tajékoztatja a gyermek- és ifjusdgvédelmi felelds
személyérol (6vodavezetd). SNI kiizd6 gyermekek esetében az érdekvédelmi tevékenységeknek
szerepe kiemelkedd, az estlegesen el6forduld tlinetek azonnali kivizsgalasa, jelzése a

szakemberek iranyaba.

Testi és lelki egészségfejlesztése, a viselkedési fiiggoségek, a szenvedélybetegséghez vezet6
szerek fogyasztasanak megelozése

Az 6vodapedagéogus feladatai:
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A dohanyzas artalmainak elemzésére szolgaldo szabad beszélgetések kezdeményezésére a
kovetkez6 alkalmakat, lehetdségeket alkalmazza:

e Kirandulasi ¢élmények feldolgozasa: napsiités, szabad levegd, madardal, napozés
(lebarnulas), szabad mozgas, jokedv, veszélyek (napozas, ndvényzet.), értéke:
flistmentesség, pormentesség, szabad 1égz¢és, erokifejtés, sok mozgas.

e Virosi, falusi élmények megbeszélése: az utca forgalma, a gépkocsik flistje, utazas
tomegkozlekedési jarmiivon, az utcai porképzddés, az otthoni allattartassal jard szagok.

o FElmények elmondasa a dohanyfiistds helyiségekrdl: sajat lakasunk levegdje, szorakozd
helyek fiistje, fiistmérgezéses balesetek; a csaladban dohdnyzdk megszokott dohényzasi
helyei, vendégségben tapasztalt dohanyzas.

e Ismeretek atadasa a dohanyzas artalmairol a gyermeki élményekkel kapcsolatosan:
karositja a tiidot, az idegrendszert, valamint a gyomor €s a sziv munkajat; masokat is
karosit, zavarja azokat, akik beszivjak a dohanyfiistot, kellemes-e a fiistos levegdjii
teremben tartozkodni, hogyan védekezhetiink ellene (szabad levegdn tartdozkodas, a lakas
szelldztetése).

e Beszélgetés arrol, milyen leszek, ha nagy leszek: mi szeretnék lenni; segiteni akarok

masoknak, alkotni szeretnék, egészséges, edzett, er0s akarok lenni; mit kell ezért tenni,

mit kell elkeriilni (elhatarozom, hogy nem kezdem el a dohanyzast).

A dohanyzas megeldzésében ¢és visszaszoritasdban fontos szerep jut a csaldd utdn az
ovodapedagodgusoknak €s az 6voda technikai személyzetének. Az 6voda felnott dolgozoi mintat

jelentenek a gyermek szdmara.

A fejlédés jellemzoi 6vodaskor végére

Onalléan mosakodnak, toriilkdznek, figyelmeztetés nélkiil mosnak kezet amikor csak sziikséges.
Ruhajuk ujjat fel- és letlirik, begomboljak, kikapcsoljak. Hasznaljak a WC -t. Vigyaznak a WC,
mosdoé rendjére, a tisztalkodasi eszkozoket a helyére teszik. Fogat mosnak, a fogapolo szereket
tisztan, rendben tartjdk. RoOvid hajuak oOndlldan fésiilkodnek. Zsebkenddjiiket hasznaljék,
helyesen fljjak az orrukat. Tiisszentéskor, kohdgéskor zsebkenddjiiket, vagy karjukat a szajuk
elé tartjak.Az onkiszolgalast teljes onallosaggal, biztonsaggal, természetes teendoként latjak el.
Segitenek az agyak elrakdsaban, a csoportszoba atrendezésében. Onalloan tevékenykednek, és
segitséget nyujtanak tdrsaiknak, valamint a felndtteknek. Iskoldba 1épés eldtt a gyerekek
onmaguk is képesek mindennapi sziikségleteik kielégitésére. Etkezés kozben kulturaltan
viselkednek. Igénylik az asztal esztétikus rendjét. Helyesen hasznaljak az evdeszkozoket.

(kanalat, villat, kést, szalvétat) Ondalldan megfeleld sorrendben &ltdznek, vetkdznek.
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Ruhanemiijiikkel gondosan bannak, cipdfiizdjiikket megkotik, az iddjarasnak megfeleléen
véalasztanak ruhat maguknak. Ugyelnek sajat személyilk és kornyezetiik rendjére,
gondozottsagara. Az ajtdkat csendesen nyitjak, csukjak, az eszkozokkel dOvatosan bannak.
Eszreveszik, ha valami hianyzik vagy rendetlen. Az egészséges életmdd, a testapolas, az étkezés,
az oltozkodés, a pihenés, a betegségmegeldzés szokésait elsajatitottak életkori sajatossagaiknak

megfelelden,

2. Az érzelmi, erkolcsi és kozosségi nevelés

2.1 Befogadas

Cél: Derlis, vidam, ¢élményekben gazdag, szeretetteljes érzelmi biztonsagot nyujto,
kiegyensulyozott 6vodai 1€gkor és kapcsolatrendszer alakuldsa, amelyben a gyermekek jol érzik
magukat, és lehetové valik pozitiv tulajdonsagaik minél teljesebb kibontakozasa.

A sziilok megnyerése az egyiittnevelés érdekében. Olyan modszerek eljarasok alkalmazésa,
amelyek megkonnyitik a gyerekek alkalmazkodasat a megvaltozott koriilményekhez,
biztonsdgot, és nyugalmat ad. Megkonnyiteni a sziloktol valo elvalast, biztositani a
folyamatossagot a bolcs6débdl érkezoknél. Megismertetni a gyerekeket U kornyezetiikkel,
ekozben érzelmi bazist talaljanak benniink, 6vodapedagdgusokban.

Az 6vodapedagogus feladatai:

Fontos, hogy a gyermeket mar az 6vodéaba lépéskor kedvezd érzelmi hatasok érjék. Az dvoda
alkalmazottai és a gyermek kozotti kapcsolatot pozitiv érzelmi toltés jellemezze. Az 6voda
egyszerre segitse a gyermek erkolesi, szocialis érzékenységének fejlodését, éntudatanak
alakulasat, és engedjen teret onkifejezd torekvéseinek, nevelje a gyermeket annak elfogadasara,
megértésére, hogy az emberek kiilonboznek egymastél. A szocializacid szempontjabol
meghataroz6 a kozos élményeken alapulé tevékenységek gyakorlasa, a gyermek erkolcsi
tulajdonsagainak (mint példaul: az egyiittérzés, a segitOkészség, az dnzetlenség, a figyelmesség)
¢s akaratdnak (ezen beliil: Onallosaganak, oOnfegyelmének, kitartasanak, feladattudatanak,
szabalytudatanak), szokds és normarendszerének megalapozasa.

Az 6voda a gyermek nyitottsagara épit, s ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje sziikebb
¢s tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis értékek, a
hazaszeretet, a sziil6foldhoz €s csaladhoz vald kotddés alapja, hogy ra tudjon csodéalkozni a
természetben, az emberi kérnyezetben megmutatkozo6 jora €s szépre, mindazok megbecsiilésére.
A gyermeki magatartas alakuldsa szempontjabdl az 6vodapedagdgus, az évoda valamennyi

alkalmazottjanak kommunikacidja, banasmaddja és viselkedése modellértékii szerepet tolt be.
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A kiemelt figyelmet igényld gyermekek esetében sziikség szerint kiilondsen jelentds az 6voda
egylittmiikddd szerepe a specidlis felkésziiltséggel rendelkezd szakemberekkel.

A befogadas iddszakaban, a csoportban dolgozé valamennyi felndtt kozos, odafigyeld jelenléte
biztositja az érzelmi biztonsagot. Segiti a gyermekek szdmdara az ismerkedést a helyszinekkel,
tevékenységekkel, a csoportszokasokkal, hagyomanyokkal. A kapcsolat alakuldsanak, az elsé
benyomdasoknak kulcsszerepldje az 6vodapedagdgus.

Nagyon fontos a csalddokkal, gyermekekkel a kozvetlen érzelmekre hatdé nyilt kapcsolat
kialakitdsa. Nyari lehetoségek biztositasa, elsé sziiloértekezlet, csaladlatogatas, jel valasztas
lehetdsége segiti a bizalom mélyiilését. Az 6voda napi életérdl tajékoztat, megbeszéli az
ovodakezdés litemezését, az atadas bucsuzas koriilményeit. Ezzel a sziilok el6készitd munkajat
tdmogatja.

Késziill az uj gyermekek fogadasara ( csoportszobak berendezése, dekoraldsa, jatékok
elokészitése, ovodai jelek elkészitése, a kornyezeti feltételek biztositasa stb.). Biztositja a
biztonsagot nyujté hozzatartozd szamara beszoktatas alatt a gyermek igénye szerinti jelenlétét,
kedvenc jat¢kainak vagy a sziviikknek kedves holmit. Olyan kozds jatékokat, élményeket és
tevékenységeket biztosit, amelyekben szivesen vesznek részt az Gij gyermekek is ( Igy tedd ra!-
népi jatékok, olbéli jatékok, gyurmazas, festés, babozas, papirszinhaz stb). Az egyes gyermekek
szokésainak alakitasaval, érzelmi kotddéseknek segitéséve a meghitt kapcsolatok Kkiépitésére
torekszik.

A befogadas idészakaban megfigyeljiik, hogy:

— a gyermek miként fogadta el az j kornyezetet,

— hogyan reagélt a sziil6tdl valo elvalasra,

— magdra taldlt-e a jatékban,

— hogyan alakult a kapcsolata az 6vodapedagdgusokkal,

— hogyan illeszkedett be az 6vodai ¢élet ritmusaba,

— mi okozott szdmara dromet vagy nehézséget,— hogyan reagalt a tarsakra.

A megfigyeléseket irasban rogzitjiik az ovikréta feliiletén.

2.2 . Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés

Cél: Erzelmi tamaszt ny0jtdé neveldi attitiddel baratsagos, derlis, vidam, élményekben gazdag
megteremtése és koz0sségi magatartdsanak megalapozasa, pozitiv tulajdonsagaik minél teljesebb
kibontakozasa.

Az 6vodapedagdgus feladatai:

» A gyermekek kozotti kapesolatrendszer bovitése, tarsas sziikségleteik kielégitése.
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» A szocialis érzékenység fejlesztése.

» Az erkolesi és akarati tulajdonsagok alakitésa.

Fontos szerepet tulajdonit mintaadd személyiségének €s iranyito tevékenységének. A kozte €s a
gyerekek kozott 1étrejovo érzelmi kotddésre épitve sajat maga modell értékével hat és teremti
meg a feltételeket a gyermekek kozott kialakuld dszinte, biztonsagos, tolerans egymas mellett
¢léshez. Az oOvodapedagogus-gyermek, dajka-gyermek, és gyermek-gyermek kapcsolatot a
pozitiv attitlid jellemezi. Reggelente a gyermekeket szeretettel fogadja, személyes kapcsolat
felvételével inditja a napot. Egész nap folyamén érzelmi biztonsagot, elfogado 1égkort teremt. Az
intézmény Osszes alkalmazottjdval mintat ad a kommunikaciora, banasmodra. Arra torekszik,
hogy gyermekkel igazsagosan és differencialtan, egyéni sajatossagaihoz igazodva banjon,
talalja meg a gyermekben azt az egyedi képességet, megnyerd tulajdonsagot, mely a
fejleszthetdség alapjat képezi. A gyermekkel megérezteti, késobb elfogadtatja mit, miért tart
helyesnek, illetve utasit el. Kialakitja a tarsaikkal valé egyiitt jatszas, egymashoz vald
alkalmazkodas normait, a gyakorlashoz megfeleld helyzeteket teremt 6vodan beliil és kiviil is. A
gyermekeket a kiillonboz0ségek elfogadasara és tiszteletére neveli. Az egyiitt jatszd baratok és
kisebb csoportok kozott segiti az egylittmikodést. Egymas elfogadasara, tiszteletben tartasara
nevel, figyelembe veszi az eltérd kulturdlis és tarsadalmi hatteret. Egyiitt oriil a kozds 6vodai
eseményeknek, TUlnnepléseknek. A tarsas egyiittélés szokasait, szabalyait fokozatosan
megismerteti. Az én tudat alakuldsat és az én érvényesitd torekvést segiti. A gyermek
onmagahoz valo viszonyat, énképét, Onismeretét, onértékelését, Oniranyitd képességét fejleszti.
A tarsak elfogadasat, a tarsas viselkedés megtapasztaldsat, a kulturdlt érintkezési formak
megismertetését, gyakoroltatja. Csoportjaban tudatosan alkalmazza a konfliktus megel6zés
modszereit, pé¢ldaul kozos szabaly kialakitasa, az ért¢kelési szempontok tudatositdsa, pozitiv
példak megerdsitése, kovetkezetesség. Konfliktus helyzetekben a kompromisszumos megoldasra
0sztondz. Kialakitja a gyermekek pozitiv érzelmi viszonyuldsidt az 6vond altal kozvetitett
szabalyokhoz, értékekhez ¢és a fejlesztd tevékenységekhez. A gyermekek erkolcsi tulajdonsagat
fejleszti a nevelési helyzetek tudatos kihasznaldsdva az oOvodai élet helyes szervezésével.
Udvariassag, oOnzetlenség tulajdonsagat alakitja a felndttek mintaadasdval, a természetes
¢lethelyzetek tudatos felhaszndldsdval. A gyermekek akaratit fejleszti a pozitiv erkolesi
érzelmek kialakitasaval, a szabalytudat erdsitésével a jatéktevékenység soran, a kiilonbozo
feladathelyzetekben, a munka jellegli tevékenységekben. A valtozatos, érdekes és jatékos
feladatok végzése kdzben 6nallosagot, dnfegyelmet, onbizalmat, onbecsiilést fejleszt. A kitartast,

pontossagot, feladattudatot, szabalytudatot, onértékelést alakitja. A tarsas egyiittélés szabalyait,
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szokasait gyakoroltatja a csoport fejlettségi szintjén. Sziikség esetén specialis szakemberek
bevonasat kezdeményezi (pl. nehezen szocializalhatd, hatranyos vagy halmozottan hatranyos
helyzeti gyermek). A sziikebb, tagabb kornyezet cselekvd megismerésének és alakitdsanak a
hazaszeretetre nevelés, sziil6f6ldhoz kotddés, nemzeti identitastudat megalapozasa: a gyermekek
viselkedésében, kommunikacidjaban, kornyezetében a sz€ép, mint érték felismertetése, tisztelete
megbecsiilése, a természeti, emberi kdrnyezetben megmutatkozo jora, szépre vald racsodalkozas
elosegitésével. A hagyomanyok, linnepek kialakitasa, felelevenitése, kozos ujraélése a csoport
Osszetartozasanak, alapja.

A programok (egyéni, csoporton beliili és 6vodai kozos) megszervezésébe, eldkésziileteibe
aktivan vonja be az 6vodas gyermeket, tevékenykedjenek, élvezzék: egyiitt vagyunk, fontosak
vagyunk egymasnak, egyiitt linnepeliink, Oriiliink. Segiti a gyermekek kornyezetéhez, a
sziil6foldhoz valo kotddeést, néphagyomanyok, népszokdsok megismerését. Erdsiti a mult iranti
tiszteletet. (Sziireti felvonulas, Szent Mihaly napi vasar, Marton- nap, Mikulas varas, Lucézas,
Betlehemezés, Kardcsony-Advent, Vizkereszt, farsang, madrcius 15, Husvét, anyak-napja,
plinkdsd, gyereknap, sportnap, sziiletés nap, évzard) Haszndlja a szocialis tanuldsban rejld
lehetdségeket, lehetdvé teszi a helyes viselkedési normak, a mintaként szolgalo cselekvések, a

kommunikécio, egylittmiikodés megismerését.

2.3 Az értékelés és jutalmazas

Cél: A gyermek helyes megnyilvanuldsainak kialakitasa, pozitiv motivacio biztositasa.

Az 6vodapedagogus feladatai:

Az értékelést fontos személyiség, és kozosségalakitd tényezoként alkalmazzuk. Az 6vodaban a
pozitiv értékelés az elsddleges: a jutalmazas és ennek eldlegezett formdja, a biztatds. Ezzel
erdsitjiik leginkabb a gyermek helyes megnyilvanulédsait, és ezzel alakitjuk ki a pozitiv
motivaciokat. Gazdag értékelési eszkoztarabol a gyermek sajatossdgainak figyelembe vételével
tudatosan valaszt.

A gyermekek jutalmazasanak elvei és formai:

Az 6vodaban alkalmazott jutalmazas a verbdlis és nonverbdlis kifejezések, kommunikacios
eszk0zok, érzelmek kifejezése, kiemelt-megtiszteld feladatadas, kedves tevékenység biztositasa.
A jutalmazés mindig konkrét, a gyermek szamadra érthetd, a tarsak szdmara is motivalo hatasu.
Targyi jutalmazast nem alkalmaz. Pedagdgiai munkajaban olyan munkaformak és modszerek
alkalmazaséra torekszik, amelyek alkalmasak az Onellendrzésre, onértékelésre. A fegyelmezd
intézkedések az életkori sajatossagokbol fakadéan mindig a pozitiv iranyba haté mintaadas,

atterelés, motivalds, megbeszélés, szélsOséges (veszélyt jelentd) esetben tevékenység
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megallitdsa. Elkiilonités (csoport teriiletérdl), étel, targy vagy szeretetmegvonds nem
alkalmazhat6. Mindig a gyermek viselkedésének kozosségellenességére iranyul, a pillanatnyilag
adott magatartast itéli el és nem a gyermeket.

SNI gyermekek esetében az érzelmi kotodés megteremtése elsddleges feladat. A
biztonsagérzet kialakitasa és megtartasa az 6vodai élet legfontosabb eleme. Ezt az allando
kozvetlen felndtt segitd, timogato, 6sztonzd magatartasa biztositja.

A gyermekek szoveges, atfogo értékelését az ovodapedagogusok elvégzik évente minimum
két alkalommal 2024 szeptember 1-je Ota az feliiletén. Elsddleges mérdeszkoz a
tudatos megfigyelés, a gyermek tevékenységek és produktumok vizsgéalata, foként a jaték
tevékenységben. A kapott eredményeket felhasznalja terveiben, gyakorlatdban. A kapott
eredményeket onmagukhoz mért fejlddésében szemléli.

A fejlodés jellemz6i 6vodaskor végére:

Jol érzi magat az 6vodaban csoporttarsaival, a csoportban dolgozé felnéttekkel.

Elfogadja és tiszteli a gyermekek kiilonbozdségeit.

A csoport kialakult szokasrendszerét betartja.

Onbizalma megfeleld.

Feladat és szabalytudata kialakult.

Konfliktushelyzetben tarsaival egyezkedik.

Az udvariassagi formak betartasaval kommunikal.

D N N N N N N NI

Tiszteli, becsiili sziil6foldjét.

3. Az anyanyelvi és értelmi fejlesztés, nevelés
Az anyanyelvi fejlesztés
Anyanyelvi nevelésiink 4thatja ovodai ¢életink minden teriiletét. Valamennyi
tevékenységi forma keretében megvaldsitandd feladat. A beszédkapcsolatok alapja a jo
csoportlégkor. Baratsagos, felszabadult hangulatban az évodai élet barmely mozzanata
kinalhat lehetéséget a gyermekek anyanyelvi fejlesztésére.
Cél: A gyermekek tisztdn, szépen, érthetéen beszéljenek, beszédkedviik ndjon,
anyanyelvi szokincsiik korukhoz képest gazdag, valtozatos legyen. Fejlett
kommunikéacids készséggel rendelkezzenek. Ertelmi képességek kibontakoztatasa, az
6nallo, az alkoto, és aktiv gondolkodas alapjainak lerakésa.

Az 6vodapedagogus feladatai:

e Szdkincsbdvités

o Kifejezokészség fejlesztése
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e Helyes kiejtés, beszédritmus kialakitasa.

e Beszédfegyelem kialakitasa.

e Tiszta, érthetd folyamatos, a mondanivald arnyalt megfogalmazéasaval, nyelvtanilag

helyes beszéd kialakitasa

e Beszédmegértés fejlesztése

e Beszédszervek edzése.

e A beszédhibék korrekcidja.

e A gyermeki kérdések inspirdldsa, megvalaszolasa.
Az anyanyelvi nevelés szerves része az Ovodai ¢élet minden percének, és a nevelés minden
teriiletéthez  szorosan  kapcsolodik. Beszéld  kornyezettel, helyes mintaadassal ¢és
szabalykovetéssel az 6vodai neveldtevékenység egészében jelen van. A gyermekek beszédének
mindsége meghatarozza a gyermekek egész személyiségfejlodését, hiszen a helyes beszéd
biztonsagérzetet, gazdag ismereteket, nyitottsagot a befogadasra, mély érzelmeket nyujt. Az
anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitando feladat.
Elménygazdag kornyezetet teremtiink, anyanyelvi jatékokat szerveziink. A személyes példa, a
helyes mintaadasa kiemelt jelentdségii. Nyugodt, kiegyenstlyozott, szeretetteljes csoportlégkor
kialakitasaval érjiik el, hogy a gyerekek szivesen €s batran beszélnek, kérdeznek a felnéttektdl és
tarsaiktol egyarant.
A kommunikécids képességeiben lassan fejlodo gyermekeket sziikség esetén szakemberhez
iranyitjuk. Az évoda logopédusa hetente tart foglalkozasokat 6vodankban. A nevelési év elején
felméri a beszédhibas gyermekeket, s az 6rarendjében a fejlesztd foglalkozasokat megtervezi.
Az értelmi nevelés a gyermek egyéni érdeklddésére, kivancsisdgara, valamint a meglévd
tapasztalataira, ¢élményeire ¢&és ismereteire ¢épitve biztosit a gyermeknek véltozatos
tevékenységeket, amelyeken keresztiil tovabbi ¢élményeket, tapasztalatokat szerezhet az Ot
koriilveve természeti €s tarsadalmi kornyezetrol. Egyrészt a gyermek spontan szerzett
tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bdvitése, kiilonbozd tevékenységekben ¢és
¢lethelyzetekben vald gyakorldsa, masrészt az értelmi képességek (érzékelés, észlelés,
emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas) fejlesztése. Minél tobb érzékszervre hato
tapasztalatszerzést, megfigyelési lehetOséget biztositunk a gyermekeknek. Sokoldaltan
fejlesztjiik az auditiv, vizudlis, érzékelésre épiilo képességeket. Fejlesztjiik a képzeletet és
fantaziat sok valds élmény nyujtasaval, valamint mesehallgatassal, és jaték biztositasaval.
Nyitott, jatékos helyzetek teremtésével tobbféle megoldas keresésére 0sztonozzik a

gyermekeket.
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A fejlodés jellemzoi ovodaskor végére:

v Vannak elemi ismeretei az 6t koriilvevo vilagrol, felismer 6sszefliggéseket.
Probléma helyzetben torekszik a megoldas keresésére, szivesen kisérletezik.
Képes idorendiséget felallitani.

Néhany mesét, verset, mondokat képes emlékezetbdl felidézni.

Képrdl mondatokban beszél.

Folyamatosan, 0sszefiiggd mondatokkal fejezi ki magat.

AN N N N NN

Beszédének  tagoltsaga, hangsulya, hanglejtése megfelel anyanyelviink

kovetelményeinek.

<

Tud rovid torténeteket, szoveget visszamondani.
v Olyan szokinccsel rendelkezik, amely lehetdvé teszi szdmara, gondolatainak érthetd
kifejezését.

v" Minden magén és massalhangzot tisztan ejt.

4. Az 6vodai élet tartalmi kerete

Néphagyomanyorzés, népszokas a nevelés folyamataban

Hiszlink abban, hogy a 3-7 éves ¢letkor érzelmileg és értelmileg fogékony iddszak,
kiemelkedden fontos az En alakulasa szempontjabol. A program az dvodaskorra egyediilalloan
jellemzd érzelmii fogékonysagra €s sajatos aktivitasra alapoz. A gyermekek jatéka, ami 6romet
¢s boldogsagérzetet ad, jol Otvozhetd a néphagyomany- apolasaval, a természetszeretettel.
Mindez alkalmakként kiegésziil a csalad aktiv kozremiikddésével. Meggydzddésiink, hogy a
kisgyermekkorban a cselekvéssel szerzett tapasztalatok, érzelem dus élmények hatnak a
felnovekvo egyén cselekedetére. Ismeretei boviilésével késébb érti meg dolgozza fel, amit kapott
¢s kozben van hova visszakapcsolnia azokat. Meggy6z6désiink fontos eleme az is, hogy az
"linnepelni tudas" képességének alakulasit a hagyomanyapolas, a természet és a tarsak
szeretetére nevelés eldsegiti. A gyermekek évrdl- évre 6rommel vesznek részt a jeles napokat
megel6zd kozos késziilédésben, szamukra az iinnepnap a varva vart nap. Ha az iinnep napjan a
gyermekeket koriilvevo felndttek magatartasa és a kornyezet jelzései (iinnepi jelképek) hitelesek,
a naphoz kapcsolodo kozds élmények a gyermekekben mély érzelmi nyomokat hagynak. A
néphagyomanydrz0 szemléletli nevelés nemcsak a népmiivészet értékeinek megorzésére
vallalkozik. A népi kultara mas teriileteiben a népi életmod mindennapjaiban is fellelhetok azok
az értékek, amelyek Ujra felhaszndlasra alkalmasak. Ez egy olyan komplex nevelési rendszerben
valosul meg, melynek feltétele a gyermekek életkori sajatossagainak megfeleld optimalis

kornyezet. Az éves tervben kiemelt népszokasokat, azok eredetét a napirendben szerepld
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beszélgetések alkalmaval ismertetjiik, illetve jatsszuk el. Ezek alkalmaval a mar meglévo
ismeretiikre épitve, gazdagitva azokat kozelebbi kapcsolatba keriilhetnek a népi életmod
mindennapjaival. A kiemelt napok az évodaban megvalésithatdak, és a gyermekek altal is jol
értelmezhetd népszokdsok. Mivel ezek nem egymast kdvetd napok, igy alkalom nyilik ra, hogy
tobb napig foglalkozzunk egy-egy témaval. Ebbdl adodoan a gyermek nem €rzi megerdltetonek,
mégis sok oldalrol megkozelitve ismeri meg, jobban megérti azokat. A paraszti tarsadalom
szokasrendszerének a megismerésével alkalmunk nyilik rd, hogy az éaltaluk Iétrehozott
népmiivészetet is befogadjuk.

A néphagyomanyorzés célja: az 6vodai nevelésben a mult értékeinek megdrzése, atélése, mert
hogyha eltlinnek a hagyoményok egy nép életébdl, akkor eltlinik annak a népnek a kozdssége,
mert a népi kultira ,iizen a jovO nemzedékének”. A program nemcsak a népmiivészeti €s a jeles
napok elemeit dleli fel, hanem a mindennapi élethez kapcsolodo tevékenységeket is. Ennek
osszefoglald keretét évszakonkénti rendezésben az ,,Evkor” adja. Hagyomdnyok, dévodai

iinnepek

Unnepek és hagyomanyok

Az tinnepek, megemlékezések szervezését a gyermekek személyiségfejlodésében fontosnak
tekintjiik, mert az érzelmi nevelés és szocializacid terén kiemelkedd hatast fejtenek ki. E jeles
események szervesen illeszkednek a tervezett nevelési folyamatokba. Unnepeinket az aktualis
elokésziiletek jellemzik, érzelmi, hangulati rahangolddassal, ajandékkészitéssel, az oOvoda
Az tinnepek a kozos élmény erejével erdsiti a gyermekesoportot. Programunkban kialakitottuk
ovodank hagyomanyait, iinnepeit, és természetovéd jeles napokkal gazdagitottuk. Fontosnak
tartjuk a hosszas érzelmi rahangolodast az iinnepre, a gyermekek részvételét a szervezésben.
A mindennapi élettd] eltérd hangulatat a felndttek és a gyermekek oltozkddésével is kifejezziik.
Cél:

1. Az tinnepi késziilodések, kiilsdségek, elképzelések, a sok tevékenykedés olyan élményerdvel
hassanak a gyermekeinkre, ami szemléletformalo, értékteremtd is egyben.

2. A néphagyomanyhoz kapcsolodo iinnepek kertében ismerjék meg gyermekeink a népszokasok
eredetét, jelképeit, hagyomanyaink szépségét. Ezek az élmények segitsék gyermekeinknek a

sziil6f6ldhoz, a kdzvetlen kornyezethez vald kotddését.

28



Apréfalva Ovoda Varvélgy Pedagdgiai Programja
OM202715

3. A hagyomanyok felidézése; a csalddokkal a kozos tinnep élményén keresztiil az 6sszetartozas
érzését erdsitse. A meghitt, szeretetteljes pillanat jelentsen mintat az otthoni linnep folytatasahoz,
hogy sok gyermek ne csak az 6vodaban ¢lje meg az iinnep varazsat.
Az 6vodapedagdgusok feladatai:
<« Megismertetjiik ¢és gyakoroltatjuk a lakohely, a haza jobb megismeréséhez,
megbecsiiléséhez vezetd egyéni és kozosségi tevékenységeket, ezaltal megalapozzuk
magyarsagtudatukat, hazaszeretetiiket.
« A vidam {nneplésekkel, érzelmi benyomasokkal hatunk érzelemvildgukra, és
segitségiikkel kielégitjiik érzelmi sziikségleteiket.
« Optimalis feltételeket biztositsanak a gyermekek fejlesztéséhez — neveléséhez.
o Tamaszkodunk gyermekeink természetes kivancsisagara, érdeklddésére, 0©nalld
problémamegoldas iranti igényére.
Moédszertani alapelvek:
A természetes anyagok, kiegészitdk, ruhak, fejdiszek, kismesterségek eszkozeinek allandd
jelenlétével a gyermekek belsé motivacidjanak felébresztése.
A valosagnak megfeleld, hiteles hagyomanyok, szokasok felelevenitése, megismertetése.
A megfelel6 1d6, nyugodt, 6romteli 1égkdr megteremtésével a folyamatossag, €s a tobboldalu
megismer¢s biztositasa.
Gyermeki tevékenységek:
Ovodankban a népi hagyoméanyok apoldsa, meghonositasa, a természetes anyagokkal valo
ismerkedés, athatja a teljes nevelési folyamatot. Beépiil tevékenységrendszerébe, erdsiti az
6vodai élet hagyomanyait, és népszokasérzé, természetovo iinnepekkel gazdagitja azt. A
gyermekekkel kozosen késziilink ezekre, a régi mondokak, népkoltések, népmesék, rigmusok,
talalos kérdések, népdalok, népi gyermekdalok, énekes- szdoveges népi gyermekjatékok,
diszitdmuvészet, kismesterségek, felhasznalasaval.
Egy- egy jelesebb eseményt (kardcsony, farsang,) hosszas késziilodés, érzelmi-lelki rahatas,
izgalmas, vidam, k6zos tevékenységek elézik meg.
Fontosnak tartjuk azt is, hogy kiilsdségekben is kiilonbozzenek a hétkdznapoktol (iinnepldruha,
iinnepi terités, alkalomhoz ill6 diszités stb.).

Fejlodés varhato jellemzoi 6vodaskor végére

v' A gyermekek Onkéntesen, aktivan, Orommel vesznek részt a hagyomanydrzd
tevekenységekben.
v' Kialakul benniik a hagyomanyok szeretete, a mult szellemi és targyi emlékeinek

megorzésére, apolasara valo igény.
29



Apréfalva Ovoda Varvélgy Pedagdgiai Programja

OM202715

v' Természetessé valik szamukra a tevékenységekben vald kozos részvétel, az egyiitt

iinneplés és az linnepeken valo helyes magatartdsmaod.

v A hagyomany6rzés altal érzelmileg kiegyenstlyozotta valnak, erkolcsi értékrendszeriik

megalapozodik.

Az alabbi médon rendszereztiik az ovodai tevékenységformakat gazdagité jeles napokat,

hagyomanyokat:

@® Az 6vodai élet hagyomanyos iinnepei

@ Nemzeti innepek

@ Néphagyomanyokhoz kapcsolodé tinnepek

@® A kornyezetvédelem zo6ld jeles napjai

Az ovodai ¢élet hagyomanyos iinnepei

Esemény

Tartalom

Idépont

Sziiletésnap

Ajandék készités Dadus néni
altal. Gyertyagyujtas,
koszontés verssel, dallal, jo
kivansagok megfogalmazésa

Folyamatos

Id6sek koszontése falu szinten
a muvelddési
hazban,mondokakbol,
dalokbol, népi énekes
jatékokbol dsszeallitott
musorral

Oktbber elsd hete

Eseményre valo jelentkezés
Felkésziilés, tancos ruhaba
6ltozés

Oktober 9

Mikulas

Mikulas varas verssel, dallal,
Mikulas tara sziilok
segitségével

Ajéandékosztas

December 6

Karacsony

Az advent hangulatdnak
megteremtése:

- adventi koszor( készitésével,
gyertyagyujtassal

- adventi miisorral késziilés a
falu adventi gyertyagyujtasara
- versek, dalok tanulasaval,
mes¢k, torténetek hallgatdsaval
— ajandékkeészitéssel

- csoport diszitéssel

- mézeskalacs siitéssel

Advent 4 hete
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- a falu Betlehemének
megtekintése

- angyalka varas

-k6z0s gyertyagyujtas,
verselés éneklés, ajandék
bontogatas

Farsang

Vidam, jelmezes bemutatkozas
versekkel, dalokkal, tanccal,
Népi-, verseny-, ligyességi
jatékok jatszasa

E1§ Zenés miisor biztositasa

Februar honap

Husvét

Az tinnep hangulatanak
megteremtése versekkel,
dalokkal, mesékkel, az
iinnephez kapcsolodo
népszokasok, hagyomanyok
felelevenitésével, népi
jatékokkal

- tojasfestés festdndvenyekkel
- nyuszi fészek készitése

- ajandékozas

-locsolkodas

- falu tojasfajanak diszitésében
vald kozremitkodés

marcius-aprilis

Anyék-napja

Bensdséges tinnepi hangulat
elokészitése, vers és dal
tanulassal, ajandékkészitéssel
Anyak napi miisor a
miivelddési hazban

majus elso hete

Egész héten at tart6 vidam
programok: gyermekmiisor,
légvar, népi ligyességi jatékok,
kinti siitogetés

majus vége

&
eI

s

musora, blicsuzas az 6vodatol
versekkel, dalokkal

Csaladi nap Ko6z0s kirandulas a
csaladokkal
Nagycsoportos ballagas Ballago tarisznya szovés. Az | méjus utolsé hete
ovoda épiiletének feldiszitése,
@? nagycsoportosok tinnepi

Nemzeti iinnepek

Esemény

Tartalom

Idépont

Nemzeti linnep

Csoportonként megemlékezés
versekkel, dalokkal Az
tinnephez kapcsolodd nemzeti

Marcius 15 -e el6tti nap
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jelképek készitése, elhelyezése
a falu emlék helyeinél

Nemzeti Osszetartozas napja | A gyermekek magyarsag Junius 4
tudatanak erositése,
csatlakozéas Szarka Tamas
ko6z06s éneklésre valo
felhivasahoz
Néphagyomanyokhoz kapcsolédé iinnepek
Esemény Tartalom Idépont
Mihaly napi vasar Hangulatkeltés a vasarhoz kapcsolodd | Szeptember 29

versek, dalok, énekes jatékok
jatszasaval, éneklésével. Vasari portékak
készitése természetes- és
ujrahasznosithaté anyagok
felhasznalasaval. Vésari portékak
vasarlasa gesztenyékkel, mulatozas,
eszem iszom a Zalaszant6i 6vodaval
kiegésziilve

Sziireti mulatsag

dar

Hangulatkeltés mondokakbol, népi
énekes jatékokbol. Népi jatékok jatszasa,
falu sziireti felvonulasan val6 részvétel

Szeptember

Marton nap

Ismerkedés Szent Marton legendajaval,
a hozza kapcsolodo babonakkal,
népszokasokkal. - libas jatékok
-lampas készitése

- Lampas felvonulés az esti 6rakban
szilokkel, testvérekkel a faluban

- libazsiros kenyér fogyasztasa

November 11

Lucazas

Luca napi hiedelmek megismertetése a
gyermekekkel - Luca buzavetése
- Lucazas a faluban

December 13

Disznévagashoz kapcsolddo
hagyomanyok felelevenitése, énekek,
tréfas koszontok, kantalas, jokivansagok
megismerése

- alakoskodas

- hurka, kolbasz kostolas

Szent Andras napjatol
( november 30.) farsang
végéig

Viragvasarnap

Kiszézés, villozés, zoldagjaras A

Viragvasarnap elotti hét
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hagyomanyhoz kapcsolédé mondokak,
rigmusok, énekes jatékok megismerése
- kiszebab készitése gyerekekkel kdzos
versek, dalok, jatékok soran kiszebab
elégetése,

- tavasz kOszontése versekkel, dalokkal,
naphivogatokkal

Az O6vodaudvaron a fiak szalagokkal
feldiszitik a majusfat, amit a lanyok csak
a felallitds utan lathatnak meg. Egytitt
dalos jatékozunk a méajusfa koril, s
tavaszi dalokat énekeliink.

Mijus 1-je

A tanult népi jatékokbol
Osszevalogatunk egy csokorral ¢és
kozosen jatszunk, korbe tancoljuk a
szalagokkal feldiszitett fat és leszed;jiik
rola a szalagokat.

Majus utolso napja

Piink6sdol6 Néphagyomany6rzd jaték
keretében piinkosdi kiraly és kiralyné
valasztas jatékos vetélkedésekkel,
versenyekkel, ligyességi jatékokkal
Tanchaz

Piink6sd hete

A kornyezetvédelem zold jeles napjai

Esemény

Tartalom

Idépont

Allatok vilagnapja

- Allatok megfigyelése
természetes kornyezetben:
csaladi haznal, vadas parkban,
muzeum latogatas sordn

- Képeskonyvek, lexikonok
nézegetése, IKT eszkdzok
hasznalataval.

- Jatékos déleldtt szervezése

Oktober 4

Viz vilagnapja

Program szervezése:

- jatékos délelott
-vizes asztal hasznalata
- Oltozz kékbe!

Marcius 22

Fold napja

Programszervezeés:

- jatékos délelott

Az 6voda épiiletének,
udvaranak és kornyezetének
rendbetétele, viragiiltetés a
gyermekekkel egyiitt. Ttra
szervezése

Aprilis 22
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Madarak és fak napja Madarak, fak megfigyelése Majus 10

természetes kornyezetben
Sétak, tarak szervezése
Csatlakozas az ,,Enekelj az
erdében! ” kezdeményezéshez

5. Tehetséggondozas

»Tehetségen azt a veliink sziiletett adottsagokra épiil6, majd gyakorlas, céltudatos fejlesztés dltal

kibontakozott képességet értjiik, amely az emberi tevékenység egy bizonyos vagy tobb teriiletén

az atlagosat messze tulhalado teljesitményeket tud létrehozni.” (Harsanyi Istvin)

A ,,tehetségigéretet mutat6” gyermek tulajdonsagai, koran megmutatkozo képességei

A tehetségigéretes kisgyerekek jellemzoi:

v

N N N R

<

meglepd pontossagu, illetve részletességii hosszu- és révidtava memoria,

az atlagnal sokkal hosszabb ideig képesek egy dologra figyelni,

gyorsan kialakuld, valtozatos és gazdag szokincs,

fejlett képzelderd, amely megnyilvanulhat korai szerepjatékokban,

korai figurativ rajzolas,

korai alkoto tevékenységben,

valosag és fikcio korai megkiilonboztetésében (masfél évesen tudja, mi a kiilonbség a
"jatékbol megessziik" és az "igazibol megesszik" kozt),

humorérzékben (kétéves kor koriil szdndékosan elferdit valami mondokat, majd nevet
ezen),

magandl idOsebb jatszotarsakat preferdl (vagy pedig a sokkal fiatalabbakat, akiket
iranyithat),

absztrakt gondolkodas, amely ebben ez életkorban foleg a nyelvi készségekben érhetd
tetten (idoviszonyokra utal6 szavak, mint pl. tegnap, este)

felsorolasokat masfél évesen "és"-sel kot Ossze; kétévesen olyan szavakat hasznal, mint
pl. hanem, is, mégiscsak, multkori, kedvenc; egyre tobb betlit felismer, esetleg olvasni is
megtanul még négyéves kora elott),

matematikai készségek is egyértelmiien megjelennek (kétévesen 4-10 targyat stabilan
megszamol; ismeri a tobb, kevesebb, ugyanannyi fogalmat; haromévesen 50-es

szamkorben 0sszead, kivon),
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sajat  személyrél vald tudatossag ¢és Onreflexidé korai megjelenése

(ilyesféle

szoOhasznalatbol, kifejezésekbdl latszik, mint "szerintem", "erre gondoltal", "baba

eltoprengett”, "6 itt fekiidni"),

szenvedélyes érdeklddés a kiilvilag, az emberek, a targyak, természeti jelenségek, zene,

gépek miikddése stb. irdnyaban; mar masfél-két évesen rengeteget kérdez, okokat és

Osszefliggéseket probal talalni,

fejlett koordinacid és finommotoros mozgas.

A tehetséggondozas szervezeti keretei

A tehetséggondozas soran elérendo céljaink:

&

L

C I I I T B I T B B

a gyermekek tér, forma, szinképzetének gazdagitasa,
esztétikai, sz€p iranti nyitottsag, igényesség alakitasa,
a logikus gondolkodas képességének kialakitasa,
Onallé dontéshozas kialakitasa,

Osszefiiggések, globalis folyamatok felismerése,
0nallo tapasztalatgyiijtés, adatfeldolgozas gyakorlatanak kialakitasa,
a kreativitas novelése,

memoriafejlesztés,

ritmusérzek fejlesztése,

komplex személyiségfejlesztés,

mozgaskoordinacio fejlesztése,

tancos, jatékos, komplex fejlesztés a régi értékek mentén.

Az O6vodaban a ,tehetségigéretet mutat6” gyermekek fejlesztése torténhet az ovodai

csoportban, illetve kreativitast fejlesztd ,,tehetséggondoz6™ foglalkozasokon.

Az ovodai csoportban a tehetségfejlesztés a mindennapi cselekvéses helyzetekbe van beépitve, a

gyerekek szabadon donthetnek, hogy részt vesznek-e a felkinalt tevékenységben.

Ezek a helyzetek nyitottak, barmikor barki bekapcsolodhat vagy kiléphet a tevékenységbdl.

Természetesen ezek a foglalkozasok is jatékosak. Ez hozzdjarul az oOvodas gyermek

személyiségének alakulasahoz, amelyet az érzelmi biztonsagot nyujtod, tamogaté kdrnyezet és az

ovodapedagdgus személyisége is segit.

Tehetséggondozas teriiletei 6vodankban:

>

Focikaland
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A tehetséggondozé miihely foglalkozasaira hetente 1x keriil sor a délelétti 6rakban
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V1. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESE

1. Személyi feltételek

Az intézmény alkalmazotti kozdssége 5 f6bol all, ebbol 3 {6 d6vodapedagdgusként dolgozik,
melybdl egy 0 ellatja az igazgatodi feladatokat is. Végzettségiiket tekintve mindharom
rendelkezik a torvény altal eldirt képesitéssel. 2 kiilon csoportban déleldttos miiszakban 1-1
o6vodapedagogus foglalkozik a gyerekekkel, délutdn pedig- 6sszevont csoportban- egy. Az
o6vodapedagdgusok elfogado, timogatd, segitd attitlidje a garancia az érzelmi biztonsag
meglétére, gyermeki sziikségletek kielégitésére.

A pedagoégusok munkdjat kozvetlen segiti 2 szakképzett dajka. Megismerik az
o6vodapedagdgusok nevelési elképzeléseit, moddszereit, elvardsait, azokat &sszehangolva
alkalmazzak a gyermekek fejlesztése érdekében. Sziikséges, hogy a nevelémunkat segitd
kollégak az intézmény alapdokumentumaiban megfogalmazott célokat, feladatokat alaposabban
megismerjék, mindennapi munkajukba beépitsék. A szinvonalas neveldmunka nem nélkiilozheti
a dajkdk kozvetlen segitségét. Az oOvodapedagdgusok ¢€s a neveldmunkat segiték jo
munkakapcsolatban dolgoznak, munkajukat a gyerekek napirendjéhez igazitva, az
ovodapedagogusok iranyitasa mellett végzik. Fontos szdmunkra, hogy ismerjék meg nevelési
elveinket, csoportjaik nevelési terveit, miikddjenek egyiitt az évodapedagogusokkal. Ismerjék
meg a csoportjuk napirendjét és a csoporton kiviili feladataik végzésével a gyermekek
napirendjéhez alkalmazkodjanak. Munkajukban tiikr6z6djon a gyermekek szeretete, elfogadasa,
tisztelete.

Az 6voda neveld munkéjaban partnerként van jelen minden dolgozo, azonos feleldsséggel, eldre
egyeztetett feladatok, célok megvalositasaban, a kozos értékrend képviseletében. A gyermek —
szllé szamara modell értékli az 6vodapedagogus, €s az 6voda valamennyi dolgozojanak
kommunikécidja, viselkedése, bandsmodja. A gyermeket az 6vodaban - lehet halmozottan
hatranyos helyzetii, specidlis nevelési igényi, atlagos képességii, - mindig érzelmi biztonsag,
derts, kiegyenstlyozott, szeretetteli, 1égkor vegye kortil.

Minden raszorul6 gyermek szamara biztositott a sziikségleteinek megfeleld szaksegitség,
fejlesztopedagogus, és logopédus altal, akiket a keszthelyi Szakszolgalat biztosit szamunkra.
Sziil6i és tarsadalmi igények hoztak létre azokat a fakultativ tevékenységeket, amiket heti
rendszerességgel az 6voda nyitva tartdsa alatt tartunk. Ilyenek a meseterapia, a néptanc. A
szlilok nagy része Hittanra is beiratta gyermekét.

Ovodapedagégusaink igénye az 6nmiivelés, szakmai tudas, szakmai tdjékozottsag fejlesztése.

Koriilményekhez képest igyeksziink kihasznalni a lehetdségeket, a megszerzett ismereteket belsd
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tudasmegosztassal adjuk at egymasnak. Folyamatosan bekapcsolédunk a POK online
mithelymunkaiba, tovabbképzéseibe. Ezen kiviil szivesen alkalmazzuk az ,,igy tedd ra”
modszerét. Mindegyik 6vodapedagdgus rendelkezik a Népi jaték, néptanc modszertan 30 oras
tovabbképzésen megszerzett tantisitvannyal, illetve ezen feliil az egyik 6vodapedagdgus
elvégezte az erre épiilo komplex fejlesztopedagogiai képzést, ami mesterképzésnek mindsiil.
Ezen kiviil olyan Igy tedd ra!- s online képzéseken vesziink részt folyamatosan, melyek a jeles
napokhoz ¢s tinnepkorokhoz kapcsolddnak, dtleteket és (1j modszertani ismereteket nytijtanak a
népi jatékok, mondokak terén 6tvozve a hagyomanyos értékeket a legkorszertibb pedagogiai
elvekkel. Es mivel kiemelt nevelési feladatunk a néphagyomanydrzés, ezért kettd
o6vodapedagdgus elsajatitotta a Kerekitd modszertani képzést is, mely a népi mondokak, 6lbeli
jatékok, népdalkincsiink, népi gyermekdalok felelevenitésére szolgal. Fontos szamunkra a
tehetség gondozas is, ezért 2022-ben bevezetésre Kkeriilt a Bozsik program, melynek célja a
labdarugas népszertsitése, tehetségek felfedezése.

Az dvodapedagdgus neveld munkéjaban mindig érvényesiil a kozos tervkészités, a kozos
gondolkodas, vélemények egyeztetése, a dontéshozatal mindig a gyermek érdekét szolgélja. A
gyermekek fejlédésének nyomon kovetése, vezetése minden 6vodapedagogus
kozos feladata, tartalmi, esztétikai mindség felelosei. A gyermekek egészséges fejlodéséhez a
napirend biztositja a feltételeket, a megfeleld idokereteket. A gyermekek egyéni sziikségleteinek
figyelembevétele mellett tartalmazza a parhuzamosan végezhet6 tevékenységek szervezését. A
rendszeresség, az ismétlddések teremtik meg a gyermekek érzelmi biztonsagat.

Fontos a nevel6testiilet 6nallo alkotd munkdjanak segitése, értékes szakmai otletek kozkinccesé

tétele, valamint az 0j kollégandk dvodank kdzosségébe valo beilleszkedésének tamogatasa.

2. Targyi feltételek

A csoportszobak lehetdséget biztositanak a helyi programok tevékenységeinek elkiilonitésére.
Az oOvoda rendelkezik a helyi programhoz sziikséges targyi feltételekkel. Megfeleld
mennyiségli, valtozatos eszkozok teszik lehetévé a mindennapi jatékot, tevékenykedést, A
tevékenykedéshez, jatékhoz sziikséges eszkozok biztonsdgosak, lehetdséget nyujtva a szabad
jatékra.

Sikeres palyazatnak koszonhetden 2020-ban megvalosulhatott az intézmény kiilso szigetelése,
bels6 nyilaszarok, vizesblokkok és burkolatok cseréje, 2022-ben pedig a Magyar
Faluprogram keretein beliil az udvarunk EU szabvanynak megfeleléen wjult meg. Igy
palyazatnak koszonhetéen a jatszokert mozgasfejlesztd jatékokkal,- hintdk, csuszda, maszoka,

libikéka, homokozo- az eldirdsnak megfelelden, iitéscsillapitassal lett ellatva. A jatszokert
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keritésének cseréje azonban nagyon idészeriivé valt, balesetveszélyes allapota miatt. A felyjitas
folyamatos, amit azonban nagyban befolyasol a gazdasagi kornyezet. Az udvarok a nevelési
feladatok megvaldsitasaban fontos szerepet toltenek be, szervezett mozgas tevékenységek,
tapasztalat ¢és ismeretgyujtési lehetdségek, tlnnepek, sportesemények, kozos programok
szervezése, csaladi programok helyszine, hagyomanyapoléas, munka jellegli tevékenységek.

A csoportszobaink esztétikusak, praktikusak, butorzatuk és jatékellatottsaguk megfeleld. Az
épiilet kdzponti gazfiitéses. Azonban a gaz dragulasaval cserépkalyha flitésre kellett attérni a téli
id6szakban, ami azonban feldjitast igényelne. A fenntartd altal beszerzésre keriilt egy vegyes
tiizelést biztositd kazan melynek beszerelése €s beiizemelése anyagi okok miatt még nem tudott
megvalosulni. A fenntartd sikeres palyazatanak koszonhetéen néhany éve az egész épiilet
energetikai korszertlisitése valosult meg, ennek koszonhetden kiilsé szigetelés keriilt a falakra.
Napelem rendszert szereltek fel az 6voda tetdszerkezetére, ami az épiilet energiatakarékos
villanyaram ellatasat szolgalja. A padlok burkolata szalagparketta, és jarolap. Uj belsd ajtoink,
lambériaink, és sok eszkozt elnyelé praktikus beépitett szekrényeink lettek. Ovodank rendelkezik
a programhoz sziikséges targyi feltételekkel. A gyermekek altal hasznalt targyi felszereléseket
szamukra hozzaférhetd modon helyeztiik el, lehetdséget nyljtva a szabad valasztasra, szabad
jatékra. Az 6voda targyi fejlesztéséhez eszk6zok készitésével jarulunk hozza.

A csoportokhoz 2 kiilon 6lt6z6, és 1 kozds vizesblokk tartozik, amik szintén teljesen Uj
burkolatot kaptak. Késziilt egy uj tor6lkozd,- és pohdrtartd szekrény a mosdoba.
Tornaeszkozeink padokbdl, bdjakbol, ejtéernydbdl, és labdakbol allnak. Mozgasfejleszto,
képességfejlesztd eszkozkészletiinket folyamatosan bovitjiik. Fejlesztdszoba all a logopédus és
fejlesztdszakember rendelkezésére. Az intézményben kiilonb6zd IKT eszkdzok is megtalalhatok
(DVD, nyomtatdk, CD lejatszo, vetitd, okos TV, projektor, JBL Hangszordk stb.), ezen kiviil
biztositott a szamitdogép (laptop), és az internet hozzaférés, azonban nagyon iddszerli lenne a
digitalis kornak megfelel6 eszkozok elégséges megléte.

Az 6voda épiiletét, udvarat, kertjét, berendezését igyeksziink oly modon kialakitani, hogy az
szolgalja a gyermekek biztonsagat, megfeleljen testméretilknek, biztositsa egészségiik
megorzeését, fejlodeését, tegye lehetdveé mozgas- €s jatékigénytk kielégitését.

Az épiilet el6tti udvaron a gyermekeknek lehetdségiik van rollerezni, kerékparozni, triciklizni,
kismotorozni. Elkésziilt 2 magas 4gyas, ahova zoldségféléket, és gyogyndvényeket telepitettiink.
Az 6voda bejarata elé mesekertet, sziklakertet hoztunk létre. Az 6voda fobejarat betonnal van
leburkolva, melyet allagmegovas céljabol sziikséges lenne burkolattal ellatni.

A Husitd ligetek palyazaton 3 udvarunkba ill6 fat, és hozzajuk tartozd 6 cserjét nyertiink, igy

még ligetesebb, otthonosabb lett a kinti kdrnyezetiink.
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Az 6voda szakkonyv ellatottsaga kielégito, toreksziink a modszertani, pedagdgiai, pszichologiai
teriileten megjelend igényes szakkonyvek beszerzésére, és azok megismertetésére a kollégak
korében.

Az 6voda objektiv feltételrendszerének a fejlesztése az d6voda évenkénti koltségvetési keretének
a fiiggvénye, melyet a Fenntartd6 Onkormanyzat a mindenkori gazdasagi helyzetnek megfelelden
biztosit. Az 6voda targyi fejlesztéséhez palydzatok megirasaval, eszkozok készitésével jarulunk

hozza.

3. Az dvodai élet megszervezése

Szervezeti és idékeretek

A csoportok megszervezése

A csoportszervezés alapja a biologiai életkor.

A nehezen nevelhetd, vagy specidlis fejlesztési igényli gyermek csoportbeli elhelyezésénél

alapvetd szempont a pedagdgusok aranyos terhelése, hogy elegendd ideje legyen az egyéni

fejlesztésre (max. 1-2 fé/csoport).

A napirend kialakitasanak alapelvei:

- A napirend és a heti rend biztositja a feltételeket, melyek a megfeleld id6tartamu,
parhuzamosan is végezhetd, differencialt tevékenységek, valamint a gyermek egylittmiikdo
képességét, feladattudatat fejleszté, novekvoé idétartama (5-35 perces) csoportos
foglalkozasok tervezésével, szervezésével valosulnak meg.

- A napirend tekintettel van a helyi szokasokra, igényekre. A rendszeresség ¢és az ismétlddések
érzelmi biztonsagot teremtenek a gyermeknek.

- A gyermekek életkor szerinti Gsszetétele alapjan eltérnek a sziikségleteik, differencidltan
biztositjuk a tevékenységekhez sziikséges idétartamot.

- A tervszerli, Osszehangolt tevékenységekkel elkeriiljiik a felesleges varakozasokat, a
tétlenséget, a kapkodast.

- Minél hosszabb, nyugalmas ¢€s tartalmas jatékidét biztositunk. A jatékba éplilnek be a
spontan, ¢és tervezett foglalkozasok, a mindennapos mozgas.

- Az étkezésre az egyéni igények, sziikségletek szerinti id6tartamrél gondoskodunk.

- Az 6vodai élet szervezésében a gondozasnak is kiemelt szerepe van. Az 6vodapedagdgus a
gondozas folyamataban nevel, €piti kapcsolatait a gyermekekkel, egytttal segiti 6nallosaguk

fejlodését, egylittmiikodve a gondozast, nevelést segité munkatarsakkal.
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A

Az dvodai nevelés csak a jovahagyott pedagogiai program alapjan valosulhat meg €s a teljes
6vodai ¢életet magaba foglald tevékenységek keretében szervezhetd meg, az 6vodapedagdgus
feltétlen jelenlétében és kozremiikodésével.

A gyermekek a tankoteles korukat megel6z6 nevelési évben a késObbi eredményes iskolai
elérehaladashoz fontos képességeik és készségeik fejlesztése érdekében naponta Osszesen
45 perces idokeretben, a feladatra differencidlt, a gyermek egyéni terhelhetdségéhez
igazodo iskola-elokészitd fejlesztd pedagodgiai tevékenységben vesznek részt.

Ovodéankban kiilén helyiségben biztositjuk gyermekeink szamara az egyéni sziikségleteik,
képességeik, készségeik alapjan maximum 30 perces idOkeretben az iskola-elokészitd
fejlesztd pedagdgiai tevékenységeket, a fennmaradd idét pedig a csoportarsakkal egyiitt
jatékos tevékenykedés keretein beliil, illetve pihendidében azok szamara, akik nem alszanak.
Ezen feliil pedig biztositott még a differencialt fejlesztés azon gyermekek szdmara, akiknek
logopédus, fejlesztészakember megsegitésére van sziikség.

A tankdteles koru, de az dvodaban nevelkedd gyermekeket tankoteles korukat megeldzo
nevelési évben jaroknak kell tekinteni.

napirendet folyamatossag és rugalmassag jellemzi. Fontos a tevékenységek kozotti

harmonikus ardnyok kialakitasa, szem elott tartva a jaték kitilintetett szerepét.

Az 6vodai élet szervezésében a gondozéasnak is kiemelt szerepe van. Az 6vodapedagdgus a

gondozas folyamataban is nevel, egyuttal segiti 6nallosaguk fejlodését.

NAPIREND
Erkezéstél az udvari jatékig (7 - 11°°)

A gyermekek érkezése, fogadasa.

Szabad jatek.

Folyamatos tizorai, gondozasi teendok.

Jatékba integralt 6vodapedagogus altal ajanlott egyéni és mikro- csoportos tevékenységek

Iskola -elokészito fejlesztd pedagdgiai tevékenységek

Beszélgetd kor

Mozgas, testnevelés foglalkozas.

Hagyomanyok apolasa, sziiletésnapok megiinneplése.

Elményszerzé sétak, tapasztalatszerzés, kirandulasok, k6zos megfigyelések.

Szabad, mozgésos jaték az udvaron.
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Udvari jatéktol az ébredésig ( 11°° — 14 %)
Naposi munka feladatainak elvégzése.
Ebéd, gondozasi teenddk ellatasa.

Mese, zenehallgatas, altatodal, pihenés

Alvas-pihenés, ébredés.

Ebredést6l hazaindulasig.(14°- 16*)

A csoportszoba rendjének helyreallitasa.

Uzsonnazas, gondozasi teendok ellatasa.

Szabad jaték a csoportszobaban, vagy mozgasos jaték az udvaron hazamenetelig.

Talalkozas a sziilokkel, sziikség esetén rovid informacidcsere a gyermek fejlédésével,

magatartasaval kapcsolatosan.
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VII. Az 6voda kapcsolatai

Az 6voda kapcsolatrendszere
Kiilonbozo kapcsolodasi pontjai vannak az 6vodanak a tarsadalmi kornyezettel:

@ Az 6voda és a csalad
® Az oOvoda és az iskola
@® Az 6voda és a fenntartd

@® Egyéb kapcsolatok

1. Kapcsolat a csaladdal

Kapcsolattartd: az 6vodaigazgatd, dvodapedagogusok.

Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt, azt kiegészitve szolgalja gyermekek fejlodését.
Ennek alapvetd feltétele a csaladdal vald egyiittmikodés. Az egyiittmiikodés formai
valtozatosak, a személyes kapcsolattdl a kiilonbozd rendezvényekig magukban foglaljak azokat a
lehetdségeket, amelyeket az 6voda, illetve a csalad teremt meg.

Cél: Olyan bizalmi kapcsolat kiépiilése, amely a gyermek fejlodése érdekében kivanatos. Az
ovodai nevelés, ¢s céljaink elfogadasa a csaladok részérdl. A sziiloi elégedettségének allando
figyelemmel kisérésével az igények beépiilése a nevelési folyamatainkba.

A kapcsolattartas formai

» Tajékoztatd sziil6i értekezlet: az Gj gyermekek sziilei részére.
» Csaladlatogatas: a sziil6kkel egyeztetve, még az 6vodaba keriilés el6tt.
» Beszoktatas: folyamatos ,,sziil6s” beszoktatas. Kivaloan alkalmas arra, hogy a sziilék

megismerjék az 6vodai életet, szokasokat, s mintat kapjanak gyermekiik neveléséhez.

\4

A napi kapcsolattartas elengedhetetleniil sziikséges, hogy a sziilok teljes mértékben
tajékozottak legyenek a gyermekiikkel tortént napi Iényeges eseményekrol.

Sziildi értekezlet: évente 2-3-szor.

Nyilt napok: februarban 1 nap.

Fogadoora: igény szerint sziiléi és 6vodapedagogusi kérésre.

Sziilokkel egyiitt szervezett rendezvények, tinnepek, kirandulasok, stb.

vV V V V V¥V

Sziiléi K6zosség ( tovabbiakban SZK) 1étrehozasa.
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2. Az 6voda és az iskola

Kapcsolattartd: az igazgatd és a nagycsoportot vivé 6vodapedagogus.

A kapcsolat tartalma: a gyermekek iskolai beilleszkedésének segitése az 6voda-iskola dtmenet
megkonnyitése. A kolcsonds érdeklddés hozzajarul egymds nevelési céljainak, elképzeléseinek

megismeréséhez, megértésé¢hez.

Az 6voda és az iskola kapcsolata

“» Tapasztalatcsere az elsOs tanitd nénikkel,

“» az ovodapedagogusok elsds oralatogatisa

“» els6s pedagogusok meghivésa az 6voda nyilt rendezvényére, évzarora,
“» iskolalatogatas a nagycsoportosokkal

“» Informacids segitségnytjtas a sziildknek az iskolara valo alkalmassagrol.
Ovoda-iskola atmenet timogatasa

- Iskolaérettség elérését tamogatod pedagdgiai munka

- Iskolavalasztas timogatéasa

- Utankovetés, legalabb az altalanos iskola elsé évében

3. Az 6voda és a fenntarto
Kapcsolattarto: az igazgato.
A fenntartoval valé harmonikus egyiittmiikddésnek nagy szerepe van az intézmény
neveldmunkéjanak tarsadalmi megitélésében, elismerésében.
A kapcsolat tartalma: az intézmény optimalis miitkddtetése, a Fenntartdi elvarasoknak vald
megfelelés, illetve az intézmény érdekeinek képviselete.
Az intézmény és a Fenntart6 kapcsolata folyamatos, mely Kiterjed
@ az intézmény mitkddésével, miikodtetésével dsszefliggod feladatok ellatasara,
az intézmény alapdokumentumainak eldterjesztésére, ha erre sziikség van,
az intézmény pénziigyi-gazdasagi tevékenységére,

az intézmény szakmai munkéjanak eredményességére, a szakmai munka értékelésére,

a program alapjan végzett értékelések nyilvanossagra hozasara.
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A kapcsolattartas formai

@ szobeli tajékoztatas,

@ cgyeztetd targyalasok, értekezleten valo részvétel,
@® munkaterv készitése,
@ beszamolok, jelentések készitése,
@ Kkoltségvetés tervezése és alakuldsdnak folyamatos nyomon kovetése,
@ statisztikai adatszolgaltatas,
@ az intézmény mikddésének €s tartalmi munkajanak értékelése,
@ szivesen latjuk a rendezvényeinken.
4. Egyéb kapcsolatok

Az intézmény orvosa, védéndje, gyermekfogasza

Kapcsolattarto: az igazgato.

A kapcsolat tartalma: a gyermekek egészségiigyi ellatdsat és az egyéb iskola-egészségligyi
feladatokat végzd szervezet, az igazgatdval egyeztetve, egyiittmikddve végzi a preventiv
munkat.

A kapcsolat formai: egészségiligyl vizsgalat, szlrés, beutalas kezelésre, konzultacio,
dokumentumelemzés.

A védénd rendszeresen latogatja az vodat, a csoportokat, idénként a fejtetvességet ellenérzi. Ev
koézben idépontot egyeztet a sziilokkel, a statusvizsgéalatokkal kapcsolatban.

A gyermekfogisz évente egyszer vizsgalja meg a gyermekek fogait.

Az alkalmazottak alkalmassagi munkaegészségiigyi vizsgalatat végzo szolgaltatas tekintetében a
munkaba 4llas eldtti orvosi vizsgalatra és az iddszakos orvosi vizsgélatra torténd beutalas az

igazgato kotelessége, a vizsgalaton vald részvétel pedig az alkalmazotté.

Pedagogiai Szakmai Szolgaltatas és Intézményei
Kapcsolattarto: az igazgato.
A kapcsolattartas tartalma: a gyermekek specidlis vizsgalata, egyéni fejlesztése, a beiskolazas
segitése, valamint tanacsadas nevelési kérdésekben.
A kapcsolat formdja: vizsgéalat kérése, irasbeli szakvélemény megkiildése, kolesonds
tajékoztatas, esetmegbeszélés, konzultacio, sziildi értekezleten vald részvétel.
A kapcsolattartas formédja elsdsorban eseti, mely kiterjed:
v a gyermek fejlettségével, személyiségével, magatartasaval Osszefliggd szakvélemény
megkérésére,
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v aziskolai alkalmassag, felkésziiltség megallapitasara,

v a gyermekek Pedagogiai Szakszolgalatban torténd fejlesztésére, foglalkozasara,

v’ az igazgatd konzultacios kapcsolatot tarthat a Pedagogiai Szakszolgalattal a
vizsgalatra kiildott, vagy fejleszté foglalkozasokon résztvevd gyermekekkel
kapcsolatban.

Gyakorisaga: nevelési évenként a beiskoldzast megeldézden, illetve a logopédus és az
o6vodapedagdgusok jelzése alapjan sziikség szerint.

Zala Megyei Pedagogiai Szakszolgalat Keszthelyi Tagintézménye: logopédus, fejlesztd
pedagogus foglalkozik a gyermekeinkkel. Iskolaérettségi vizsgalatot végeznek az &voda
kérésére.

Z6ldmezé Utcai Alt. Isk. Szakisk. Koll. Egységes Gyogypedagdgiai Modszertani Intézmény,
Keszthely: gydgypedagdgus, logopédus segiti munkankat.

Zala Megyei Pedagogiai Szakszolgalat, Zalaegerszeg: a problémas gyerekeket szakemberhez

iranyitjuk és segitséget kériink.

Csalad -és Gyermekjoléti Kozpont
Kapcsolattartd: az igazgatd és a megbizott gyermek- és ifjusagvédelmi felelds.
A kapcsolat tartalma: a gyermekek veszélyeztetettségének megeldzése €s megsziintetése,
esé¢lyegyenldség biztositasa, prevencio.
Céljaink a gyermekvédelmi tevékenység soran
v A prevencid, a gyermekek hatranyos helyzetének csokkentése, a veszélyeztetettség
kialakulasanak megeldzése, illetve sziikség szerint segitségnyujtds, valamint
egylittmiikddés a kiilonboz6 intézményekkel €s szakemberekkel.
v’ A csaladok tiszteletben tartasa, a csaladi nevelés erdsitése a raszorulok korében.
v' Szoros kapcsolat kialakitasa a kozvetleniil, vagy latens modon segitséget kérd
csaladokkal.
Figyelembe vessziik
¢ Az etnikai kisebbséghez tartoz6 gyermekek kultarajat.
* A sajatos nevelést igényld gyermekekkel kapcsolatos torvényi elvarasokat €s intézményi
alapelveket.
e A differencialt fejlesztés lehetdségeit a hatranyos helyzetii, és a nehezebben kezelhetd
gyermekek szdmara.

Jelzorendszeri megbeszélések
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A Csalad -és Gyermekjoléti Kozpont munkatarsai havi rendszerességgel jelzérendszeri
megbeszéléseket tartanak intézménylinkben, melyre meghivjdk az oOvodaigazgatot és a
gyermekvédelmi feleldst is. Ezeken az 0sszejoveteleken a problémas és a raszoruld csaladokon
¢s gyermekeken probalunk segiteni.

Gyermek programokat ajanlé kulturalis intézmények, szolgaltatok

Kapcsolattarto: az igazgatd és a megbizott 6vodapedagogus.

A kapcsolat tartalma: szinvonalas gyermek miisorok, eléadasok szervezése, lebonyolitasa.

A kapcsolat formdi: intézményen beliilli és kiviili kulturdlis programok latogatdsa a
gyermekekkel, illetve ajanlasa a sziilok felé.

Gyakorisaga: az adott nevelési évre sz616 munkatervben meghatarozva.

Az intézményt tamogato szervezetek
Kapcsolattartd: az igazgato.
Az intézményt tamogatd szervezetekkel vald kapcsolattartds kiemelt szempontjai, hogy a
tamogatd megfeleld tajékoztatdst kapjon az intézmény miikodésérdl, a tamogatassal
megvaldsitando elképzelésérdl és annak eldnyeirdl.
Az intézmény a kapott tamogatasrol €s annak felhasznaldsardl olyan nyilvantartast vezessen,
hogy abbdl megallapithato legyen a tdmogatéas felhasznalasanak modja, célszerlisége, valamint a
tamogato ilyen iranyu informacidigénye kielégithetd legyen.
Az igazgatd feladata, hogy az 6voda szamara minél tobb tamogatot szerezzen, s azokat
megtartsa.
Tovabbi lehetséges egyéb kapcsolatok:

e - Bolcsdde

e - Ovoda - kiemelten az 6rokés ,, Z6ld Ovoda” cimmel rendelkezd intézmény

e - Nyugdijas dajka nénik

- Helyi egyéni vallalkozok

e - Bézisintézmény

- Néphagyomany6rzé Ovodapedagogusok Egyesiilete

- Magyar Usz6 Szovetség
- ANTSZ

e - MLSZ- Pozsik program
Kapcsolattartas varhaté eredményei:
A csaladok elégedettek az O6voda miikddésével. Minden sziild rendszeres tajékoztatast kap,

gyermeke fejlddésérdl. A sziilok aktivan részt vesznek az 6voda rendezvényein. A sziilok
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nevelési problémaikkal, gondjaikkal, bizalommal fordulnak az 6vonokhoz, akiktdl segitséget

kapnak. Azonosulnak az évoda elveivel.

VIIL. SAJATOS FELADATOK, SPECIALIS SZOLGALTATASOK

1. Gyermekvédelem az 6vodaban

Cél: Segitségnyujtas a gyermek testi, érzelmi, erkolcsi és értelmi fejlédésének, jolétének, a
csaladban torténd nevelésének eldsegitéséhez, a veszélyeztetettség megel6zéséhez, és a
kialakult veszélyeztetettség megsziintetéséhez, valamint a gyermek csaladjabol torténd
kiemelésének a megeldzéséhez. Esélyegyenldség biztositasa, szocialis hatranyok enyhitése.

Az 6vodapedagogus feladata:

w Elosegitjiik a veszélyeztetett és hatranyos helyzetli gyermekek 6vodaba keriilését, jarasat

e Biztositjuk a gyermekeket megilleté jogok érvényesiilését az ovodan beliil, sziikség
esetén védo — 0vo intézkedésekre javaslatot teszilink.

w A problémakat a hatranyos helyzet okozta tlineteket felismerjiik, és ha sziikséges ehhez
szakember segitségét kérjiik.

w A felzarkoztatast és tehetséggondozast megvalositjuk.

w Egyéni differencialt banasmoddal a testi, érzelmi, erkolcsi, értelmi fejlodést elosegitjiik.

w A rendszeres 6vodalatogatast figyelemmel kisérjiik, sziikség esetén az igazgatonak jelzik
a hianyzast.

e A csaladok szocidlis és anyagi helyzetének megfeleléen a kiilonbozé tdmogatasokhoz
valo hozzajutast javaslataval elosegitjik.

w A sziilékkel egylittmiikddd, partneri kapcsolatot alakitunk ki, a sziiléi szerep
eredményesebb betoltését eldsegitjiik.

w J0 kapcsolatot tartunk a helyi gyermekvédelmi szervekkel, személyekkel.

A gvermekvédelmi felelds feladata:

Szervezi, irdnyitja, €s személyes részvételével eldsegiti a gyermek ¢€s ifjisagvédelem
érvényesiilését.

A csaladdal és a pedagdgusokkal egyiittmiikodve kikiiszoboli a veszélyeztetett gyermekekre hato
artalmakat.

A nevelési év elején megtervezi a gyermekvédelmi munkaprogramot.

Munkajarol évente beszdmol a neveldtestiileti értekezleten.
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Kapcsolatot tart konkrét esetekben a Szakértéi Bizottsaggal, gyamhatosaggal, partfogokkal,
nevel6sziiloi feliigyelokkel, rendérséggel, valamint a csaladokkal foglalkoz6 szakemberekkel.
Osszehangolja a gyermekvédelmi tevékenységet az Ovodiban dolgozd 6vodapedagogusok
kozott.

Nyilvantartja a veszélyeztetett €s hatranyos helyzetli gyermekeket, az intézkedéseket, az
eredményeket.

Sziikséges esetekben csaladlatogatast végez a csoport Ovodapedagdgusaival.

2. Sajatos nevelési igényii gyermekek nevelése

Ovodank részt vesz a szakértéi és rehabilitacids bizottsag szakvéleménye alapjan integralt
nevelésre javasolt sajatos nevelési igényll — az egyéb pszichés fejlddési zavarral kiizdd
beszédfogyatékos gyermekek 6vodai nevelésében, amennyiben intézményiink a kijeldlt 6voda.
Ovodai nevelési programunk elkészitésekor, valamint napi munkank soran ezért figyelembe

vessziik a Sajatos nevelési igényli gyermekek 6vodai nevelésének iranyelvében foglaltakat.

Az integralt nevelésre vonatkozo altalanos alapelveink:

& A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében is altalanos nevelési célkitlizéseink
megvaldsitasara toreksziink.
& Kiemelt célunk eldsegiteni a gyermekek alkalmazkod6 készségének, akaraterejének,

onallésagéanak, érzelmi életének fejlodését.

g

Biztositjuk a sajatos nevelési igény szerinti kornyezetet, targyi és személyi feltételeket.
Amennyiben a személyi feltételeink hianyosak, utazd gyogypedagdgiai szolgéltatast

igényliink.

g

Az egyéni igényekhez igazodo foglalkoztatds érdekében rugalmas szervezeti kereteket

alakitunk ki.

& A sajatos nevelési igényli gyermekkel végzett munkank soran arra toreksziink, hogy
kihasznaljuk mindazon lehetdségeket személyiségiik — igy kiilondsen a befogadas,
empatia fejlesztése, a segitd viselkedésformak és tevékenységek tanitasa - fejlesztésére,
amit a sériilt tarsaikkal valo egyiittélés nyujt.

& Az elfogadas szemléletét tigy alakitjuk, hogy tartézkodunk mindazon viselkedésmintak

adésatol, amely a sériilt gyermekek kiilonbozdségét hangsulyozza.

Munkankkal kézvetve segitjlik a tarsadalom befogadé szemléletének kialakitdsat.

g

Fokozott figyelmet forditunk a sajatos nevelési igényli gyermekek €s csaladjaik esetében
az adatvédelemmel és a személyiségjogokkal kapcsolatos szabalyok betartasara.
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A habilitaci6 részben a tobbi gyermekkel végzett munka sordn, differencialt bandsmoddal és

eszkozokkel, részben egyéni vagy kiscsoportos forméban valosul meg.

A sajatos nevelési igényili gyermekekkel végzett munkankra vonatkozo eljaras:

Fokozott figyelmet forditunk az Gjonnan felvett gyermekek esetleges problémainak feltarasara,
a pedagogiai szakszolgalat, majd a szakértoi és rehabilitacids bizottsag bevondsaval
kozremiikodiink a sajatos igények mieldbbi feltarasaban.

Tajékoztatjuk a sziiloket, hogy integralt nevelésben, abban az esetben vehet részt gyermekiik, ha
optimalis fejlédését ez a forma biztositja leginkabb, ezt a szakvélemény megallapitja.

A gyermekek csoportba vald beosztasakor tartozkodunk a sajatos nevelési igényli gyermekek
elkiilonitésétol. Az egy csoportban elhelyezett gyermekek iranyszama 1-2 0.
Abban az estben, ha az integralt nevelésre javasolt gyermek a feltételek biztositasa utdn sem
fejlédik megfelelden, illetve adaptacios készségei nem teszik lehetdvé a tobbi gyermekkel vald

egylittnevelést, 1-3 hénapos megfigyelési id6 utan ismételt szakértdi vizsgalatat kérjiik.

3. Beilleszkedési Tanulasi Magatartasi Nehézséggel kiizd6 gyermekek nevelése
Az a kiilonleges banasmodot igényld gyermek, aki a szakértéi bizottsdg szakértdi véleménye
alapjan az életkorahoz viszonyitottan jelentdsen alulteljesit, tarsas kapcsolati problémakkal,
tanuldsi, magatartds szabalyozasi problémakkal kiizd, kozosségbe vald beilleszkedése
személyiségfejlodése nehezitett, de nem mindsiil sajatos nevelési igénytinek.
A BTMN azt jelenti, hogy a gyermek a sajat életkoranak megfeleld szinttdl a tanulés,
magatartds, beilleszkedés teriiletén elmarad, illetve nem tud annak megfelelni és ez az
elmaradas jelentds, mert a gyermek szellemi és lelki fejlodését, tanulasat, lelki életét hatraltatja,
a gyermek kornyezete a szokdsos pedagogiai, sziiléi eszkozokkel a problémat orvosolni nem
tudja.
BTM hatterében allhat:

- Részképesség probléma (pl. iras, olvasas, beszéd)

- Figyelem- aktivitas probléma

- Klinikai pszicholdgiai probléma (pl. szorongas, depresszid)

- Szocialis jellegli probléma
A BTM a gyermek Szakértéi Bizottsagvizsgalata alapjan allapithatdé meg. Az alulteljesitd,
tanulasi nehézségekkel kiizdd, és SNI -s gyermekek megkiilonboztetett figyelmet kapnak.

Szempontrendszer a BTM megallapitashoz:
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» Anamnézis, sziil6i kapcsolat. Az anamnézisnek a tiinethez, problémahoz kapcsolodo
tényszeri adatai mellett dontéen fontos része a korai anya-gyermek kapcsolat, az anyai
attitldok, tudatos és tudattalan érzelmek, a gyermek sziiletése elotti és koriili iddszak
pszichés torténései.
» Vizsgalati eljarasok: teljesitménytesztek (intelligenciateszt, fejlettségi szlirOvizsgalatok),
koztiik non verbdlis tesztek is, projektiv tesztek, megfigyelés (jatéktevékenység,
szocialis kapcsolddas, szeparacio stb.).

» Az dvodapedagogus altal kiallitott pedagogiai vélemény.

4. Az 6voda specialis szolgaltatasai
v' Terapias mesefoglalkozas
v" Néptancoktatas
v Hittan

IX. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGFORMAI

Ebben a tevékenységrendszerben kiemelt szerepet szanunk a semmi massal nem helyettesithetd
jatéknak. A gyermekek érdekldodését, kivancsisagat, aktivitasat felhasznédljuk a szervezett

tevékenységek soran.

,» A jaték nem mas, mint a Iélek megnyilvanulés,
segitségével olvashatova valik a lékek...”

(Ancsel Eva)

A jatékban minden lehetséges - Késziil a véres, madjas hurka és kolbasz

1. Jaték

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztébb tevékenysége, s igy az 6vodai nevelés
leghatékonyabb eszkoze. Ebbdl kovetkezden a gyermek 7-9 6ra napi jatéksziikségletét ki kell
elégiteni, és meg kell hagyni a jaték semmi massal nem helyettesitd szerepét. A jaték a gyermek
szamdra a legfobb élményforras, ugyanakkor a személyiség fejlesztésének szintere, a tanulés, a
készség, és képességfejlesztés leghatékonyabb modja. A kisgyermek elsé valddi jatszotarsa a
csaladban, és az 6vodaban is a felndtt — a sziild, és az 6vodapedagogus. Utanzo mintat adnak,

kés6bb bevonhato tars marad.
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Cél: Az oromteli jatek adta lehetoségek kiakndzdsaval a  gyermekek teljes
személyiségfejlodésének, pszichikumanak, kreativitdsanak, és a differencialt
képességfejlesztésének megvaldsulasa.

Testi, szocialis, értelmi és kommunikéacios képességei, akarati tulajdonsigai, érzelmi
viszonyulasaik, szokasaik, viselkedésiik, alkalmazkodo képességiik fejlodése, mely soran
érvényesiil a gyermekek szabadsaga, 6nallosaga.

Az 6vodapedagogus feladatai:

Biztositjuk a nyugodt, szabad jaték feltételeit. A légkor kialakitasa sordn vidam, nyugodt,
baratsagos csalddias, elfogado, felszabadult hangulatot teremtiink. A jatéktémakat és azok
tartalmat, a csoport Osszetételét és életkori ardnyait figyelembe véve alakitjuk ki a teremben az
alland6 és ideiglenes jatszohelyeket. Lehetséget teremtiink a jaték folyamataban a
valtoztatasokra. A mozgasos €s a nyugalmasabb jatékok szaméra egyarant biztositjuk a jaték
tartalmanak megfeleld teret, ¢és ,kuckokat”, hogy a jatszocsoportok igényeik szerint
elkiiloniilhessenek. A napirend keretein beliil biztositjuk a hosszan tartd és zavartalan jatékidot.
Ezéltal lehetdséget nyljtunk az elmélyiilt jaték kialakuldsara, a jatéktémak kijatszasara, a
tartalmas alkotdsok 1étrehozasara. Indokolatlanul nem szakitjuk félbe a jatékidot.

A tartalmas és fejlesztd jatékeszkozoket a csoportok Osszetételéhez ¢€s igényeihez mérten
potoljuk, bovitjiik, cseréljiik, karbantartjuk. A gyermekek igényeinek megfigyelése, valamint a
fejlesztd feladatok tervezése alapjan a csoportonkénti atgondolésaval, valasztjuk ki a
jatekeszkozoket. Az esztétikai €s mindségi igény mellett a fejlesztd, motivald hatéast is
figyelembe vessziikk. A jatékszereket ¢és eszkozoket tgy helyezzikk el, hogy konnyen
attekinthetdek és elérhetdek legyenek a gyermekek szdmara, és keltsék fel érdeklddésiiket. JoO
szokasrendszer kialakitasaval, tapintatos, elfogadd nevelési stilusaval megteremtjiik a nyugodt,
dertis, szeretetteljes, bizalmas hangulatot.

A jatékkedv fokozasa, a jatéktémak bovitése, a tartalom mélyitése érdekében sokoldala élmény-
¢s tapasztalatszerzési lehetdségeket szerveziink, kihasznaljuk az 6voda, a kornyezet és a sziil6k
kinalta lehetdségeket, sétakat, kirdnduldsokat. A gyermekek ovodan kiviili, otthonrél hozott
tapasztalatait és ¢élményeit is felhasznadljuk a jaték tartalmi gazdagitdsa érdekében. A jaték
tovabbfejlesztését technikai tanacsokkal, ) eszkdzokkel szinesitjiik. Szilikség esetén (agresszio,
szorongas) védelmet, biztonsagot nyujtunk, segitiink feldolgozni az élményeket.

Csak akkor avatkozunk be, ha pozitiv fordulatot kell adni egy nem kivdnatos viselkedési
formanak, vagy zavarjdk egymast, testi épségiiket veszélyeztetik, ha a konfliktusokat a
jatszocsoport nem képes onalloan megoldani. Indirekt irdnyitassal, tudatos jelenléttel, timogato,

serkentd magatartassal Dbiztositjuk, hogy a gyermekek szabadon valdsithassak meg
52



Apréfalva Ovoda Varvélgy Pedagdgiai Programja
OM202715

elgondolasaikat ¢lményeik, érzelmeik, fantazidjuk szerint. A jaték érdekében problémat vetiink
fel, valasztasra késztetd megjegyzéseket tesziink, eszkozhasznalatra 6sztondziink, otletet adunk.
Sziikség esetén segitséget, példat, mintat nyjtunk. Szabalyjatékokat iranyitunk.

A sajatos nevelési igényli gyermek jatéktevékenysége soran Kkiemelt feladatok:
Beszédfogyatékos gyermekek esetében a kommunikacios készségek fejlesztésén tul a tarsakkal
vald egylittmiikodés intenziv tdmogatésa, feln6tt személyes kozremiikddésével (egyiittjatszas).
Mindig rendelkezésre all a gyermekkel valé kommunikacio segitésére. A tarsak elfogadd
attitidjének erdsitése. Mas SNI gyermekek esetében elsOsorban az eszk6zok hasznalatat
ismerteti meg, egyiittjatszassal segiti jatéktevékenységének alakulasat, tarsak elfogadasat,
egylittmiikddés és tarsas kapcsolatok formainak sajat szintjén torténd kialakuldsanak segitése. A
jatékhelyek kialakitasanal fokozottan tiigyelni kell sziikség esetén nyugalmas elvonulds
lehetdségének biztositasara. Tovabbi kiemelt feladat a megfeleld6 mennyiségli €s mindségi

érzékszervi és mozgas ingerek biztositasa, testi épségének védelme.

A fejlédés jellemzdi az 6vodas kor végére:

v' A gyermekeknek valoban orom a jaték, mert szeret és tud jatszani.

v" Onalloan tudjak a szerepeket, eszkdzoket elosztani, a teret elképzelésiiknek megfelelden
atrendezni.

v' Képesek tobb napon keresztiil ugyanazt a jatéktémat kozosen, kitartdan jatszani.

v’ Jatékukban dominansan van jelen a szerepjaték, ahol a felndttek vilagat, foglalkozasokat,
szerepeket jatszanak Ujra a viselkedési — udvariassagi normakkal.

v Elvezik, gyakran vélasztjak a szabélyjatékokat, betartjak a szabélyokat, és elviselik a
kudarcokat.

v Egészséges kivancsisag, érdeklddés, tevékenységvagy jellemzi Oket.

v' Képesek tarsaikkal és a felnSttekkel kommunikalni, szeretnek beszélni, batran
megfogalmazzdk véleményiiket, kérdéseiket.

v Elfogadjak, hogy vannak szabalyok, képesek onmagukat szabalyozni, rendelkeznek
onkontrollal.

v Meg tudnak oldani egyszerli szervezési feladatokat, kozds egyiittmiikodéssel,
véleménylitkoztetéssel.

v" Rendelkeznek az ismeretek elsajatitisdhoz, és alkalmazoképes tudashoz sziikséges
készségekkel.

v’ Pozitiv ,,énképpel” rendelkeznek, ismerik sajat erdsségeiket, értékiiket.

v’ Jatékeszkozokre vigyaznak.
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2. Verselés, mesélés

Az érzelmi biztonsdg megadasanak, az anyanyelvi nevelésnek egyarant fontoeszkoza tobbnyire
jatékos mozgasokkal is dsszekapcsolt mondokak, dudolok, versek. A mese ¢életkorilag megfelel
az ovodas gyermek szemléletmddjanak, és vilagképének. Vers és mese a nyelvi nevelés
eszkOzei, mert a szOhasznalat, a sajatos stilus, az iro1 eszk6zok gazdag lehetdségeit kinaljak.

A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyoméanyok gazdag, és jo alkalmat, erds alapot
kinalnak a mindennapos mondokézasra, verselésre. A mese a gyerekek érzelmi, értelmi, erkdlcsi
fejlédésének egyik legfobb segitdje. A mese feltarja a gyermekek el6tt a kiilvilag, és az emberi
belsé vilag legfobb érzelmi viszonyait, és megfeleld viselkedésformait. Visszaigazolja a
gyermek szorongdsait, és egyben megoldast, ¢és feloldast kivan. A mese és vers ¢lmény a
kisgyermek szdmara, irodalmi nevelésrdl azonban csak akkor beszélhetiink, ha a gyermek szereti
a verset, mesét, ha 6romet okoz neki, ha kéri, varja az ujabb €s ijabb élményt.

Cél: Segitse eld a gyermekek érzelmi biztonsagat az 6vodaban a kozosségen beliil. Miivészi és
neveld hatdsaval alakitsa a gyermekek sokoldalt, harmonikus fejlédését.

A mesélés pihentet, szorakoztat, az anyanyelv kdzegén 4t hat, emberi kapcsolatokra tanit, segit a
vilagban eligazodni, az élmények feldolgozasaval oldja a szorongast.

Az 6vodapedagéogus feladatai:

Miivészi értékli, népi, klasszikus és kortars irodalmi alkotasokat valogatunk az alabbi
szempontok szerint:

3-4 éveseknek rovid allatmesék, lancmesék. A versanyag zomét a népi mondokak alkotjak, ezek
koziil is 6lbeli jatékok, allathivogatok és az ismert koltdink ritmikus, jatékos versei.

4-5 éves koru gyermekeknek egyszeriibb tiindérmesék, hosszabb 1élegzetii dllatmesék, magyar
ir6k modern mes¢i, valamint verses mesék. A népi mondokak, halandzsa szovegek, kiolvasok
alkotjak a nagyobb részt. Ezen kiviil viddm humoros versek, klasszikus és mai magyar koltok
versei, mavei.

5-6-7 éves korra mar kialakul a mesére vald beallitodas, a kettds tudat. Igy a klasszikus
tiindérmesék, cselekmény dus allatmesék, népmesék, novellisztikus, realisztikus, tréfds mesék,
meseregények kertilnek el6térbe.

Az 6vodéban a 3-7 éves gyermek ¢életkori sajatossdgaihoz igazoddan a népmesék, a népi
hagyomanyokat felelevenitd mondokak, rigmusok, a magyarsdg torténetét feldolgozo
mondavilag elemei, meséi, a klasszikus €s kortars irodalmi miiveknek egyarant helye van.
Fokozatosan szoktatjuk rd a gyermekeket a mese figyelmes végighallgatdsara. A tobbszori
meghallgatds utan a gyermekekkel a mesét dramatizdlva is feldolgozzuk szokincsiik és

kifejezésmodjuk bdvitésére. A babokkal vald ismerkedéskor rovid, parbeszédes jeleneteket
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mutatunk be. Késobb a babok szamat, jelenetek idétartamat noveljik. Eleinte a kicsiknek
paravan nélkiil babozunk. A nagyobbakkal minden adand6 alkalmat felhasznalunk a kiolvasok,
versek ismételgetésére. Az Uij verseket a gyermekek élményeihez kapcsoljuk. Ugyeliink a szavak
pontos, tiszta ejtésére, értelemszerti hangsulyozéasara. A mesék, versek cselekményét mozgassal,
mimikus jatékkal is kifejezziik. Mesélés, verselés tevékenységeket naponta szerveziink. Az
¢lményszerli befogaddshoz megteremtjiilk a sziikséges nyugalmat. A mondokazast mindig
mozgashoz, jatékhoz kapcsoljuk. A verset, mint egészet mindig az elejétdl a végéig mondjuk el,
a hozza kapcsolodod gesztusokkal, mozdulatokkal, kozds ritmikus beszéddel. A nagyobbaknak
konyvtar, mizeum, - és szinhazlatogatast szerveziink.

A fejlodés jellemzdi 6vodaskor végére:

v' Szivesen mondogatnak verseket, mondokakat, figyelmesen csendben végighallgatjak a
meseét.

Szivesen mesélnek, baboznak, dramatizalnak.

Ovjak, vigyazzak a konyveiket otthon és az 6vodéban is.

Folyamatosan, 6sszefliggd mondatokkal fejezik ki magukat.

D N N NN

Beszédiiknek  tagoltsaga,  hangsulya,  hanglejtése = megfelel  anyanyelviink

kovetelményeinek. Képrdl mondatokban beszélnek.

<

Tudnak rovid torténeteket, szoveget visszamondani.
v Olyan szdkinccsel rendelkeznek, amely lehetdvé teszik szamukra, a gondolatai érthetd

kifejezését.

3. Enek, zene, népi jaték, tanc

Az 6vodéaban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az 6lbeli jatékok, a népi gyermekdalok, az
éneklés, az énekes jatékok, a zenélés oromet nyujtanak a gyermekeknek, egyben felkeltik zenei
érdeklddését, formaljak zenei izlését, esztétikai fogékonysagat. Az €lményt nyajtdé kozds ének-
zenei tevékenységek sordn a gyermek felfedezi a dallam, a ritmus, a mozgas szépségét, a kozos
éneklés oromét. A népdalok éneklése, hallgatisa, a gyermek-, néptancok és népi jatékok,
hagyomanyok megismerését, tovabbélését segitik. Az 6vodai ének-zenei nevelés feladatainak
eredményes megvalositasa megalapozza, eldsegiti a zenei anyanyelv kialakulasat.

Cél: A zenei anyanyelv megalapozadsa, a gyermekek biztonsagérzetének novelése, gatlasaik
feloldasa, onként vallalt fegyelmiik, kozosségi érzésiik, és magatartasuk kedvezd alakitasa.

A zenei anyag elsddleges segitségiink beszoktatas idején. A nap folyaman barmikor lehetdség
nyilik énekes, mondokas jatékra a csoportszobdban és az udvaron egyarant. Kapcsoljuk dalainkat

¢s mozgasunkat a kornyezet megismerésére neveléshez, mese-vershez, matematikai jatékokhoz,

55



Apréfalva Ovoda Varvélgy Pedagdgiai Programja
OM202715

abrazolashoz. A jatékdalokhoz, mondokakhoz természetes modon kapcsolédik a zenei
képességfejlesztés:
zenei ritmusérzék (litem-, ritmus-, tempoérzék), zenei hallds, tiszta éneklés, dinamikai és
hangszin érz¢ék) zenei emlékezd és reprodukalo képesség, belsd hallas, zenei formaérzék.
A Kodaly Zoltan zenepedagdgiai modszerei alapjan Forrai Katalin altal kidolgozott 6vodai ének-
zenei nevelés alapjaira épiild fejlesztést programunkon beliil hatékonyan kivanjuk megvalositani.
Ezzel kivanjuk biztositani a gyermekek ének-zenei kulturdjdnak megalapozéasat, a
néphagyomanyOrzést €s az ének-zenei nevelés szinvonalanak megdrzését. A zenehallgatasnal
hangsulyozzuk az éneklés, az ¢élozene eldtérbe helyezését, ezért megismertetjiilk a gyerekeket
eredeti népi hangszerekkel, fogadjuk az eredeti népi hangszereket haszndlé népzenei eldaddkat,
egyiitteseket, ezzel zenei izlésiiket is formaljuk. Teret engediink a magyar népi gyermekjatékok
bdvebb alkalmazasanak, a Zalai — népi gyermekdal gylijteménynek is.
Az 6vodapedagdgus feladatai:
Népi jatékok és igényesen valogatott kortars miivészeti alkotdsok felhasznalasaval fejlesztjiik a
ritmust, ¢éneklést, halldst, mozgast. Az éneklési készség, ritmusérzék, hallasfejlesztés,
harmonikus mozgés, zenei alkot6 fantazia fejlesztése. A népdalok, népi jatékok altal a
hagyomanyokat megismertetjiik, tovabbélését segitjiik. Jo példat mutatunk a gyermekeknek a
tiszta, szép énekléssel és szovegkiejtéssel.
Ugyeliink, hogy a dalanyag a gyermekek értelmi és fizikai adottsigainak megfeleld, kis
hangterjedelmti C-C’ magassagu legyen. Buzditjuk, batoritjuk a gyermekeket az egyéni, 6nallo
éneklésre is. Az egyenletes liiktetés megéreztetését kiscsoportos korban elkezdjiik egyszert,
utanz6 mozdulatok folyamatos ismételgetésével.
A dalok ritmusat kiemeljiik, erre épiil a motivum hangsily megéreztetése. Osszekapcsoljuk az
egyenletes liiktetést, és a ritmust. Ritmus visszhang jatékot jatszunk. Gyors-lassu tempot
érzékeltetjiik. Megismertetjiik a gyermekekkel néhany egyszerii ritmushangszer hasznalatat. A
feln6tt minta spontan utanzasaval az éneklés, zenélés részévé valik a gyermek mindennapi
tevékenységének.
Hallasfejlesztés:

e Magas ¢és mély hang kozti kiillonbség felismerése és kifejezése.

e Halk és hangos kozti kiilonbség felismerése ¢és kifejezése.

e Hangszin felismerés: a kdrnyezete targyainak, zorejeinek felismerése.

* Belso hallas fejlesztése.

e Dallam felismerés (dudolasrol, hangszerrol)

¢ Dallambujtatas.
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Harmonikus mozgas fejlesztése:

Térformak alakitdsa. Egyszerli tinc mozdulatok elsajatitasa (pl: forgés, guggolés, taps,
sarokkoppantas, egy 1épéses csardas).

Atbijas, sziikiil6-taguld kor, sorgyarapodd, paros jatékok, utanzasok.

Zenei alkoto fantazia fejlesztése:

Enekelve beszélgetés, énekelve, ritmizalva koszonés.

Ismert mondodkara, versre dallam kitalalasa. Kérdés-felelet jaték.

Az egyszemeélyes jatékhelyzettel felkeltjiik a gyermek éneklési kedvét.

A nagy teret igényld énekes jatékokat az 5-6-7 éves koru gyermekek szamara heti 1
alkalommal kotott jelleggel szerveziink a csoportszobaban, vagy udvaron.

A zenei nevelést szorosan 0sszekapcsoljuk az dvodai élet minden teriiletéhez.

A jeles napokat, tinnepeket a kapcsoloddé monddkakkal, dalok éneklésével felelevenitjiik.
(Mikulas, Advent, Karacsony, Ujév, Farsang, Hisvét, Marcius 15, Anyéak napja, Evzaro)
Természeti és tarsadalmi eseményekhez kapcsolodd népszokéasok dalainak, jatékainak
felelevenitése.

Tisztan éneklé gyermekeket nevezziik a Pacsirta népdaléneklési versenyre.
Zenehallgatasi anyag megvalasztasanal figyelembe vessziik a gyermekek hovatartozasat

1S.

A fejlédés jellemz6i az 6vodaskor végére:

A N N N N NN

AN

Tudnak néhany dalt tisztan, helyes szovegkiejtéssel egyediil is énekelni.

Tudnak dallamot, vagy ritmusmotivumokat egyénileg visszaénekelni, visszatapsolni.
Tudnak tarsaival térformadkat alakitani, felelgetds dalokat énekelni.

Ismerik a halk-hangos éneklést, a magas-mély kozti kiilonbséget, a gyors-lassu tempot.

A zenei fogalmakat ismerik és alkalmazzak.

Kedvelik az él6zenét, 6romet okoz szamukra a zene hallgatasa

Megkiilonboztetik az egyenletes liiktetést a dal ritmusatol, tudjdk mindkettét a dalbol
kiemelni.

Megbesz€lés, vagy egyéni Otletek alapjan az éneklést ritmushangszerekkel tudjak kisérni.
A felnétt minta spontdn utanzésaval az éneklés, a zenélés részévé valik a gyermek

mindennapi tevékenységének.

4. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézi munka mint az abrazolés kiilonbozd fajtai,

tovabba a miialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokdsokkal, hagyomanyokkal, nemzeti
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szimbolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel valo ismerkedés is fontos eszkdze a gyermeki
személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotas a belsd képek gazdagitasara épiil.
Cél: A gyermeki személyiség fejlesztése népmiivészeti elemekkel, esztétikus targyi kdrnyezettel.
Jokedvvel végzett tevékenység kozben 6vodasainkban a kiils vilagot megismerd képesség, az
ebben vald t4jékozodas, intellektualis latas, kreativitas, befogadd képesség kialakulasa. Képi-
plasztikai kifejezOképességiik, komponald, és rendezd képességiik, szinképzetiik, esztétikai
érzékenységiik, igényességiik, és finom-motorikéajuk fejlesztése.
A foglalkozasok harom témakorre épiilnek:

e Sikban a képalakitas,

e térben a mintazés, plasztikai munkak,

e kézmiivesség, targy és eszkozkészités.
Ezek a tevékenységek az egyéni fejlettséghez, ¢s képességekhez igazodva segitik a képi,
plasztikai kifejezokészséget, komponalo, térbeli tdjékoz6do, és rendezdképességek alakulasat, a
gyermeki élmény, és fantaziavilag gazdagodasat, és annak képi kifejezését. Fejodik képi
gondolkodasuk, esztétikai érzékenységiik, szép iranti nyitottsaguk, gyarapszik szin képzetiik,
alakul igényességiik.
Az 6vodapedagdgus feladatai:
Megismertetjiik a kiilonféle anyagokat, eszkozoket, technikai eljarasokat, hogy ha ezekben
gyakorlotta valnak, tudjanak a tartalomra figyelni.
Lehetdséget adunk a gyermekeknek onallo 0j technikat is kitalalni, alkalmazni. Az 6rommel,
jatékosan végzett vizualis tevékenységet ugy biztositjuk, hogy a gyermekektdl a cselekvést, és
nem az eredményt varjuk, értékeljiik, ugyanakkor figyelembe vessziik, hogy a rajzzal k6zol
valamit.
Biztositjuk a megfeleld koriilményeket: allandé hely, a gyermek altal elérhetd eszkozok,
anyagok, jo légkor. Tiszteletben tartjuk az egyéni fejlodésiik utjat, tempodjat, sikerélményhez
juttatjuk Oket.
Eszkozt, anyagot, témavalasztasi lehetOséget kindlunk, mely a gyermek érzelmi beéllitodéasara,
kotddésére, kdrnyezetismereti témara épiil a cselekvés 6rome érdekében.
Szervezeti forma megvalasztasaval a rugalmassag, folyamatossag elvét alkalmazzuk.
Maga a tevékenység, és ennek 6rome a fontos, valamint az igény kialakitdsa az alkotdsra, az
onkifejezésre, a kdrnyezet esztétikai alakitasara, és az esztétikai élmények befogadasara.
Biztositjuk az alkotds lehetOségét az egész nap folyaman. Nagyobb gyermekkel kiallitas,
tarlatlatogatast szerveziink. Torekedni kell a gyermeki alkotdsok kozosségi rendezvényen vald

bemutatasara és a tehetségek batoritasara.
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Javasolt technikak:

N\ Zsirkréta, kréta, ceruzarajz, aszfaltkréta

\. Festés: vastag, vékony ecsettel, ujjal, egyéb eszkozokkel

\. Zsirkréta rajz utan festés (vegyes technika)

\. Nyomatok agyagba, gyurmaba (termések, targyak)

. Nyomatok dtccal (krumpli, dugo, termés, stb.)

. El6hivo, satirozoé jaték (falevél, fonal, ragasztas papirbol, textilbél elézetesen)
N\ Tépés, majd vagas (vegyesen is)

\. Papirbatikolas (gyertya hasznalata)

. Festés hullampapirra

. Hullampapirok ragasztasa

\. Varras vastag fonallal kilyukasztott papirra

\. Hajtogatas, képi elrendezés ragasztassal

N\ Téri elrendezés utdlagos ragasztassal (elé, folé, mogé)

\. ,,Csomagolas” (papirral, fonallal bevonas)

\. Festés tivegre, textilre, gipszre, fara, kore

\. Fonalragasztas sikon képi jelleggel

. Papircsik hajlitassal térbeli formak alakitasa

\. Mintazas agyagbol, gyurmabol, mas képlékeny anyagbodl (ujsag, krepp-papir)
. Mozaik, montazs, kollazs

\. Viaszkarc

N\, Fénymasolas” (zsirkréta satirozas, ceruza)

\. Barkacsolas a természet kincseib6l (makgubo, gesztenye, makk, toboz stb.)
. Kasirozas, dekupazs

\. Papirmetszet

\. Foéliadomboritas, karcolas

. Flizések, szovések kiilonb6zo eszkozok felhasznalasaval (termések, termények novények)
\. Kézmiives technikak gyakorlasa

A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére:

v Orémmel, sajit kezdeményezésére abrazolnak.
Helyes ceruzafogas és eszkdzhasznalat jellemzi dket.
Abrazolasuk valtozatos szin és forma hasznalatot, tagoltsagot mutatnak.

Emberabrazolasban megjelennek a részformak, egyszeriibb mozgasok.

DN N NN

Tudnak egyszer(i formékat papirbol kivagni, hajtogatni, ragasztani.
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v" Részt vesznek jaték,- kellék, -ajandékkészitésben.

v Téralakitasra épitésre képesek.

¥" Tudnak kiilonféle technikakkal alkotni, anyagot, témat véalasztani.

v Diszitd jelleglh iras elOkészité feladatokat szivesen oldanak meg. Balrol jobbra
haladas a diszitdmunkaban — szin, forma, mennyiségi ritmus — nem okoz problémat.

v Igényiik az alkotas, 6nkifejezés, kornyezetalakitas és befogadas.

5. Mindennapos mozgas

A rendszeres egészségfejlesztd testmozgas, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodo
mozgasos jatékok és feladatok, a pszichomotoros készségek ¢és képességek kialakitasanak,
formalasanak, és fejlesztésének eszkozei. Az 6vodaskor a természetes hely-, helyzetvaltoztato-
¢s finom-motoros mozgéaskészségek tanuldsdnak, valamint a mozgaskoordinicid intenziv
fejlodésének szakasza, amelyeket sokszinii, valtozatos, és Oromteli érzelmi biztonsadgban zajlo
gyakorlasi formakkal, jatékokkal sziikséges elOsegiteni. A mozgasnak fontos szerepe van a
novekedésben, az egészség megdrzésében.

Cél: Az egészséges ¢életmod, a rendszeres testedzés szokdsrendszere, a testi-lelki harmonia
kialakulasa, a tarsra figyelés, az alapvetd testi képességek, a mozgas megkedvelése, kiillonos
tekintettel a természetes mozgasokra, €s koordinéciora.

Az egészségfejlesztd testmozgasnak az 6vodai nevelés minden napjan, az egyéni sziikségleteket,
és képességeket figyelembe véve, minden gyermek szamara lehetdséget kell biztositani.

Az 6vodapedagdgus feladatai:

Torekedni kell a gyermekeket legjobban fejlesztd, kooperativ mozgasos jatékok széles kori
alkalmazaséra, minden nap a lehetd legtobb i1d6t szabad levegdn valo tartézkodasra.

Fizikai aktivitdson keresztiil a szellemi aktivitast elokészitjlik. A mozgassal kapcsolatos
szokészletet fejlesztjiik.

A sikeres feladatmegoldasok eredményeként noveljiik az onértékelést és onbizalmat. A tornaval
¢s mozgasos jatékokkal fejlesztjik a gyermekek természetes mozgasat, valamint testi
képességeiket (erd, iigyesség, gyorsasag, alloképesség, koordinacid). Pozitiv iranyba
befolyasoljuk a gyermek teherbiro-képességét, és az egyes szervek teljesitd képességét.

A mozgasos tevékenységek soran segitjiik a térben valo tdjékozodast, a helyzetfelismerést, az
alkalmazkodd képesség, valamint a személyiség akarati tényezdinek alakuldsat. A mozgésos
lehetdségeknek teret biztositunk teremben, és szabad levegén egyarant. A spontan, szabad jaték
kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket kiegészitik az irdnyitott mozgasos tevékenységek.

A komplex testmozgasok beépiilnek az 6vodai élet egyéb tevékenységeibe is, mikdzben egyiitt
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hatnak a gyermek személyiségének fejlodésére. Heti 1 kotelezO testnevelés foglalkozast
szerveziink a tornaszobaban, vagy az udvaron. A foglalkozas levezetésénél lehetdséget kell
biztositani a gyermekek egyéni tempdjuknak megfelelden gyakorolhassdk a kiilonb6zd
mozgasokat. Lényeges a differencialds, a jatékossag, €s a folyamatossag.

Az udvaron a természetes mozgasok gyakorlasahoz tagas, fiives udvar all a gyermekek
rendelkezésére. A nagyobb, szilard burkolattal ellatott feliileten a gyermekek gyakorolhatjak a
kerékparozast, rollerezést, labdapattogtatast. Zenés tornat, sétakat, kirandulasokat szerveziink.
Fontos szerepet szanunk a mozgéasnak, gyermekeink egészségének megovasaban. Az egészség
témahét keretében a sportnak kiemelkedd szerepet szanunk: iigyességi jatékok, foci, és lehetdség
van a sziilok sporttal kapcsolatos bemutatdira is.

Elésegitjiik a sajatos nevelési igényli gyermekek integralasat a kozosségben. Kiemelt feladatunk
a specialis egyénre szabott eszk6z0k haszndlatanak kiprobalasa, megtanitasa €s ezek segitségével
a tagabb és sziikebb kornyezet minél sokrétiibb megismertetése. Szem elott tartva az 6nallosagra
nevelés elvét, és az ¢életkornak megfeleld tapasztalatok megszerzését. Figyelni kell a
tehetségekre, ¢s azok differencialt fejlesztésére.

Mozgasfejlesztés feltételei

Csoportszobainkban elegendd hely van a megfeleld6 mozgasra. A heti kotott foglalkozasokat
altalaban a tornaszobaban tartjuk, ahol sajnos elég szlikds a hely, de megtalalhatéak benne a
szlikséges, és mozgasra motivald eszk6zok. Az udvaron tadgas hely adott a nagy-mozgasok
kielégitésére, kiilonb6zd mozgasfejlesztd fajatékaink vannak. Toreksziink a szabad levegdn vald
tartozkodds maximalis kihasznalasara.

Az életkorhoz az alabbi szempontok szerint a mozgasanyagot gsszeallitjuk:

» Jaras, maszas, futas, ugras, dobas, elkapas, hazas, tolas, fliggeszkedés, forgas, gurulds,

hordas, egyensulyozas.

\4

Gimnasztika ¢€s talajtorna elemek.

\4

Sokszin{, valtozatos testnevelési jatékokat terveziink.
» Figyelembe vessziik: a fizikai alloképességet, erOnlétet, nagy-, és finom-mozgasokat,
egyensulyérzeket, ritmusérzéket, szem-kéz, szem-1ab koordinaciot, testséma fejlesztését
» Mozgasfoglalkozasok tervezéséhez Dr. Totszoll6syné Varga Tiinde: Mozgasfejlesztés az
6vodaban cimll konyvét hasznaljuk. Ehhez igyeksziink beszerezni az eszkozoket, kézi
szereket. (babzsakokat varrtunk, szalagokat szabtunk)
A fejlodés jellemz6i 6vodaskor végére:
v’ Az egészségesen fejlddd gyermek hat éves korra megfeleld teststllyal, testmagassaggal,

teherbir6 képességgel rendelkezik.
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v' Erzékszervei épek, az idegrendszer fejlettsége megfeleld.

v Novekszik teljesitOképességiik, mozgasuk osszerendezettebbé, ligyesebbé, megfeleld
ritmusuva valik.

v CselekvOképességiik gyors, mozgasban kitartoak. Szeretik a mozgast és orommel
mozognak.

v’ Fejlodik tér és id6 tajékozodo képességiik, testséma kialakult.

\

Kialakul egyensulyérzékiik.

<

Egyéni- csoportos-, sor- €s valtoversenyt jatszanak az 6vonod segitségével és a szabalyok
pontos betartasaval. Kialakul benniik az egészséges versenyszellem.

A természetes jarast litemes jarassal valtakoztatjak.

Allérajtbol kiindulva 20-30 métert futnak.

Ismerik a kézi szerek hasznalatat. Tud helyben labdat pattogtatni

Kitartoak, fegyelmezettek.

Ismeri a vezényszavakat.

AN NN Y NN

Ugyel sajat,- és tarsaik testi épségére.

6. Kiils6 vilag tevékeny megismerése

A kornyezet megismerése az 6vodai nevelés egészében érvényesiildé folyamat. Az évodaban a
gyermek elsdsorban Onmagaval, valamint sziikebb természeti és tarsadalmi koérnyezetével
ismerkedik meg. A kornyezeti nevelés a kornyezettudatos, kornyezetre figyeld, oOvo-
védomagatartas megalapozasat foglalja magaban. A nevelés soran kialakithatok azok a szokasok,
magatartasformdk, amelyek a kornyezettel valdo harmonikus egyiittélést biztositjdk késdbbi
¢letviteliikben.

A gyermek mikdzben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokdba jut, amelyek a
kornyezetben valo, életkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, tajékozodashoz sziikségesek.
Cél: Minél tobb érzékszervi és mozgasos tapasztalat szerzése az Oket koriilvevo természeti, és
tarsadalmi kornyezetrdl. Eletkoruknak megfeleld szinten olyan szokasrendszer elsajatitasa,
amelyek meghatdrozéak a kornyezd vilaggal valé harmonikus kapcsolatteremtéshez. A
természeti, emberi, targyi kornyezettel, csaladdal valo ismerkedés soran tapasztalatok szerzése.
A gyermekek figyelmének felhivasa a természet szépségére, €rtékeire, szeretetére személyes
példat mutatva. Ismerjék meg sziil6foldjiiket, az itt él0 embereket, a hazai tdjat, a helyi
hagyomdanyokat, és néphagyomanyokat, a kozosséghez tartozas élményét, a nemzeti, csaladi és
targyi kultara értékeit, ezek szeretetét, védelmét.

Az 6vodapedagogus feladatai:
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Eldsegiti az emberi és targyi kornyezethez fiiz6d0 pozitiv viszony kialakulésat, a természet
védelmét, a kornyezettudatos magatartas megalapozasat. A kornyezettel vald ismerkedés kozben
fejleszti a gyermekek beszédmegértd, és nyelvi kifejezOkészségét, értelmi képességeit. A
kornyezet megismerése kozben tapasztalatokat nytjt a tér- és sikbeli formékkal, mennyiségi
Osszefiiggésekkel, relaciokkal kapcsolatban. Elegendd alkalmat, 1dot, helyet biztosit a
biztonsagos ¢életvitel szokasainak kialakitdsahoz. Eldsegiti a gyermek 6nallo véleményalkotésat,
dontési képességeinek fejlodését, a kortars kapcsolatokban és a kornyezet alakitdsaban. Sokféle
lehetdség biztositdsa — komplexitds — a spontan és szervezett tapasztalat, és ismeretszerzése,
azok rendszerezésére. (alkalmai, 1d6, hely, eszk6zok) LehetOség szerint projektekbe szervezett
tevékenységekben valositja meg az ismeretek sokoldalt, cselekvésbe €s tapasztalasba adgyazott,
¢lmény alapu feldolgozasat. A tervezés soran figyelembe veszi az évszakok valtozésait,
innepeket, a helyi adottsagokat Ilehetoségeket. Alkalmi ¢és folyamatos tevékeny
tapasztalatszerzéseket, megfigyeléseket, komplex érzékszervi ismeretgytijtéseket, munka jellegii
tevékenységeket, szimulacids jatékokat szervez az alabbi témakorokrél: Evszakok, természet
valtozésai, idoéjaras, 6ltozkodés, szinek. Hét napjai, napszakok. Novények, allatok, ezekhez
kapcsolddo emberi tevékenységek. Test. Kozlekedés. Varosunk. Csalad. Foglalkozasok. Fizikai
jelenségek. Természeti €s kulturalis értékek.

Nagy hangsulyt fektetiink a kornyezet védelmére. Intézményiink Zold Ovodaként miikodik.

A programban is szerepld ezzel kapcsolatos feladataink: szelektiv hulladékgyijtés (papir,
elektromos  hulladék, @ PET  palack  kupakok, szarazelem  gylijtés folyamatos
biztositasa).Ujrahasznositas szemel&t tartdsa a tevékenységek tervezése soran. Kiilsé kornyezet
alakitasa: viragiltetés, madaretetés, esztétikus ¢és biztonsagos maszokak telepitése. Viz
Vilagnapja, Fold Napja, Madarak és Fak Napja, Allatok Vilagnapja alkalmabél véltozatos
programok szervezése. Adomanygytijtés allatmenhely szamara. Beszélgetés arr6l, hogy miért
fontos a felelds allattartas? Milyen kovetkezményekkel jar ennek elmulasztasa? Miért fontos az
allatok védelme? Miért tartjuk Oket? Ember és allat kapcsolatdnak jelentdsége. Allatok,
kornyezet szeretetére, természetvédelemre nevelés. Az allatokhoz, kdrnyezethez vald pozitiv
viszony erdsitése. Kdrnyezetvédelmi szemlélet megalapozisa. Okologiai szemlélet alakitdsa.
Erzékszervek, benyomasok fejlesztése. Baromfiudvar latogatasa kirandulds a kornyéken és az
erdoben.Nemzetk6zi hulladékgyiijté nap alkalmabodl az 6voda kornyezetének kozos takaritasa. A
targyak, személyek Osszehasonlitdsa tulajdonsag szerint. Halmazalkotds, itéletek, nyitott
mondatok, relaciok, mérhetd tulajdonsagok, rendezés, sorozatok. Szamfogalom eldkészitése:
Osszemérés (mennyiségek, halmazok), természetes szdm képzeteinek kialakitasa (t0szam,

sorszdm). Miveletek: bontads, hozzatevés, elvevés, ugyanannyiva tétel. Tapasztalatok a
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geometria korébol, épités. Alkotasok szabadon és masolassal, tevékenység tiikkorrel, tajékozodas
térben és sikban. (eszkozkészlet a mellékletben). Képviseli azt a szemléletet, hogy gy, ahogy
minden emberben van valami j6, minden ¢él6lénynek van helye és szerepe az ¢élet korforgasaban
¢s a sajat faja szempontjabol lehet szépnek latni azt. Kiemeli az ember szerepét a vilagban.
Felhivja a gyermekek figyelmét az emberi alkotasokra, tiszteletet €bresztiink minden alkoto
ember irant. Fontos feladata a békére nevelés megalapozasa. Tudatositja, hogy a masik — esetleg
mas borének a szinehite, a vildgnézete — emberi mivoltdban, lényegében hozza hasonldoan
gondolkodik, érez, és szeretetre, békességre vagyik. Mindezzel eldkésziti azt a szemléletet, hogy
a vilagmindenség egységes egész ¢s mindannyian ennek része vagyunk.

SNI gyermekek esetében a figyelem, értelmi képességek szintjének megfelelé anyag és
eszkozvalasztas, a kozos tevékenységben vald részvétel kozvetlen segitése felndttel torténd
egylittes jatékkal, kozos €lményszerzéssel a tarsas kapcsolatok erdsitése,pozitiv érzelmi allapot
biztositasa. Egyéni tapasztalatszerzés biztositasa. Balesetvédelem fokozott biztositasa.

A fejlodés jellemzdi 6vodaskor végére:

v" Megkiilonbozteti az évszakokat, napszakokat, a hét napjait, ismerik az egyes
¢vszakok néhany jellegzetességét.

v’ Ismeri a szineket, azok arnyalatait.

v Kornyezetérél elemi ismeretekkel rendelkezik. Tudja lakcimét, testvérei és sziilei
nevét, sziiletési helyét, idejét. Ismerik a csalad fogalmat.

v Betartja kornyezete kozlekedésének legfontosabb szabdlyait, ismeri a kozlekedési
eszkozoket, a kozelben 1évo kozintézményeket.

v' Megneverzik testrészeiket, érzékszerveiket, és azok funkcioit.

v" Képesek fébb csoportokat alkotni é161ényekbdl — allatok, ndvény, ember.

v' Részt vesznek természetvédelmi tevékenységben — madaretetés, él6lények Ovasa,
kornyezetiik tisztan tartasa.

v Rendelkezik a természeti és tarsadalmi kornyezetre vonatkozd tapasztalatokkal,

alapismeretekkel.

Ismerik a novényeket, azok fejlodését, a veliik kapcsolatos munkékat.

Szeretik és védik kornyezetiiket.

Té4jékozodnak az dvoda kdrnyezetében.

Tudnak szamolni ¢s targyakat megszamlalni legalabb 10-ig,

AN N NN

Tudnak 10-es szdmkdrben bontani, részhalmazokat egyesiteni, megallapitani: tobb —
kevesebb — ugyanannyi, 0sszehasonlitanak mennyiségi, nagysag, szin ¢és forma

szerint.
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v' Megkiilonboztetik az irAnyokat (jobbra — balra, fent - lent), értik és kovetik a helyet,

iranyokat kifejez6 névutdkat, mindezt a mindennapi tevékenységben alkalmazzak.

7. Munka jellegii tevékenységek

A személyiségfejlesztés fontos eszkdze a jatékkal és a cselekvo tapasztalassal sok vonatkozasban
azonossagot mutaté munka és munka jellegl jatékos tevékenység — az Onkiszolgalas, segités az
6vodapedagdgusnak ¢és mas felndttnek, a csoporttarsakkal egytitt, értiik. Késobb 6nallo
tevékenységként végzett alkalmi megbizéasok teljesitése, az elvallalt naposi, vagy egyéb munka,
a kornyezet-, a ndvény- és allatgondozas. A gyerekek a munkat altalaban konnyedén, 6rommel
¢s szivesen végzik. Ezért szivesen azonosulnak a munka céljaval, természetesnek tartjak
sziikségességét, élvezik az elért eredményeket. A munka azonban az dvodaskor végéig jatékos
jellegli marad. A gyermekektdl belsé fegyelmet, kotelezettség vallalast és annak teljesitését
igényli.

Cél: Tarsas egyiittéléshez sziikséges készségek ¢€s jartassagok elsajatitdsa. Akarati, erkolcsi
tulajdonsagok erdsitése. A munkavégzéshez sziikséges beallitodasok, célszerli munkafogasok,
készségek, képességek, tulajdonsdgok kialakulasa, cselekvd tapasztalassal a gyermeki
személyiség, sajat és masok munkajanak megbecsiilésére €s elismerésére nevelés.

Az 6vodapedagdgus feladatai:

Allandé megerésitéssel a munkéhoz valé pozitiv viszonyt alakitunk ki, mely sordn a gyerekek
megtanuljak tisztelni, a munkat végzd embert.

Megéreztetjiik a gyermekekkel, hogy a munka felelosségteljes feladat, melynek eredménye van.
Megismertetjiik a tevékenységek soran alkalmazott eszk6zok balesetmentes hasznalatat.

Igényt alakitunk ki a gyermekekben a rend €s a rendezett koriilmények megtartasara.

Fejlesztjik az akarati tulajdonsagaikat, Onallosagukat, kitartdsukat, Onzetlenségiiket,
felelosségtudatukat. Betartjuk a fokozatossag elvét.

Meéretben ¢és mindségben olyan eszkozoket biztositunk, amelyek megfelelnek az Ovodas
gyermekek igényeinek.

A gyermeket a sajat személylikkel kapcsolatos teenddkkel ismertetjiik meg: testapolas,
oltozkodés, onkiszolgalds, majd a tarsakért végzett tevékenységek onként vallalasat vezetjiik be.
A naposi munkat figyelemmel kisérjiik. A gyermeket alkalomszeri munkakkal bizzuk meg
fejlettségétol filiggden: eszkozok eldkészitése, elrakédsa, teremrendezés, eszkozkészités,
novénygondozas, seprés, gereblyézés, lombgylijtés, locsolas. A kozosségi kapcsolatok, a
kotelességteljesités alakitdsanak eszkoze, a sajat és masok elismerésére nevelés egyik formaja.

Legyen sikerélményiik, amely kedvet ébreszt a tovabbi munkahoz.
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A tevékenységek jellemzoi 6vodaskor végére:

v' Ugyel sajat személye, és kdrnyezete rendjére.
Munkatevékenységében kitarto.

Szivesen vallal munka jellegli megbizatasokat.

A munkavégzésnél hasznalt eszk6zoket elrakja.

Ugyelnek személyiik, és kornyezetiik tisztasdgara, rendjére.
Az étkezOasztalt esztétikusan teriti meg.

Etkezés utan a sajat edényeit elrakja.

AN N N N N

Részt vesz teremrendezésben, agyazasban.

8. A tevékenységekben megvaldosulé tanulas

Az Ovoddban a tanulds folyamatos, jelentds részben utanzasos, spontan ¢és szervezett
tevékenység, amely a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését tamogatja és amely nem sziikiil le
az 1smeretszerzésre. Az egész Ovodai nap folyaman adodd helyzetekben, természetes
kornyezetben, kirdndulasokon, az altalunk kezdeményezett tevékenységi formakban, szervezeti
¢s idokeretekben valosul meg.

A tanulas feltétele: a gyermek cselekv aktivitasa, a kdzvetlen, sok érzékszervét foglalkoztato

tapasztalas, felfedezés lehetdségének biztositasa, kreativitasanak erdsitése.

Cél: Az 6vodas gyermek képességeinek, kompetencidinak fejlesztése, tapasztalatainak bdvitése,
rendezése, attitlidok erdsitése. Az dvodapedagogus a tanuldst timogatd kornyezet megteremtése
soran épit a gyermekek elézetes élményeire, tapasztalataira, ismereteire. A tanulashoz valo
pozitiv viszony kialakitasaval az iskolai életmddra vald elokészités.

A nevelési-oktatasi célok hatarozzak meg a tanulas lehetséges formait és modszereit az

ovodaban:

— az utanzasos minta- és modellkdvetéses magatartas- és viselkedéstanulas, szokasok alakitasa,

— a spontan jatékos tapasztalatszerzés;

— a jatékos, cselekvéses tanulas;

— a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiilé ismeretszerzés;

— az 6vodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés;

— a gyakorlati problémamegoldas.

Az 6vodapedagdgus a tanulds irdnyitdsa soran, személyre szabott, pozitiv értékeléssel segiti a

gyermek személyiségének kibontakozasat.

Az 6vodapedagogus feladatai:
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Erzelemgazdag, biztonsagot nyujtd, kolcsonds bizalmon alapuld csoportlégkor kialakitasa, az
érési folyamatok optimalis tdmogatdsa. Megfelel6 mennyiségli és mindségli ingerhatas,
tapasztalds ¢és cselekedtetés, felfedezés biztositasdval a gyermeki Kkivancsisag felkeltése,
kielégitése, problémamegoldas. A kozvetlen tapasztalatra, mozgasra, ¢lményre ¢€piild
képességek, részképességek fejlesztése, mely magaba foglalja a szenzoros, motoros, szocialis €s
verbalis tanulést egyarant.

Lényeges, hogy a gyermekek onként és szivesen vegyenek részt azokon a tevékenységekbe
agyazott kezdeményezéseken, amelyeket az oOvodapedagogus tesz szinessé, képszeriive,
szeretetteljessé. A kotetlen alkalomszerii tevékenységekben a gyermekek megszerzik azokat az
ismereteket, képességeket, amelyek képessé teszik Oket a kotott foglalkozdsok feladatainak
megoldasara. Elsésorban differencialé, egyéni, mikrocsoportos, vagy Kkooperativ
technikakat alkalmazunk.

A tanulés alapvetd feltételének megteremtése, a szokasrendszer kialakitasa, a tevékenységek
allando helyének meghatdrozasa, a jol megvalasztott idokeret, és az elegendd szamu, méretd,
mindségl, sok érzékszervet foglalkoztatd eszkdz biztositasa. A szervezeti format a tevékenység
tartalmatol, a résztvevd gyermekek szadmatol, Osszetételétdl, fejlettségetdl fiiggben az
ovodapedagdgus megvalasztja, differencialtan alkalmazza. A teljes pedagogiai folyamat
kovethetd a tevékenységi tervben, a csoportnapldban, valamint a gyermeki produktumokban.

A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére:

(® Megjelenik a tanulas alapjat képez6 szandékos figyelem.

(P Képes azonosulni a feladattal, kialakul benniik az igény, hogy a feladatot sikerrel oldjak meg.
Feladatai végrehajtasaban kitarto.

(® Erdeklédik kormnyezete targyai, jelenségei és ezek dsszefiiggései irant.

(P Megkezdddik az onellendrzés, és a fokozott egyiittmilikodés képességének a kialakuldsa.

(® Képes a mar elsajatitott ismeretek szandékos felidézésére, figyelmének idGtartama
¢letkoranak megfeleld.

(P Kialakulnak a kozosségi élet szempontjabdl fontos normaék, egylittélési szabalyok
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XI. A gyermek fejlodésének nyomon kovetése, a gyermekek mérésének rendje

A gyermekek fejlddésének nyomon kovetése az dvodapedagodgus feladata. Az 6vodapedagogus
évente kétszer az oviKRETA feliiletén késziti el a gyermekek fejlédésének nyomon kovetését.
Korosztalyonként megadott szempontsor tartalmazza azokat a fejlddési mutatokat, melyet el

kivanunk érni az 6vodai nevelés soran, valamint a tankotelezettség megkezdésére.

Meérés, értékelés menete:

1. Az anamnézis felvétele: ideje a gyermek ovodaba 1épését kovetd honap.

2.Befogadas tapasztalatai: feljegyzés elkészitésének ideje a befogadast kovetd idoészakban a

»gyermek fejlodésének nyomon kovetése” feliileten
3.Tapasztalatok lejegyzése: mérélapon jelolés

4.Sziikség szerint fejlesztések: tevékenységek megnevezése a ,,gyermek fejlodését segitod

megallapitasok” rovatba
5.Nevelési év végén Osszesités készitése exel tdblazat formajaban
6. Bementi és kimeneti mérések dsszesitése.

Mérés intervalluma: A nevelési év sordn folyamatos megfigyelést végziink, melynek

tapasztalatait, évente két alkalommal régzitjiik (Oktober, M4jus)

Mérési eredmények feldolgozasa: A gyermekek mérésénél a mérdeszk6zok alkalmazasa, a
mérés Osszesitése, a csoportban dolgozd 6vodapedagogusok feladata. A mérési eredményeket
(bement, kimenet) az igazgatd Osszesiti, majd elemzi. Az elemzés eredményei alapjan
megallapitasra kerlilnek az erdsségek, fejlesztendd teriiletek, majd elkésziti az igazgatd a
fejlesztési tervet. A meghatarozasra keriilt fejlesztések beéplilnek a kovetkezd nevelési év tervei,

feladatai kozé.

Fejlesztés

- 3 - 5 éves korban a gyermekek az Egységes Pedagdgiai Szakszolgélat szakemberei altal végzett
diszlexia - vizsgalaton vesznek részt, annak érdekében, hogy a hianyossagokat jelzo
részteriileteket nagycsoportban még intenzivebben fejleszthessiik. A vizsgélatra az 6vodaban

keriil sor és a vizsgalatot az 6vodapedagogusok és a sziilok tdjékoztatasa koveti.
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- Abban az esetben, ha sziikséges, a gyermek komplex vizsgalata torténik meg a kovetkezd

nevelési év elején, melynek eredményeképpen szakértdi javaslat alapjan egyéni fejlesztésben

részesiil a gyermek.

- A nyomon kovetdé dokumentumokban meghatarozasra keriilnek a megtigyelési tapasztalatok,

az elért eredmények ¢és a sziikséges fejlesztési tervek.

Mérés-értékelés targya

A mérés-értékelés modszere

Az eredmények rogzitésének

ideje, gyakorisaga

A nevelémunka értékelése

(Nevelési terv)

Tervek ¢és megvalosulasuk

0sszehasonlitasa, elért

eredmények elemzése

évente 2 alkalommal februar ,

augusztus végén

Tevékenységben megvalosuld
tanulas értekelése (Tematikus

terv)

Tervek ¢s megvaldsulasuk

0sszehasonlitasa, elért

eredmények elemzése

szeptember 1-t6l junius 30- ig

4 hetente

A nevel0munka éves

értékelése (Beszamolod)

Elért eredmények elemzése

évente 1 alkalommal

augusztus végén

A gyermekek mérése, értékelése

A gyermek  diagnosztikus

értékelése anamnézis,

befogadas tapasztalatai

Megfigyelés, lejegyzés

a gyermek Ovodai felvételét

kovetden 1 héten beliil

A gyermek fejlettségi

szintjének felmérése

Megfigyelés, fizikai allapot

mérés

félévente az 1. és II. félév

végeén

Kimenet mérés

Altalanos tajékozottsag mérése

iskolat  kezd6  gyermekek

esetében majus honapban

A gyermekek tarsas

kapcsolatainak vizsgalata

Szociometria

évente 2 alkalommal oktober

€s majus hoénapban
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Ervényességi rendelkezés

Az Aprofalva Ovoda Varvolgy 2024. 01. 01-én jovahagyott Pedagogiai Programjanak jelen
modositasa 2025-ben késziilt.

A modositast a Pedagdgiai Program jogszabalyi hatterének valtozasai, valamint a nevel6testiilet
javaslata alapjan valt sziikségessé. Az Gjonnan megalkotott Pedagogiai Program jogelod
programja: Az Apréfalva Ovoda Varvolgy Pedagogiai Programja 2024.

Ervényessége: A megbizott intézményvezetd jovahagyasat kovetden a kihirdetéstdl 1ép életbe és
visszavonasig érvényes. A modositott Pedagogiai Programot 2025. szeptember 1-jét6] sziikséges
bevezetni. Ezzel egy idoben hatalyon kiviil helyezddik az: 1 /2024. (01.01.) hatarozatszamon
elfogadott Aprofalva Ovoda Varvolgy Pedagogiai Programja. 2024.

Az Ovodai Pedagégiai Program értékelése, feliilvizsgalata

— A Pedagogiai Programban megfogalmazott célok és feladatok megvalosulasat a neveldtestiilet
folyamatosan vizsgalja.

— A Pedagogiai Program hatékonysag €s bevalas vizsgalatara a vezetdi megbizas masodik és
negyedik évében keriil sor.

A Pedagégiai Program modositasa - A Pedagogiai Program modositasara javaslatot tehet:
— intézményvezetd

— anevel0 testiilet barmely tagja

— szakmai munkak6z0sség

— Sziil61 k6zosség

— az 6voda fenntartoja

A Pedagogiai Program modositasat a nevel6testiilet fogadja el és az intézmény vezetdje hagyja
jova.

A Pedagégiai Program nyilvanossagra hozatala

A Pedagogiai Program nyilvanos, minden érdekl6do szamara megtekintheto.

A dokumentum egy-egy példanya a kovetkezd személyeknél, illetve helyeken tekinthetd meg:

— ovoda honlapjan
— az intézmény vezetdjénél
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