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I. AZ INTEZMENY JELLEMZO ADATALI:

Az intézmény neve: Apréfalva Ovoda Varvolgy

Székhelye: 8316. Varvolgy, Kossuth Lajos utca 86.
OM azonosito: 202715

Alapit6 okirat szama: 8188762 — 2/2018.VII.04.

Intézmény tipusa: Ovoda

Telefonszama: 06-83/371-700

Az intézmény fenntartdja: Varvolgy Kozség Onkormanyzata

8316. Varvolgy, Kossuth Lajos utca 67.
Az 6vodai csoportok szama: 2 6vodai csoport
Féroéhelyek szama: 50 £6
Felvehet6 maximalis gyermeklétszam: 50 f6
Az intézmény alapitasanak idépontja: 1972
Az intézmény kozfeladata és a 2011. évi CXC. torvény 4. §. 1. pontja szerinti alapfeladata:
o Ovodai nevelés, ellatas szakmai és miikodtetési feladatai

e Sajatos nevelési igényli gyermekek ovodai nevelésének, ellatasanak szakmai

feladatait,

¢ Gyermekétkeztetés koznevelési intézményekben.

Szakagazat szdma, megnevezése: 851020 Ovodai nevelés
Az intézmény igazgatoja: Borbélyné Németh Zsuzsanna
Tavolléte esetén: Cserép Regina Virag
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., Az elfogadas olyan, mint a termékeny talaj,
mely lehetové teszi, hogy a kis mag

olyan gyonyoérii viragga fejlodjon, amilyenné
belsé lehetoségei csak engedik.”

I.1. HELYZETELEMZES

Varvolgy kozség Keszthelytdl és Tapolcatdl mintegy 15 kilométerre talalhato, északkeleti
iranyban, a Keszthelyi-hegységben. A XV. szazadban a mai telepiilés helyén két falu: Alsozsid
¢s Felsozsid allt a gersei Pethdk tulajdonaban. A jelenlegi kozség 1943-ban a két falu
Osszevonasaval keletkezett, kezdetben Bakonyzsid néven, s késobb vette fel a Varvolgy nevet.
Nevét igazolja csodalatos fekvése, a Nagy - Réti patak volgyében, - a Zsidi - medencében -
taldlhatd a hegyekkel koriilvett kozség. A volgyet valaha két var is vigyazta. A kozségtdl
nyugatra lathatok Rezi véaranak romjai, északnyugati irdnyban pedig a Tatika var romjai. A
falubdl kiérve a szélohegyek kozott, pazar panoramaban lehet résziink. A Keszthelyi-hegység
hegyei koziil tekintiink a Balatonra és a Tapolcai-medence harom milliéo évnél idésebb bazalt
tanthegyeire.

Mindezekbdl latszik, hogy a kozség idedlis célpont, illetve kiinduld allomast jelent a
természet szépségeit, s a nyugalmat kedveld turistdknak. Rovid taradkkal elérhetd a Rezi-var, a
Tatika vara védett 6s-blikkdssel, a Zalaszant6 felett magasodd Buddhista szentély (Sztapa), és a
természetvédelmi teriiletnek szamité Keszthelyi-hegység szamos mdés pontja. A kozelben
talalhatd Héviz és a Balaton miatt mar ma is sokan vasarolnak itt uidiilotelket, falusi hazat,
koztiik szamos kiilfoldi allampolgér is. Lakoinak szdma meghaladta az 1000 fot.

A falu miiemlék templomat a XIV. szazadban, gotikus stilusban épitették, a jelenlegi
romantikus formajat 1899-ben kapta. Tornyaban van az orszag legrégibb harangja, melyet 1524-
ben Ontottek. Felsdzsiden taldlhato a XVIII. szdzadban épitett barokk temetdkapolna. A falu
véddszentje Szent Domonkos, neki szentelték az alsozsidi templomot, €s réla nevezték el az ut
kanyarulataban 4116 vendéglot is.

A kozségben 6voda, miivelddési haz, kdnyvtar, orvosi rendeld miikddik, sajnos 2019-ben
az altalanos iskola mar nem nyitotta ki kapuit. Kulturdlis élete aktiv, tobb amatdr csoport
miikodik a miivelddési hazban. Az infrastrukturalis beruhazasok folyamatban vannak, elkésziilt a
szennyviztisztitd telep, megtortént a gaz bevezetése. Szerencsére novekedett a dolgozokat
foglalkoztatd egyéni vallalkozasok szama. Husfeldolgoz6 tizem, pékség, boltok, szarvasmarha
farm adnak sok embernek munkat, termékeikkel ellatjak az itt éldket, és a kornyezd telepiilésekre
is szallitanak. Az idegenforgalmi lehetdségeket hasznalja ki a kdzség panzidval egylittmiikddo

lovardéja.


https://hu.wikipedia.org/wiki/15._század
https://hu.wikipedia.org/wiki/Alsózsid
https://hu.wikipedia.org/wiki/Felsőzsid
https://hu.wikipedia.org/wiki/Romantikus
https://hu.wikipedia.org/wiki/1899
https://hu.wikipedia.org/wiki/1524
https://hu.wikipedia.org/wiki/Szent_Domonkos
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1.2. AZ OVODA BEMUTATASA

A telepiilés 6vodaja a kozség kozpontjdban helyezkedik el, az éltalanos iskoléval azonos
belteriileti ingatlanon, ko6z0s bejarattal és udvarral. Az oOvodai ellatds 1970-ben nyéri
gyermekmegorzéssel kezdddott. Varvolgyon 1972-t8l van rendszeres ellatas, egy csoportnyi
gyermek részére. A gyermeklétszam novekedés, és a végrehajtott bovités tette lehetdévé, hogy
1978-t61 két csoportban folyik a gyermekek nevelése. Jelenleg is két csoporttal miikodiink. A
szomszéd kozségbdl — Vallusrol — a telepiilés kisbusza szallitja a gyermekeket.

Az 6voda ,,Tevékenységkozponti” adaptalt program szerint dolgozott, majd 2007- t6l a
Gyenesdiasi o6voda tagdvodaja lett, és fokozatosan atvették a gesztor intézmény nevelési
gyakorlatait. Hospitalasokon, miihelyfoglalkozasokon, bemutaté foglalkozadsokon vettek részt
ovodapedagdgusaink. 2009-t6l a kompetenciaalapi programmal is megismerkedtek, és egyes
részeit bels@ tovabbképzések megszervezésével 2010-t61 be is vezettek az intézmény
csoportjaiban. 2009-ben fiités korszertisitéssel megteremtddtek a korszerli miikodés feltételei, a
régi elavult butorok nagy része kicserélodott. Ekkor a csoportszobak mellett 1€vo iskolai
neveldszoba tornaszobava lett atalakitva. Sziildi igények alapjan 2010-ben az egyik csoportot
atalakitottdk Egységes 6voda bolcsddei csoporttd. 2013 juliusatol az intézmény visszakeriilt a

helyi 6nkormanyzat fenntartasa ala.

Ovodank csaladias hangulatot sugarzé kornyezetben biztositja a gyermekek nevelését. Az
50 féréhelyen 3 6vodapedagogus, €és 2 dajka foglalkozik a tulnyomorészt kozségiinkbdl érkezd
gyermekekkel. Két csoportban: Napocska — részben osztott nagycsoport, és Maci — részben
osztott kiscsoport gyermekei élik mindennapjaikat. A csoportszobak lehetdséget biztositanak a
helyi programok tevékenységeinek elkiilonitésére. Az 6voda rendelkezik a helyi programhoz
sziikséges targyi feltételekkel. A csoportszobak programhoz kapcsolddo elrendezése optimalis
lehetdséget nyujt, szolgdlja minden gyermek biztonsagat, kényelmét, biztositja egészségiik
megOrzését, fejlodését. Megfeleld mennyiségli, valtozatos eszkozok teszik lehetévé a
mindennapi jatékot, tevékenykedést, ami folyamatos bdvitésre szorul. A tevékenykedéshez,
jatékhoz sziikséges eszkdzok biztonsagosak, lehetdséget nyljtva a szabad jatékra.

Fontosnak tartjuk, hogy megismerjiik, milyen szociokulturdlis kornyezetbdl, milyen
miliébodl érkeznek a gyermekek az 6vodaba. Az dvoda kiegésziti a csaladi nevelést, és a kettd
Osszhangja, az 6voda ¢€s a csalad folyamatos egyiittmiikodése a gyermek fejlodésének feltétele.
Intézményilinkben a gyermekek Osszetétele heterogén. Megtaldlhaté az értelmiségi csaladbol
¢érkezd, valamint az alacsonyabb iskolazottsagi sziilok gyermekei is. Az ovodaban folyo

lelkiismeretes, differencialt neveld, fejleszté munka soran, a bejovetelkor észlelt kiilonbségeket,
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hianyossdgokat a beiskoldzds idejére igyeksziink kompenzilni. Az intézményben zajld

gyermekvédelmi munkénak koszonhetdéen a problémds esetek gyorsan felszinre keriilnek, és

szakemberek segitségével kezelik azokat.

2019-ben onkormanyzatunk sikeres palydzatot nyujtott be, melynek kdszonhetden 2020-

ban megvalosulhatott az intézmény kiilsd szigetelése, belsd nyildszarok és burkolatok cseréje. A

beruhdzas soran egy szépen felyjitott dvodaba térhettiink vissza, amely nagyon rafért az

ovodankra. 2022-ben pedig a Magyar Faluprogram keretein belil az 6voda udvara,

jatékallomanya (hintdk, babahdz, csuszda, libikoka, maszokak) teljes iitéscsiélapitassal Gjult

meg.

Pedagdgiai Program jogszabalyi alapjai:

2011. évi CXC. torvény a Nemzeti Koznevelésrol

20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet A nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol és a
koznevelési intézmények névhaszndlatarol szolo

32/2012. (X. 8.) EMMI vrendelet. A Sajatos nevelési igényii gyermekek oJvodai
nevelésének iranyelve kiadasarol szolo

363/2012 (XI1.17.) Kormanyrendelet. Az ovodai nevelés orszdagos alapprogramjarol
2013. évi CXXXVIIL. a nemzeti kéznevelési tv. modositdsarol.

326/2013 (VII1.30.) Kormanyrendelet a pedagogusok elomeneteli rendszerérdl, és a
kozalkalmazottak jogallasarol szolo 1992. évi XXXIII. térvény a kéznevelési
intézményekben torténo végrehajtasarol

22/2015 (1V.9.) EMMI rendelet a 20/2012-es kormanyrendelet modositdsa

28/2015 (V.28.) EMMI rendelet a 2015/2016 a tanév rendjérd!

2023. évi LII. tv a Pedagogusok uj életpalydjarol 67. § A koznevelési foglalkoztatotti

jogviszonyban allo kotelezettségei.

1.3. JOVOKEP, GYERMEKKEP, OVODAKEP

Jovokép

Toreksziink arra, hogy tudatos, tervszerli pedagdgiai munkank hatisara gyermekeink

érzelmileg dertis, viddm, mozgasban jol koordinélt, edzett, jatékban kreativ, Otletes,

esztétikumaban igényes, szépet észrevevd, kornyezetében az Osszefliggéseket meglatd, értd,

7
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szocialis készségekben egyiittmiikdodo, atérzd, jol kommunikéld, azaz sokoldali személyiséggé

valjanak.

Gyermekkép
., Olyannak kell szeretni 6t, amilyen-

Igy fejlédik majd legjobban.’
(Benjamin Spock)

Harmonikus, toretlen fejlodésiikhoz a csaladdal teljes 6sszhangban 1évo, személyre szabott,
szeretetteljes, minden részletre odafigyelé, komplex nevelés illeti meg Oket. Ovodank
gyermekkozpontd, befogadd, amely a gyermeki személyiség kibontakoztatdsara torekszik,
megeértd, egyiitt érz0, szereté figyelemmel fordul a gyermekekhez. Szeretnénk olyan
egészségesen fejlodd Ovodasokat nevelni, akiket jo kozérzet, egészséges testi allapot, allando
kivancsisag jellemez az 6t koriilvevd vildg irant. Az ilyen 6vodas egész nap jatszik, kérdez,
figyel, és 1) ismereteket szerez, igy mindent elsajatit, ami életkoranak, egyéni fejlédésének
megfeleléen sziikséges. FO célunk, hogy a csalddok nevelésével 0sszehangoltan a gyermekeket
sokoldaluan fejlessziik, figyelembe véve életkori sajatossagaikat, és az egyénenként valtozo testi
¢s lelki sziikségleteiket. Biztositjuk minden gyermek szamdra, hogy egyforman magas
szinvonalu, szeretetteljes nevelésben részesiiljenek, és a meglévd hatranyaik csokkenjenek. A
gyermek fejlodésének 4ltalanos tendencidin tal felismerjik az egyedit, az eltérdt, a
kiilonbségeket és ezek ismeretében alakitjuk az egyéni fejlesztés differencidlt stratégidit. Az
egyéni kiilonbségeket értékként fogadjuk el. Igy gyermekeink pozitiv énképpel rendelkeznek,
szeretnek tobbet tudni, felfedezni, megismerni. Onalldak, ismerik sajat értékeiket, erdsségeiket.

Gyermekeink szeretik a természetet, védik az allatokat, kdrnyezettudatos magatartas
jellemzi 6ket. Az etnikai kisebbséghez tartoz6 gyermekek ismerik sajat kulturdlis értékeiket,
hagyomanyaikat. Tervezett, kozvetlen atélt természeti és tarsadalmi téméju élményeiket
kreativan, személyiségiiket fejlesztve élik at szabad jatékukban. Toreksziink arra, hogy a sziil6
minden tekintetben partneriink legyen, nyomon kovethesse gyermeke fejlodését, kérdéseire
valaszt, problémaira segitséget kapjon. Kdrnyezetiinket, nevelésiink modszereit életszeriiség, és
rugalmassag jellemzi, mely a lehetd legkdzelebb all a csaladi értékrendhez, pozitiv, megerdsitd

¢s az egyéneket tiszteletben tartd nevelés értékeihez.
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Ovodakép

A helyi igényekhez igazodd a csaladi nevelést kiegészité ovodank, biztositja az

ovodaskoru gyermek fejlodésének, nevelésének optimalis feltételeit.
Magaba foglalja az 6vodai nevelés 6vo-védo, ellatd, gondozd, neveld személyiség funkciokat.
Minden gyermeket figyelembe vesziink a maga fejlodési szintjén és olyan tevékenységi formakat
terveziink, amely minden gyermek szamdara biztositja a sikeres tapasztalatszerzést, fejlodést.
Minden pedagogiai intézkedés, készségfejlesztés a gyermeki személyiséghez igazitott, a
gyermeki sziikségletek kielégitését célozza. Ez a szemlélet biztositja, hogy az atlagos, vagy
tehetséges gyermek mellett a halmozottan hatranyos helyzetti, sajatos nevelési igényli gyermek is
eljut sajat sikereihez, rendelkezik dnbizalommal.

Ovodank kozvetetten segiti az iskolai kozosségben torténd beilleszkedéshez sziikséges
személyiségi vonasok kialakuldsat. Programunk a jatékot a tanulads természetes tevékenység
form4janak tekinti, amely ebben az életkorban leghatékonyabban fejleszti a személyiséget. Ez az
alaptevékenység integralja a spontdn és céliranyosabb tanulast. Gyermekeink gazdag élmény és
feltétel biztositasaval a jatékban kisérleteznek, felfedeznek, tapasztalnak, megismerik
kornyezetiiket, a jatékot 6rom, jokedv, izgalom kiséri. Ovodai életiinket hangsiilyosan kiséri
végig a természet, dallatok, kornyezet védelmére iranyuld kornyezettudatos magatartas
megalapozéasa. Tevékenységiinket kibdvitettiik a csaladok életét konnyitd, a gyermekek érdekeit
szolgélo specialis szolgaltatasokkal is. Egy szabadabb, benséségesebb, jo hangulati és deris

ovodai élet jellemzi a mindennapjainkat.

II. AZ OVODAI NEVELES CELJA FELADATRENDSZERE

Cél: Az O6vodasok sokoldalu, harmonikus fejlédésének, a gyermeki személyiség
kibontakozasanak eldsegitése, az egyenld hozzaférés figyelembevételével, a csaladi nevelést
egészitik ki.

A gyermekek egyéni fejlettségéhez, igényeikhez, sziikségleteikhez, érési tempojukhoz
igazodd, a gyermeki szabadsagot tiszteletben tartd differencialt személyiség,- €és kozdsség
fejlesztés, hatranykompenzalas ¢€s tehetséggondozas, a tanulashoz sziikséges képességek és
részképességek megalapozédsa a jatékban és szervezett tevékenységekbe agyazottan valdsuljon
meg. A pedagdgiai folyamatok a tanulasi eredmények elérését, a sziil6k gyermekek munkatarsak

elégedettségét, és a fenntartdi elvarasok teljestilését szolgaljak.
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Neveld ¢és oktatd munkank sordn gondoskodunk a gyermekek személyiségének
fejlodésérol, tehetségének kibontakoztatasardl, ennek érdekében megtesziink minden tdliink
elvarhatdt, figyelembe véve a gyermekek egyéni képességeit, adottsagait, fejlodésiiknek litemét,
¢s szociokulturalis helyzetét.

Sajatos nevelési igényli, és a Beilleszkedési Tanuldsi Magatartds problémakkal kiizd6
gyermekek, inkluziv nevelése. A kiemelt figyeknet igénylé gyermekekkel egyénileg
foglalkozzon, miikodjon egyiitt a gyogypedagogussal, konduktorral, vagy a nevelést, oktatast

segitd mas szakemberekkel, a hatranyos helyzetli gyermek felzarkozasat eldsegitse.

Nevelési alapelveink:

o A gyermekek érdekeinek mindenek feletti tdimogatasa, érvényre juttatdsa.

o A gyermekek egészséges fejlesztéséhez sziikséges targyi, személyi kdrnyezet biztositasa.

o A gyermeki sziikségletek kielégitése, az érzelmi biztonsdgot nyujtd derlis, szeretetteljes
ovodai légkor biztositasaval, amelynek kulcsszerepldje az 6vodapedagdgus.

e A gyermekek testi, lelki sziikségleteivel vald torédés, a gyermeket, mint fejlddo
személyiséget megilletd gondoskodas.

e A gyermeki személyiséget elfogadads, tisztelet, szeretet és bizalom Gvezi, nevelésiink a
gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasara iranyul.

e Az egyéni kiilonbségeket értékként fogadjuk.

e Multikulturalis nevelésiinkon keresztiil biztositjuk az egyenld hozzaférést, az integraciot,
a nemzeti, etnikai kisebbséghez tartoz6 gyermekek, és sajatos nevelési igényii gyermekek
szamara.

e Minden gyermeket a maga fejlddési szintjén vesziink figyelembe, olyan tevékenységi
formakat terveziink, amely minden gyermek szdmara Dbiztositja a sikeres
tapasztalatszerzést, fejlesztést.

e Ovodai nevelésiink leghatékonyabb eszkdze a jaték, a szabad jaték szamaéra biztositott
iddtartam napirendiink dominans része.

e Valljuk, hogy a jaték, a tanulds alapvetd formdja jatékélmények kozben a gyermekek
tapasztalnak, kisérleteznek, felfedeznek, ismerethez jutnak.

o Kiemelt szerepet kap nevelésiinkbe az egészséges ¢letmdd szokdsainak alakitdsa, ebben
az ¢letkorban szerzett benyomasok, viselkedési mintdk, szokasok akar egész életre
sz6ldan meghatarozzdk a személyiség vonasait.

e Nyugodt légkdrben biztositott tevékenységekkel segitjiik a gyermek testi képességeinek

fejlodését, elégitjiik ki mozgasigényiiket, az egyéni sziikségleteik figyelembe vételével.

10



Apréfalva Ovoda Varvolgy Pedagégiai Programja OM202715

e Csaladokkal a jo kapcsolat alapjat nyilt, bizalomra épiilé kommunikécio, kdlcsonos
tisztelet, a kulturalis kiilonbségek figyelembevétele, tolerdldsa, egymas megértése jelenti.

e Segitse a tehetségek felismerését, kiteljesedését, figyelemmel kovesse a tehetséges gyermekeket.

A falusi ¢életmod, a csoddlatos t4) mind megerdsitett benniinket abban, hogy a f6 hangstlyt a
néphagyomanyodrzés, a természetszeretet, a kornyezetvédelem, és az egészséges életmodra
nevelés kapja. Ovodank 2011-ben elnyerte el elészor a Zold 6voda cimet, majd 2020-ban
palydztunk masodszor. Ez az utolsé éviink, amig haszndlhatjuk a cimet, jovére fogunk

harmadszorra palyazni. Tervezziik a Madarbarat kert kialakitasat is.
Ovodai nevelésiink hdrom kiemelkedd teriiletre épiil:

1. Néphagyomadnydrzés az ovodaban

A jeles napokhoz kapcsolédd szokasokat megismertetjiik a gyermekekkel, beépitjik az
ovodai ¢élet mindennapjaiba. Megismertetjik a gyermekeket a faluban még ¢I6
néphagyomanyokkal: Sziireti szokasok, Advent, Mikulas, Lucazis, Betlehemezés, Farsang,
Husvét, Plinkosdolés, Lakodalmas. Természetes anyagok felhasznaldsaval barkacsolunk, népi
gyermekjatékszereket készitlink. Megismertetjilk a gyermekeket népi gyermekjatékokkal, népi

kismesterségekkel.

2. A kornyezet megismerésére nevelés

Szeretnénk elérni, hogy a gyermekek ismerjék meg sziikebb és tagabb kornyezetiink
novény- ¢&s allatvildgat. A gyermekek olyan tapasztalatokat szerezzenek, amelyek az
¢letkoruknak megfeleld biztonsagos eligazodashoz nélkiilozhetetlenek. Alakuljon ki a
gyermekeknek a kornyezethez vald érzelmi kotddése. Szeretnénk elérni, hogy a gyermekek
maguk fedezzék fel a koriilottiik 1évo vilagot, igy talan jobban is vigyaznak majd ra. A kornyezet

megismerése mellett nagy figyelmet forditunk a kdrnyezetiink védelmére.

3. Egészséges életmodra nevelés

Ovodank szokasrendjét ugy alakitottuk ki, hogy a lehetd legrugalmasabban igazodjék a
gyermekek életkori sajatossdgaihoz. A gyermekek megfeleld életmoddjanak biztositdsat a helyes
¢letritmus, testapolds, 6ltozkddés, mozgas, edzés, pihenés optimalis, életkoruknak megfeleld
szervezésével tessziik lehetéveé. Megvalositjuk az ,,Egylink gylimolcsot minden nap!” programot!

A gyermekek testi, lelki egészségének fejlesztése és megovasa érdekében tegyen meg minden
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lehetséges erdfeszitést felvildgositassal a munka és balesetvédelmi el6idsok betartdsaval, a

veszélyhelyzetek feltarasaval, és elharitdsaval a sziilok bevonasaval.

III. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESE

1. Személyi feltételek
Az intézmény alkalmazotti kozossége 5 f6bol all, ebbol 3 6 6vodapedagdgusként dolgozik.

Végzettségiiket tekintve mindhdrom rendelkezik a torvény altal eldirt feltételekkel.
Gyermekeink létszama 29 {6, igy délelétt 2 kiilon csoportban 1-1 6vodapedagdgus -
kiscsoportban allandé délelétt, nagycsoportban valtott miiszakban — dolgozik, délutdn egy
Osszevont csoportban altatunk. A két csoportban az 6vodapedagogusok elfogadod, tdmogato,
segitd attitlidje a garancia az érzelmi biztonsdg meglétére, gyermeki sziikségletek kielégitésére.

A pedagogusok munkajat kozvetlen segiti 2 szakképzett dajka. Megismerik az
ovodapedagdgusok nevelési elképzeléseit, modszereit, elvardsait, azokat Osszehangolva
alkalmazzdk a gyermekek fejlesztése érdekében. Sziikséges, hogy a nevelémunkat segitd
kollégak az intézmény alapdokumentumaiban megfogalmazott célokat, feladatokat alaposabban
megismerjék, mindennapi munkajukba beépitsék. A szinvonalas neveldémunka nem nélkiil6zheti
a dajkdk kozvetlen segitségét. Az Ovodapedagogusok és a neveldmunkat segiték jo
munkakapcsolatban  dolgoznak, munkajukat a gyerekek napirendjéhez igazitva, az
ovodapedagdgusok iranyitasa mellett végezik.

Az alkalmazotti kdzosség tagjaitol is elvarjuk, hogy munkéjukkal, magatartasukkal, személyes
példajukkal, magas szintli belsé igényességiikkel, hatékonyan segitsék megvaldsitani nevelési
feladatainkat:

- Ismerjék meg nevelési elveinket, csoportjaik nevelési terveit, miikodjenek egyiitt az
ovodapedagdgusokkal.

- Ismerjék meg a csoportjuk napirendjét és a csoporton kiviili feladataik végzésével a
gyermekek napirendjéhez alkalmazkodjanak.

Munkajukban tiikr6z0djon a gyermekek szeretete, elfogadasa, tisztelete.

Az 6voda nevel6 munk4jaban partnerként van jelen minden dolgozd, azonos felelsséggel,
elére egyeztetett feladatok, célok megvalositasaban, a kozos értékrend képviseletében. A
gyermek — szilé szdmara modell értéki az dvodapedagogus, és az ovoda valamennyi

dolgozojanak kommunikacidja, viselkedése, banasmddja. A gyermeket az 6vodaban - lehet
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halmozottan hatranyos helyzetii, specidlis nevelési igényl, atlagos képességii, - mindig érzelmi
biztonsag, deris, kiegyensulyozott, szeretetteli, 1égkor vegye kortil.

Minden raszoruld gyermek szamara biztositott a sziikségleteinek megfeleld szaksegitség.
Az ovodapedagogusok munkdjat segité kiilsés szakemberek a fejlesztOpedagogus, ¢€s a
logopédus, akiket a keszthelyi Szakszolgalat biztosit szdmunkra. A Szakszolgalat munkatérsai
nagyon jo0 kapcsolatot apolnak az intézmény dolgozoival és a sziil6kkel. Sajnos egyre tobb
kisgyermeknek van sziiksége egyéni felzarkoztatasra. Ebben a nevelési évben regisztralt SNI -s,
¢s BTMN -s gyermekiink nincs.

Sziiléi és tarsadalmi igények hoztak létre azokat a fakultativ tevékenységeket, amiket heti
rendszerességgel az 6voda nyitva tartdsa alatt tartunk. Ilyenek a meseterapia, a néptanc, és az
idei évtél mi is csatlakoztunk a Bozsik programhoz. Egyik o6vodapedagdgusunk tartja az
edzéseket, ahova 12 kisgyermek jar. Tavalyi évtdl bevezetésre kertilt a hittan is, ahova a sziilok
nagy része beiratta gyermekét.

Ovodapedagogusaink igénye az oOnmivelés, szakmai tudas, szakmai tajékozottsag
fejlesztése. Koriilményekhez képest igyeksziink kihasznalni a lehetdségeket, a megszerzett
ismereteket belsd tuddsmegosztassal adjuk at egymasnak. Folyamatosan bekapcsolédunk a POK
online mithelymunkaiba, tovabbképzéseibe. Ezen kiviil szivesen alkalmazzuk az ,,igy tedd ra”-s
modszereket, egy kollégané decemberben fogja elvégezni a 30 o6rds tanfolyamot.
Nagycsoportban mar masodik éve Boldogsagorakat tartok, tavasszal végeztem el az eldirt
képzést.

Az 6vodapedagogus neveld munkdjdban mindig érvényesiil a kozos tervkészités, a kozos
gondolkodas, vélemények egyeztetése, a dontéshozatal mindig a gyermek érdekét szolgalja. A
gyermekek fejlédésének nyomon kovetése, dokumenticido vezetése minden o6vodapedagogus
kozos feladata, tartalmi, esztétikai mindség feleldsei. A gyermekek egészséges fejlodéséhez a
napirend biztositja a feltételeket, a megfeleld idokereteket. A gyermekek egyéni sziikségleteinek
figyelembevétele mellett tartalmazza a parhuzamosan végezheto tevékenységek szervezését. A
rendszeresség, az ismétlodések teremtik meg a gyermekek érzelmi biztonsagat.

Fontos a nevel6testiilet 6nalld alkoté munkdjanak segitése, értékes szakmai Otletek
kozkincesé tétele, valamint az Uj kollégandk 6vodank kozosségébe valo beilleszkedésének

tamogatasa.

2. Targyi feltételek
A csoportszobaink esztétikusak, praktikusak, butorzatuk és jatékellatottsaguk megfelell .
Az épiilet kdzponti gazfiitéses. Fenntartonk sikeres palyazatdnak kdszonhetden néhany éve az

egész épiilet energetikai korszertisitése valosult meg, aminek keretében kiils6 szigetelés kertilt a
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falakra. Napelem rendszert szereltek fel az Ovoda tetdszerkezetére, ami az ¢épiilet
energiatakarékos villanyaram ellatasat szolgalja. A padlok burkolata szalagparketta, és jarolap.
A pasztellszinii falakra festett mesefigurak a dajka nénik iigyes kezét dicséri. Uj belsé ajtoink,
lambéridink, és sok eszkozt elnyeld praktikus beépitett szekrényeink lettek. Ovodank rendelkezik
a programhoz sziikséges targyi feltételekkel. Tavalyi évben koltségvetésbdl a Maci csoportba
gyonyort 1) szekrénysort €s 1 babzsakfotelt vasaroltunk mindnyajunk nagy 6romére. Mindkét
csoportba hatalmas gyermekmintds szonyeg, Uj fényateresztd fiiggonyok, drapéridk, és
meseparnak keriiltek. A gyermekek altal hasznalt targyi felszereléseket szamukra hozzaférhetd
modon helyeztiik el, lehetdséget nyujtva a szabad valasztasra, szabad jatékra. Az ovoda targyi
fejlesztéséhez eszkozok készitésével jarulunk hozza.

A csoportokhoz 2 kiilon 61t6z06, és 1 kdzods vizesblokk tartozik, amik szintén teljesen 1j
burkolatot kaptak. Késziilt egy 0j t6rolk6z0,- és pohdrtartd szekrény a mosddba. Tanari szobabol
kialakitott tornaszobank sajnos elég sziikos, nehéz a gyermekek mozgasigényét kielégiteni benne.
Tornaeszkozeink padokbol, bojakbol, ejtéernyobdl, és labdakbol allnak. Folyamatosan bovitjiik
kéziszereinket babzsakokkal, szalagokkal, labdakkal. Sziikségiink lenne egy kompresszorra, amit
tavasszal a Bozsik program eszkozfejlesztésébdl fogunk finanszirozni. Mozgasfejlesztd
eszkozeink szép lassan bdviilnek, néhany éve Wesco eszkozoket vasaroltunk elektromos
hulladékgytijtésbol szerzett juttatasbol.

Fejlesztészobaban gydgypedagdgus és logopédus végzi a gyermekeket segitd egyéni ¢€s
mikrocsoportos fejlesztéseket. A kiilonb6z képességfejlesztd teriiletek eszkozeit s
folyamatosan bdvitjiik.

Nevel6i szobankat igyekeztiink otthonossa tenni, egy gardrob szekrényben lehetOségiink
van a személyes dolgaink elhelyezésére. A lamindlt padloburkolat teljesen 1j. A
foglalkozasokhoz sziikséges eszkdzeink tdrolasara kialakitottunk egy szertarat. Az intézményben
kiilonb6z6 IKT eszkozok is megtaldlhatok (DVD, nyomtatdk, CD lejatszo, vetitd, okos TV,
projektor, JBL Hangszorok stb.), ezen kiviil biztositott a szamitdégép (laptop), és az internet
hozzaférés.

Az 6voda épiiletét, udvarat, kertjét, berendezését igyeksziink oly mddon kialakitani, hogy
az szolgalja a gyermekek biztonsagat, megfeleljen testméretiiknek, biztositsa egészségiik
megOrzését, fejlodését, tegye lehetévé mozgas- és jatékigénylik kielégitését. Az Ovoda
jatszokertje, a szabadtéri jatékok elhelyezése az iskola mogotti beépitetlen kertrészbdl keriilt
levalasztasra, kialakitdsra. Az udvara tagas, gazdag zold, fas bokros teriiletben, amik
napsiitésben az drnyékos helyet biztositjak. Idedlis az 6vodas gyermekek életkori sajatossagainak,
valtozatos mozgasokra ad lehetdséget. Ugyancsak egy palydzatnak kdszonhetden az udvarunk is

teljesen megujult, mozgasfejlesztd jatékok, hintdk, cstiszda, maszoka, libikdka, homokozé az
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eldirasnak megfelelden, iitéscsillapitassal ellatva.. Az épiilet el6tti udvaron a gyermekeknek
lehetdségiik van rollerezni, kerékparozni, triciklizni, kismotorozni. Terveziink egy gyogynovény,
¢és fuszerkert kialakitasat. Palyaztam 3 udvarunkba ill6 fara, és hozzajuk tartoz6 6 cserjére, hogy
még ligetesebb , otthonosabb legyen a kinti kdrnyezetiink.

Az 6voda szakkonyv ellatottsdga kielégitd, toreksziink a moddszertani, pedagogiai,
pszicholdgiai teriileten megjeleld igényes szakkonyvek beszerzésére, és azok megismertetésére a
kollégak korében. Az dvoda egyidejlileg biztositson megfeleld6 munkakornyezetet az 6vodai
munkatirsaknak, és teremtsen lehetdséget a sziilok fogadédsara. Folyamatosan figyeljiik a
palyazati lehetdségeket, amikkel szépen lassan szépithetjiik kdrnyezetiinket, vagy a gyermekek

jatéktarat bévithetjiik. (Szimba, Dm nap gyermeki, K&H ligetek, Magyarok kenyere stb.)

3. Szervezeti és idokeretek
A csoportok megszervezése
A csoportszervezes alapja a biologiai életkor.
A nehezen nevelhetd, vagy specidlis fejlesztési igényli gyermek csoportbeli elhelyezésénél
alapvetd szempont a pedagogusok ardnyos terhelése, hogy elegendd ideje legyen az egyéni

fejlesztésre (max. 1-2 fé/csoport).

A napirend kialakitasanak alapelvei:

- A napirend és a heti rend biztositja a feltételeket, melyek a megfeleld iddtartamu,
parhuzamosan is végezhetd, differencialt tevékenységek, valamint a gyermek egyiittmtik6do
képességét, feladattudatat fejlesztd, novekvd iddtartamu (5-35 perces) csoportos
foglalkozasok tervezésével, szervezésével valosulnak meg.

- A napirend tekintettel van a helyi szokasokra, igényekre. A rendszeresség és az ismétlddések
érzelmi biztonsagot teremtenek a gyermeknek.

- A gyermekek életkor szerinti Osszetétele alapjan eltérnek a sziikségleteik, differenciltan
biztositjuk a tevékenységekhez sziikséges idOtartamot.

- A tervszerli, Osszehangolt tevékenységekkel elkeriiljiik a felesleges varakozasokat, a
tétlenséget, a kapkodast.

-  Minél hosszabb, nyugalmas ¢és tartalmas jatékidot biztositunk. A jatékba épiilnek be a
spontan, ¢s tervezett foglalkozasok, a mindennapos mozgas.

- Az étkezésre az egyéni igények, sziikségletek szerinti id6tartamrdl gondoskodunk.

A napirendet folyamatossag és rugalmassag jellemzi. Fontos a tevékenységek kozotti

harmonikus aranyok kialakitasa, szem el6tt tartva a jaték kitlintetett szerepét.
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Az ovodai é€let szervezésében a gondozéasnak is kiemelt szerepe van. Az dvodapedagogus a

gondozas folyamatéban is nevel, egyuttal segiti onallosaguk fejlodését.

NAPIREND

Erkezéstél az udvari jatékig (7" - 11%°)

A gyermekek érkezése, fogadasa.

Szabad jaték.

Folyamatos tizérai, gondozési teenddk.

Jatékba integralt 6vodapedagogus altal ajanlott egyéni és mikro- csoportos tevékenységek
Beszélgeto kor

Mozgas, testnevelés foglalkozas.

Hagyoméanyok é&polasa, sziiletésnapok megiinneplése.

Elményszerzé sétak, tapasztalatszerzés, kirandulasok, kozos megfigyelések.

Szabad, mozgasos jaték az udvaron.

Udvari jatéktol az ébredésig ( 11°° — 14 39)
Naposi munka feladatainak elvégzése.
Ebéd, gondozasi teenddk ellatasa.

Mese, zenehallgatas, altatodal, pihenés

Alvés-pihenés, ébredés.

Ebredéstil hazainduldsig.(14°° - 16°°)

A csoportszoba rendjének helyreallitasa.

Uzsonnazas, gondozasi teenddk ellatasa.

Szabad jaték a csoportszobaban, vagy mozgésos jaték az udvaron hazamenetelig.

Talalkozas a sziilokkel, sziikség esetén rovid informacidcsere a gyermek fejlodésével,

magatartasaval kapcsolatosan.

IV. AZ OVODAI NEVELES FELADATAI

1. Az egészséges ¢letmdd alakitasa.
2. Az érzelmi, az erkélcsi és a kozosségi nevelés.

3. Az anyanyelvi és értelmi fejlesztés, nevelés.
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1. Az egészséges életmod alakitasanak feladatai, egészségfejlesztés

Cél: Az egészséges ¢letmodra nevelés, az egészséges életvitel igényének alakitisa, a gyermek
testi fejlodésének eldsegitése ebben az életkorban kiemelt jelentdségli. Az egészséges €letre
nevelés, az egészség megtartasara, megerdsitésére tortend felkészités.

A 3-7 éves korosztalyra jellemz6 fiziologiai, életkori sajatossagokat figyelembe véve tervezziik a
gondozasi tevékenységeket, a mozgésigény kielégitésének feltételeit, az egészség védelmét. Az

egészség fejlesztd tevékenység soran az egészségi allapot pozitiv irdnyu valtozasa.

Az ovodapedagogus feladatai:

—a gyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése;

— a harmonikus, dsszerendezett mozgas fejlédésének eldsegitése;

— a gyermeki testi képességek fejlodésének segitése;

—a gyermek egészségének védelme, edzése, dvasa, megdrzése;

- szivesen tartézkodjanak és tevékenykedjenek a szabadban;

- az egészséges ¢életmod, a testdpolds, a tisztalkodas, az étkezés, kiilondsen a magas
cukortartalmi  ételek ¢és italok, a magas sO- ¢és telitettzsir-tartalmu  ételek
fogyasztasanak  csokkentése, a  zOldségek és  gyiimolesok, illetve  tejtermékek
fogyasztasanak 0sztonzése, a fogmosas, az 0ltozkodés, a pihenés, a
betegségmegel0zés és az egészségmegOrzés szokasainak alakitéasa;

— a gyermek fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges ¢és biztonsagos kornyezet
biztositasa;

— a kornyezet védelméhez és megovasahoz kapcsolddd szokasok alakitdsa, a kornyezettudatos
magatartas megalapozasa;

— megfeleld szakemberek bevondsdval — a sziilével, az 6vodapedagogussal egyiittmitkddve —

specialis gondozd, prevencios és korrekceids testi, lelki nevelési feladatok ellatasa.

Az egészségfejlesztés teriiletei:

1. Egészséges taplalkozas biztositasa, ,,Egylink gylimolcsot, zoldséget minden nap!” program
megvalositasa

2. Mindennapos testnevelés, testmozgas

3. Személyi higiéné

4. Baleset megel6zés és elsosegélynyjtas.
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Egészséges taplalkozas

Az 6vodasgyermekek egészséges taplalkozasi szokasainak megerdsitését, €s az dvodai étkeztetés

otthoni kiegészitésének szorgalmazasat szolgdlja. A gyermekeknek kiilonboz6 taplalkozasi

szokdsaik vannak, a sziilék és sajat megfigyeléseink segitségével megismerjiik, és apro

1épésekben probaljuk az egészséges iranyba terelni (pl. étvagytalansag, valogatas). Az asztalok

esztétikus megteritése, az ételek megnevezése, az 6vodapedagdgusok mintaadd szerepe 6sztonzo

az ¢telfogyasztasra. Célunk, hogy a gyerekek minél tobb egészséges ételt ismerjenek és

kedveljenek meg. A kulturdlt étkezés szokasait a feltétel biztositasan tal a felndtt és tarsak

mintdja is segiti.

Az ovodapedagogus feladata a helyzet javitasaért:

Megkedveltetjilk az izeket, intenziv ragasra 0sztonziink, folyamatosan folyadékot
biztositunk. Eletkoruknak, fejlettségiiknek megfeleléen kanal, villa és kés helyes
hasznalataval ismertetjiik meg a gyerekeket.

Fokozottan tigyeliink a taplalék érzékeny gyermekek diétdjara.

Minden évszakban szerveziink a sziilokkel egészséghetet, valamint hetente gyiimdlcs-
vagy z0ldségnapot.

Tanécsot adunk, hogy az dvodai étrendet otthon milyen ételféleségekkel egészitsék ki.
Keriiljék a csaladi étkezés soran a cukros, sds, zsiros ételeket, és italokat. Toroljék
étkezési szokasrend;jiikbdl a cukrozott szorpoket, befdtteket, kolaféléket, a csipszet.

Az egészséges taplalkozas keretében Oszi piacot, zoldséges kerteket latogatunk meg.
Ismerkednek gytimolesokkel, zoldségfélékkel. Minden érzékszervet megmozgatunk a
tapasztalatszerzés soran, mindezeket versekkel, mondokakkal, mesékkel, korjatékokkal
kisérve tessziik még vonzova. Késziil salata z6ldségbdl, gylimolcsbol.

Tejtermékekkel kapcsolatos foglalkozést is tartunk. Beszélgetiink a tej fontossagarol,
kiemelve a csontok, és a fogak szerepét.

A taplalkozas ¢€s a kulturalt étkezés szokasainak kialakitasara toreksziink.

A folyamatos reggeliztetéssel a varakozasi id6t csokkentjiik, a gyermekek egyéni
tempojat figyelembe vessziik.

Sziiloi értekezletek alkalmaval kiemeljiik az otthoni reggeliztetés fontossagat, szokassa

alakitasat.

Mindennapos testnevelés, testmozgds

18



Apréfalva Ovoda Varvolgy Pedagégiai Programja OM202715

A gyermek mozgésigényének kielégitését és fejlesztését a testnevelés foglalkozasok, a
mindennapos testnevelések és a szabadban végezhetd kiillonféle mozgasos tevékenységek
szolgaljak ( sétak, tardk, kirandulasok). Valtozatos napi és heti rendben biztositjuk a gyermek
mozgasigényének folyamatos kielégitését. Minden nap szerveziink mozgastevékenységet. Heti 1
kotelezd testnevelés foglalkozast vezetiink. Edzési lehetOséget a testnevelés, kornyezet, levegd,
nap kihaszndldsaval biztositjuk. Szeretnénk ezeket minél tobbszor, valtozatos forméaban
megvalositani, hogy a gyermekek szeressenek mozogni, jatszani.

Iddjarastol fiiggben (kod, -5 fok, esd, viharos szél esetén nem) napi 1-3 oOrét levegd, és
napfényedzést biztositunk a fokozatossagot betartva. A nyéari napirendet az egész napos levegon
val6 tartézkodasra épitjiik, szeretnénk ndvelni a gyermekek ellenalld képességét, edzeni
szervezetiiket, hogy képesek legyenek alkalmazkodni az iddjards valtozasaihoz. Az 6voda
udvaran valtozatos tevékenységre biztositunk lehetdséget (maszas, csuszas, labdazas, futés...).
Kiilon figyelmet forditunk a ladtalp és a hanyag tartds javitasara is. A mozgas anyagat lasd a

mozgas fejezetben.

Személyi higiéné

Tisztdalkodds

A gyermek tisztasdgigényének kialakitdsat szolgédlja, amihez megteremtjiik a targyi
kornyezetet, eszkozoket. A napirend keretei kozott elegendd idét biztositunk a gondozasi
teenddk egyéni temp6 szerinti végzésére. Tisztalkodasi folyamatot megismertetjiik: sorrendiség,
technikak, egészségligyi szokasok. A tisztasag alapvetd fontossdganak, a betegség és fert6zések
megeldzésének jelentdségét tudatositjuk a gyermekekben. A test tisztdn tartdsan értjiikk a bor,
fogak, szdjiireg, haj, érzékszervek, kormok apoldsat, a ruhdzat higiénidja, illetve a kozvetlen
kornyezetlink tisztan tartasara is hangsulyt fektetiink. A rendszeres testapolas mellett ( étkezések
elétt utan, gyurmazas, festés, jaték, kinti jatékok utan) szeretnénk, ha kialakulna sziikség szerinti
tisztalkodéas. A megvalositasban fejlettség szerinti segitséget nyujtunk. Fokozatosan kialakitjuk

az 6nalldsagot.

Oltozkodés

Megfeleld mennyiségli ruhdzattal védekeziink az 1ddjards valtozasai ellen, fejlesztjiik a
gyermekek izlését, onallosagat is. Szorgalmazzuk, hogy az 6vodaban a gyermekek kényelmes
ruhaban legyenek, amely nem gétolja ket a szabad mozgasban ¢s alkalmazkodik az id6jarashoz.
Fontos, hogy rétegesen 6ltdzzenek, sziikség szerint le €s fel tudjanak venni beldle. A testnevelés

foglalkozasra kiilon tornaruha, tornacipd hasznalata ajanlott.
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Elegendd 1id6t és sziikséges segitséget biztositunk az o6ltozkddésben és a ruhdzat
elhelyezésében a sajat polcukon. Egyéni sziikségleteknek megfeleld id6 biztositdsaval, és az
ovodapedagdgus — dajka tamogatd figyelmével, sziikség szerinti segitségadassal, tlirelmes
batoritassal, juttatjuk el gyermekeinket az onallosagig. A sziilékkel vald kapcsolattartas sordn a

megfeleld mennyiségii €s mindségii ruhazat és cipd biztositasara javaslatot tesziink.

Pihenés

Ebéd utan a termet kiszelldztetjiik, és a csoport sziikségleteinek megfeleléen nyugodt
pihenés feltételeit biztositjuk. Az érzelmi biztonsagot, nyugodt pihenést segiti az agyak
megfeleld tavolsagban torténd elhelyezése, a barat — testvér melletti alvas lehetsége, a kedvenc
pliissjatékkal torténd pihenés, a halk zene, mesehallgatas, vagy az 6vo néni simogatasa. Pihenés
id6tartamat a csoport sziikségleteihez igazitjuk. A nagyobbak szamdra biztositjuk az egy orai
pihenés utdn a csendes tevékenykedés lehetdségét. Az dgynemiirdl, és annak tisztitdsarol a

szlildok gondoskodnak.

Elvarasok 6-7 éves korra:

Testdpolds: Onalloan mosakodnak, toriilkoznek, figyelmeztetés nélkiil mosnak kezet amikor
csak sziikséges. Ruhdjuk ujjat fel- és letlirik, begomboljak, kikapcsoljak. Hasznaljak a WC -t.
Vigyaznak a WC, mosdo rendjére, a tisztalkodasi eszkdzoket a helyére teszik. Fogatmosnak, a
fogapolo szereket tisztan, rendben tartjak. Rovid hajiak onalléan fésililkodnek. Zsebkenddjiiket
hasznaljak, helyesen fujjak az orrukat. Tiisszentéskor, kohdgéskor zsebkenddjiiket, vagy karjukat
a szajuk elé tartjak.

Onkiszolgdlds: Az 6nkiszolgalast teljes dnallosaggal, biztonsaggal, természetes teenddként latjak
el. Segitenek az 4gyak elrakasaban, a foglalkoztato atrendezésében. Onalléan tevékenykednek,
¢s segitséget nyujtanak tarsaiknak, valamint a felnétteknek. Iskolaba 1épés eldtt a gyerekek
onmaguk is képesek mindennapi sziikségleteik kielégitésére.

Etkezés: Etkezés kozben kulturaltan viselkednek. Igénylik az asztal esztétikus rendjét. Helyesen
hasznaljak az evéeszkozoket. (kanalat, villat, kést)

Oltozkodés: Onalloan megfeleld sorrendben 6ltoznek, vetkéznek. Ruhanemiijiikkel gondosan
bannak, cipdfiizéjiiket megkotik.

Egészséges tisgta biztonsdgos kornyezet megteremtése higiénias szabdlyok kialakitasa:
Ugyelnek sajat személyiik és kornyezetiik rendjére, gondozottsigara. Az ajtokat csendesen
nyitjak, csukjak, az eszkozokkel ovatosan bannak. Eszreveszik, ha valami hianyzik vagy
rendetlen. Az 6vodas gyermek sajat testi gondozasanak megtanitdsa és mozgasigényének
kielégitése csak egészséges kornyezetben torténhet.
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Ennek érdekében a dajkdk munkdjdhoz tartozik a mindennapos portalanitds, felmosas,
fertdtlenités, szelldztetés, és a higiénias szabalyok betartatasa a gyermekkel. A balesetveszély
elkeriilése érdekében a gyermekek altal hasznalt eszkdzoket fokozott odafigyeléssel kezeljiik,
sziikség esetén kezdeményezziik a javitast, cserét. Kiilondsen az udvari, vagy jatszotéri
jatékoknal, sétan felhivjuk a gyermekek figyelmét a helyes eszkdzhaszndlatra, biztonsagos

kozlekedés szabalyaira, kirdndulasra sziil6i segitséget kériink.

Balesetmegelozés és elsosegélynyujtds
baleset és a vele jaro fajdalom elkeriilhetd lenne. A gyerekek megismerkednek a vészhelyzetek,
vagy balesetek soran elvégzendd legfontosabb teenddkkel, illetve ezek koziil 1s azzal, amit 6k el
1s tudnak végezni. Ide tartozik a segitséghivas (felndtt értesitése), a beteggel vald
kapcsolatteremtés. A gyerekek megtanuljak, hogy egy-egy hétkdznapi targy (pl.: bicikli,
maszoka, autd, gyodgyszer) milyen veszélyforrasokat hordoz magaval, illetve mire érdemes
odafigyelniiik a balesetek megeldzése érdekében. Mddszere a szerepjaték, mesélés, babozas,

konyv és képolvasas, tarsasjatékok, beszélgetés.

Célunk a gyermekek testi épségének megdorzése, megovdsa. Fontos feladatunk a balesetmentes
kornyezet megteremtése az Ovoda berendezéseinek, jatékainak folyamatos ellendrzése
/balesetvédelmi szemlék, kockazatbecslés, szabvanyossagi vizsgalatok/. Ugyeliink az 6voda
tertiletén taldlhatd sériilt, meghibasodott jatékok, berendezési targyak folyamatos javitasara,

sziikség esetén leselejtezésére.

Ovodédba csak egészséges gyermek jarhat. A napkozben megbetegedett gyermeket elkiilonitett
helyen lefektetjiik, a sziildt értesitjiik. Az dvodaban tartézkodas ideje alatt a kisebb baleseteket
/horzsolas, ités, karcolas/ ellatjuk, nagyobb baleseteknél értesitjiik a sziil6t, és ha sziikséges
gondoskodunk az orvoshoz szallitdsrol. A védd — 6vo eldirdsokat a gyermekek életkordnak és
fejlettségi szintjének megfeleléen kell ismertetni az dvodai nevelési év kezdetén, valamint
sziikség szerint foglalkozasok, kirdnduldsok eldtt /elvarhatd és tilos magatartdsformak és
vesz€lyforrdsok/. Az ismertetés ténye ¢és tartalma a csoportnaploban keriil dokumentélésra.
Az o6voda hazirendjében vannak meghatarozva azok a védé — 6vo eljarasok, amelyeket
gyermekeknek  az  d6voddban  valdo  tartézkodas soran  be  kell  tartani.

A gyermekbalesetek megeldzése érdekében a feladatok az SZMSZ — ben keriiltek rogzitésre. Az
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o6voda berendezéseinek ¢és az udvari eszkozoknek a feliilvizsgalata folyamatos.

Testi és lelki egészségfejlesztése, a viselkedési fiiggdségek, a szenvedélybetegséghez vezeto
szerek fogyasztasanak megeldzése
A dohanyzas megeldzésében ¢és visszaszoritidsaban fontos szerep jut a csaldd utan az
ovodapedagdgusoknak és az 6voda technikai személyzetének. Az 6voda felnétt dolgozoi mintat
jelentenek a gyermek szdmara. A gyermek elott dohanyzo felndétt nagyobb hatast gyakorol a
gyermekre, mint egyéb szocializdcios helyzet. Az o6voda feladata minden olyan helyzet

elkeriilése, amely kedvezdtlen mintaként szolgal.

A dohdnyzds megelozését szolgdlo ovodai egészségnevelési program:

Szabad beszélgetések

A beszélgetés kezdeményezdje az dvodapedagogus, de lehet a gyermek is /A beszélgetések
témaja aktualis eseménnyel, ¢lménnyel, filmjelenet/.
Mesélés

A szabad beszélgetések mellett a nevelési lehetdség egyik legjobb alkalma a mesélés, amely az
allatvilaghoz, a novények ¢életéhez vagy a gyermeki ¢lethez kapcsolja a nem dohanyzo
magatartds szépségeit. A mesék ne legyenek félelmetesek, hanem a helyes magatartas pozitiv

¢lményként jelenjen meg /sajat mese/.

A fejlodés jellemzoi 0vodaskor végére:

v' Kulturaltan étkezik.

Helyesen haszndlja az evéeszkozoket.

Onéalléan hasznélja a WC -t.

Onalloan és helyesen mos kezet, fogat.

Sziikség szerint hasznalja a zsebkendot.

Helyesen, megfeleld sorrendben 61tozkodik, vetkézik, ruhdjat helyrerakja.

Szivesen kezdeményez mozgasos jatékokat, szivesen vesz részt benne.

N N N N VR A

Az egészségfejlesztés szempontjait, alapjait ismeri.

EGESZSEGFEJLESZTESI PROGRAM

Ovodank mar eddig is nagy hangsulyt helyezett az egészséges életméd kialakitasara az
intézményi innovacid ennek tovabbfejlesztésére torekszik uj lehetdségek keresésével, a csaladok
bevonasaval. Célunk az egészséges életmod irdnti igény meglapozasa, egészségmegdrzo attitiid
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kialakitasa, a csaladok szemléletforméldsa. Az rendszeres testmozgas elOsegitését, a tdplalkozasi
szokasokon vald valtoztatast, a stressz mentes ¢élettér biztositasat /lelkiegészségvédelem

feladatait valositja meg.

1. Nagy hangstlyt fektetiink a kornyezet védelmére. Intézményiink (2011) Zold Ovodaként
mikddik. A programban is szerepld ezzel kapcsolatos feladataink:
- szelektiv hulladékgytjtés (papir, elektromos hulladék, PET palack kupakok, szarazelem
gyljtés folyamatosan), ujrahasznositas, kiilondsen kreativ foglalkozasokon
- kiilsé kornyezet alakitdsa: virdgiiltetés, madaretetés, esztétikus és biztonsagos mdaszokak
telepitése.

- Viz Vilagnapja, Fold Napja, Madarak és Fak Napja, Allatok Vilagnapja alkalmabol

valtozatos programok szervezése.

2. A csaladdokkal egyiittmitkddve igyeksziink az egészséges szokasokat kialakitani, szem elott
tartva a gyermekek egészséges testi-lelki fejlodését:

- gyiimdlcsnapokat tartunk (nassolas helyett egészséges magokat, gyiimdlesoket, zoldségeket

ajanlunk),

Az egészséges €letmodra nevelés, az egészséges életvitel igényének alakitasa, a gyermek testi
fejlodésének eldsegitése ebben az életkorban kiemelt jelentdségii.

- sziireti mulatsag (hagyomanyapolas, egészséges ételek fogyasztasa),

- k6z6s sportnap a sziilokkel (egyiitt mozgés, kdzos €lmény),

- autdmentes nap (gyalogos-, kerékparos és tomegkdzlekedés eldtérbe helyezése).

3. A sport és a mozgas megszerettetése is kozponti feladatunk:

- labboltozatjavité tornat tartunk a csoportokban,

- 2023-t4l heti egy alkalommal uszasoktatas a nagycsoportosoknak,

- Bozsik program bevezetése Regina 6vonéni irdnyitasaval

- trambulin hasznalata,

- az 6voda udvaron a kerékparok helyes €s biztonsagos hasznélatat gyakorolhatjak a gyerekek,

- helyi és kornyéki sportrendezvényeken vald részvétre 6sztondzziink a gyerekeket €s a sziiloket

4. Az 6vodai élet folyamatos napirendje altal igyeksziink minél tobb szabadlevegds
tevékenységet biztositani. Ebben elengedhetetlen tényez6 az id6jaras valtozékonysaga.
Ezt probaljuk kikiiszobolni:

- megteremtettiik a feltételeket, hogy jovore a nyari hdségben parakaput alakitsunk ki,
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- megfeleld arnyékos rész biztositasa,
- elegend6 mennyiségii folyadékbevitel,

- vizes jatékok gyakoribb hasznalata .

5. Egyre nagyobb hangsulyt fektetiink a nyugodt 1égkor kialakitasara, mint napkdzben, mint
alvasidében. Az egymasra figyelés, egymds elfogaddsa, az elcsendesedés, a csend
fenntartasa tobb ¢és mindig tobb feladat elé allit benniinket. Ennek elérése érdekében

relaxacios gyakorlatokat iktatunk be a nap folyaméan.

Tartos gyogykezelés alatt allo gyermek nevelése - oktatasa:
A tartos gyogykezelés alatt 4ll6 gyermek nevelése-oktatdsa esetében a nevelési-oktatési
intézményben foglalkoztatott pedagdégus munkaltatdja az egészségiigyi intézmény, vagy
rehabiliticios intézmény irdsbeli kérelmére, az Nkt. 65. § (5b) bekezdése szerinti célfeladatot
allapithat meg a pedagogus részére a nevelési-oktatdsi tevékenységnek az egészségiigyi
intézmény vagy rehabiliticios intézmény szamara torténd ellatasara, ha a pedagdgus a megfeleld
szakképzettséggel rendelkezik €s vallalja, hogy a célfeladatot az e rendeletben foglaltak szerint,
az egészségligyl intézmény vagy rehabiliticidos intézmény szakmai vezetése alatt, az
egészségiigyl intézmény vagy rehabilitacids intézmény alkalmazottaira vonatkoz6 szabalyok
betartasaval veégzi.
A célfeladat megallapitasakor eldnyben kell részesiteni azt a pedagdgust, aki egyebekben a
célfeladat ellatdsaval megegyezd feladat-ellatdsi helyen végzi nevelési-oktatdsi feladatait. A
célfeladatot vissza kell vonni, ha azt az egészségiigyi intézmény vagy rehabiliticios intézmény

irasban kezdeményezi. 20/2012. (VIIL.31) EMMI rendelet 190. §

2. Az érzelmi, erkolcsi és kozosségi nevelés

Cél: Derlis, vidam, ¢élményekben gazdag, szeretetteljes érzelmi biztonsagot nyu;jto,
kiegyensulyozott 6vodai légkor €s kapcesolatrendszer alakulasa, amelyben a gyermekek jol érzik
magukat, és lehetdvé valik pozitiv tulajdonsagaik minél teljesebb kibontakozésa.

Egyiitt oriiliink a kozos 6vodai eseményeknek, tinnepléseknek. A tarsas egyiittélés szokasait,
szabalyait fokozatosan megismertetjilk. Az én tudat alakulasat segitjiik. A tarsak elfogadasat, a
kulturalt érintkezési formék megismertetését, gyakoroltatjuk. A gyermekek erkolcsi
tulajdonsagat fejlesztjiik a nevelési helyzetek tudatos kihasznéaldsaval, az 6vodai élet helyes

szervezésével. Udvariassag, onzetlenség tulajdonsagat alakitjuk a felnéttek mintaadasaval.
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A gyermekek akaratit fejlesztjik a szabdlytudat erdsitésével, a jatéktevékenység ¢és
versenyjatékok soran, a kiilonb6zd feladathelyzetekben, a munka jellegli tevékenységekben. A
valtozatos, érdekes és jatékos feladatok végzése kdzben onalldésagot, onfegyelmet, onbizalmat,

Onbecsiilést fejlesztjiik.

Feladatok:

1. Fontos, hogy a gyermeket mar az 6vodaba Iépéskor kedvezd érzelmi hatasok érjék. Az 6voda
alkalmazottai és a gyermek kozotti kapcsolatot pozitiv érzelmi toltés jellemezze. Az dvoda
egyszerre segitse a gyermek erkolesi, szocialis érzékenységének fejlodését, éntudatanak
alakulasat, és engedjen teret onkifejezd torekvéseinek, nevelje a gyermeket annak elfogadésara,

megértésére, hogy az emberek kiillonbdznek egymastol.

2. A szocializécid szempontjabol meghatdrozé a k6zds élményeken alapuld tevékenységek
gyakorlasa, a gyermek erkodlcsi tulajdonsagainak (mint példaul: az egyiittérzes, a segitOkészség,
az Onzetlenség, a figyelmesség) és akaratdnak (ezen beliil: Onallosdganak, onfegyelmének,

kitartasanak, feladattudatanak, szabalytudatanak), szokas és normarendszerének megalapozasa.

3. Az 6voda a gyermek nyitottsdgara épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje sziikebb
¢s tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitdstudat, a keresztény kulturdlis értékek, a
hazaszeretet, a szlil6foldhoz és csalddhoz vald kotddés alapja, hogy ra tudjon csodéalkozni a

természetben, az emberi kérnyezetben megmutatkoz6 jora és szépre, mindazok megbecsiilésére.

4. A gyermeki magatartas alakuldsa szempontjabol az évodapedagdgus, az 6voda valamennyi

alkalmazottjanak kommunikacidja, banasmoédja és viselkedése modellértéki szerepet tolt be.

5. A kiemelt figyelmet igényld gyermekek esetében sziikség szerint kiilondsen jelentds az dvoda

egylttmiikddo szerepe a specialis felkésziiltséggel rendelkez6 szakemberekkel.

A befogadas

Cél: Olyan modszerek eljarasok alkalmazasa, amelyek megkonnyitik a gyerekek
alkalmazkodasat a megvaltozott koriilményekhez, biztonsagot, €s nyugalmat ad. Megkonnyiteni
a sziil6ktdl vald elvalast, biztositani a folyamatossagot a bolcs6débdl érkezoknél. Megismertetni
a gyerekeket 1) kornyezetiikkel, ekdzben érzelmi bazist taldljanak  benniink,

o6vodapedagdgusokban.
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Az 6vodapedagogus feladatai:

A Dbefogadas id6szakdban, a csoportban dolgozd valamennyi felnétt kozos, odafigyeld
jelenléte biztositja az érzelmi biztonsadgot. Segiti a gyermekek szdmara az ismerkedést a
helyszinekkel, tevékenységekkel, a csoportszokasokkal, hagyomanyokkal. A kapcsolat
alakuldséanak, az els6 benyomasoknak kulcsszerepldje az 6vodapedagdgus.

Nagyon fontos a csalddokkal, gyermekekkel a kozvetlen érzelmekre hat6é nyilt kapcsolat
kialakitasa. Minden sziil6 szamara lényeges, hogy gyermekét biztonsagba tudja, lassa, hogy
gyermeke jOl érzi magat. Mar év kozben sok testvér, ismerds gyermek latogat meg sziileivel
benniinket, vesz részt programjainkon. Nyari lehetdségek biztositasa, elsé sziiloértekezlet,
csaladlatogatas, jel valasztads lehetOsége segiti a bizalom mélyiilését. Az 6voda napi életérdl
tajékoztatast adunk, megbeszéljiikk az 6vodakezdés litemezését, az dtadas bucsuzas koriilményeit.
Ezzel a sziil6k el6készitd munkdjat timogatjuk.

A csoportvezetd parok kozosen késziilnek az 0 gyermekek fogadasdra: a csoportszobak
berendezése, dekoralasa, jatékok elokészitése, dvodai jelek elkészitése, a kornyezeti feltételek
biztositdsa. Az elvalast megkonnyitjilk azzal, hogy addig maradhat a biztonsagot nyujtd
hozzatartozo, amig a koriilmények ezt igénylik. Engedjiik, hogy a gyerekek kedvenc jatékaikat
vagy a szivilkhoz nétt kedves holmit magukkal hozhassak. K6zos jatékokat, élményeket és
tevékenységeket biztositunk, amelyekben szivesen vesznek részt az uj gyermekek is. Az egyes
gyermekek szokasainak alakitasaval, érzelmi kotddéseknek segitésével a meghitt kapcsolatok
kiépitésére toreksziink.

A befogadas idészakaban megfigyeljiik, hogy:

— a gyermek miként fogadta el az uj kornyezetet,

— hogyan reagalt a sziil6tdl valo elvalasra,

— magara talalt-e a jatékban,

— hogyan alakult a kapcsolata az 6vodapedagogusokkal,

— hogyan illeszkedett be az 6vodai élet ritmusaba,

— mi okozott szamara dromet vagy nehézséget,— hogyan reagalt a tarsakra.

A megfigyeléseket irdsban rogzitjiik.

Az értékelés és jutalmazas

Cél: A gyermek helyes megnyilvanulésainak kialakitasa, pozitiv motivacio biztositasa.

Az 6vodapedagogus feladatai:
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Az értékelést fontos személyiség, és kozosségalakitd tényezdként alkalmazzuk. Az
ovodaban a pozitiv értékelés az elsédleges: a jutalmazas €s ennek elélegezett formaja, a biztatas.
Ezzel erésitjik leginkdbb a gyermek helyes megnyilvanulasait, és ezzel alakitjuk ki a pozitiv
motivaciokat. A gyermekek szoveges, atfogd értékelését elvégezziik évente két alkalommal a
gyermekenként vezetett személyiség lapon, méréseink alapjan. Elsédleges mérdeszkoz a tudatos

megfigyelés.

A gyermekek jutalmazasdanak elvei és formai:
Az Ovodédban alkalmazott jutalmazds a verbalis €s nonverbalis kifejezések, kommunikécids
eszkozok, érzelmek kifejezése, kiemelt-megtiszteld feladatadas, kedves tevékenység biztositasa.

A jutalmazés mindig konkrét, a gyermek szamara érthetd, a tarsak szamara is motivalo hatasu.

A fejlodés jellemzoi 6vodaskor végére:

v’ Jol érzi magat az dvodaban csoporttarsaival, a csoportban dolgozo felndttekkel.
Elfogadja ¢és tiszteli a gyermekek kiillonbozdségeit.

A csoport kialakult szokasrendszerét betartja.

Onbizalma megfeleld.

Feladat és szabalytudata kialakult.

Konfliktushelyzetben tarsaival egyezkedik.

Az udvariassagi formak betartdsaval kommunikal.

NSRS

Tiszteli, becsiili sziil6foldjét.

3. Az anyanyelvi és értelmi fejlesztés, nevelés

Az értelmi fejlédésfokokat nem lehet atugrani!”

(Piaget)

Anyanyelvi nevelésiink athatja o6vodai életiink minden teriiletét. Valamennyi
tevékenységi forma keretében megvaldsitandd feladat. A beszédkapcsolatok alapja a jo
csoportlégkor. Baratsagos, felszabadult hangulatban az 6vodai élet barmely mozzanata

kinalhat lehetdséget a gyermekek anyanyelvi fejlesztésére.

Cél: A gyermekek tisztan, szépen, érthetden beszéljenek, beszédkedviik néjon, anyanyelvi

szokincslik korukhoz képest gazdag, vaéltozatos legyen. Fejlett kommunikacios készséggel
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rendelkezzenek. Ertelmi képességek kibontakoztatisa, az 6nallo, az alkoto, és aktiv gondolkodas

alapjainak lerakésa.

Az ovodapedagogus feladatai:

e Szokincsbdvités

o KifejezOkészség fejlesztése

o Helyes kiejtés, beszédritmus kialakitasa.

e Beszédfegyelem kialakitasa.

o Tiszta, érthetd folyamatos, a mondanivalé arnyalt megfogalmazasaval, nyelvtanilag
helyes beszéd kialakitasa

e Beszédmegértés fejlesztése

e Beszédszervek edzése.

e A beszédhibak korrekcioja.

e A gyermeki kérdések inspirdlasa, megvalaszolasa.

Az anyanyelvi nevelés szerves része az 6vodai élet minden percének, és a nevelés minden
terlilet¢thez  szorosan  kapcsolodik. Beszéld  kornyezettel, helyes mintaadassal és
szabalykovetéssel az 6vodai neveldtevékenység egészében jelen van. A gyermekek beszédének
mindsége meghatarozza a gyermekek egész személyiségfejlodését, hiszen a helyes beszéd
biztonsagérzetet, gazdag ismereteket, nyitottsdgot a befogaddsra, mély érzelmeket nyujt. Az
anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitandd feladat.
Elménygazdag kornyezetet teremtiink, anyanyelvi jatékokat szerveziink. A személyes példa, a
helyes mintaadasa kiemelt jelent6ségii. Nyugodt, kiegyensulyozott, szeretetteljes csoportlégkor
kialakitasaval érjiik el, hogy a gyerekek szivesen és batran beszélnek, kérdeznek a felndttektdl és
tarsaiktol egyarant.

A kommunikécios képességeiben lassan fejlodé gyermekeket sziikség esetén szakemberhez
iranyitjuk. Az 6voda logopédusa hetente tart foglalkozasokat 6vodankban. A nevelési év elején a
felméri a beszédhibas gyermekeket, s az drarendjében a fejlesztd foglalkozasokat megtervezi.

Az értelmi nevelés a gyermek egyéni érdeklddésére, kivancsisagéara, valamint a meglévd
tapasztalataira, ¢élményeire ¢és ismereteire épitve biztosit a gyermeknek valtozatos
tevékenységeket, amelyeken keresztiil tovabbi élményeket, tapasztalatokat szerezhet az Ot
koriilvevd természeti ¢s tarsadalmi kornyezetr6l. Egyrészt a gyermek spontdn szerzett
tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bdvitése, kiillonbozd tevékenységekben és
¢lethelyzetekben vald gyakorldsa, mésrészt az értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet,

figyelem, képzelet, gondolkodas) fejlesztése. Minél tobb érzékszervre hato tapasztalatszerzést,
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megfigyelési lehetdséget biztositunk a gyermekeknek. Sokoldaltian fejlesztjiik az auditiv,
vizualis, érzékelésre épiild képességeket. Fejlesztjiik a képzeletet és fantaziat sok valds élmény
nyujtasaval, valamint mesehallgatassal, €és jaték biztositasaval. Nyitott, jatékos helyzetek

teremtésével tobbféle megoldas keresésére 6sztondzziik a gyermekeket.

A fejlodés jellemzoi 6vodaskor végére:

v' Vannak elemi ismeretei az 6t koriilvevd vilagrol, felismer Osszefiiggéseket.

Probléma helyzetben torekszik a megoldas keresésére, szivesen kisérletezik.

Képes iddrendiséget felallitani.

Néhany mesét, verset, mondokat képes emlékezetbdl felidézni.

Képrél mondatokban beszél.

Folyamatosan, 6sszefliggd mondatokkal fejezi ki magat.

Beszédének tagoltsaga, hangsulya, hanglejtése megfelel anyanyelviink kovetelményeinek.

Tud rovid torténeteket, szoveget visszamondani.

AN N N N R R

Olyan szokinccsel rendelkezik, amely lehetové teszi szamdra, gondolatainak érthetd

kifejezését.

\

Minden magan és massalhangzot tisztan ejt.

V. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGFORMAI

Ebben a tevékenységrendszerben kiemelt szerepet szanunk a semmi méssal nem helyettesithetd
jatéknak. A gyermekek érdeklodését, kivancsisagat, aktivitdsat felhasznaljuk a szervezett

tevékenységek soran.

» A jaték nem mas, mint a 1élek megnyilvanulas,
segitségével olvashatova valik a lékek...”
(Ancsel Eva)

1. Jaték
A jaték a kisgyermekkor legfontosabb ¢és legfejlesztobb tevékenysége, s igy az dvodai nevelés
leghatékonyabb eszkdze. Ebbdl kdvetkezden a gyermek 7-9 6ra napi jatéksziikségletét ki kell
elégiteni, és meg kell hagyni a jaték semmi méssal nem helyettesitd szerepét. A jaték a gyermek
szamara a legfobb élményforras, ugyanakkor a személyiség fejlesztésének szintere, a tanulés, a

készség, és képességfejlesztés leghatékonyabb modja. A kisgyermek elsé valodi jatszotarsa a
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csalddban, és az dvodaban is a felndtt — a sziild, és az dvodapedagdogus. Utdnzd mintat adnak,
késébb bevonhat6 tars marad.

Cél: Az oromteli jatek adta Ilehetdségek kiakndzasdval a gyermekek teljes
személyiségfejlodésének, pszichikumanak, kreativitdsanak, és a differencialt
képességfejlesztésének megvalosulasa.

Testi, szocialis, értelmi ¢és kommunikacidos képességei, akarati tulajdonsagai, érzelmi
viszonyulasaik, szokasaik, viselkedésiik, alkalmazkodd képességiik fejlédése, mely soran

érvényesiil a gyermekek szabadsaga, 6nallosaga.

Az 6vodapedagogus feladatai:

Biztositjuk a nyugodt, szabad jaték feltételeit. A 1€gkor kialakitdsa soran vidam, nyugodt,
baratsagos csaladias, elfogado, felszabadult hangulatot teremtiink. A jatéktémakat és azok
tartalmat, a csoport Osszetételét és életkori aranyait figyelembe véve alakitjuk ki a teremben az
allando és ideiglenes jatszohelyeket. LehetOséget teremtiink a jaték folyamatdban a
valtoztatasokra. A mozgéasos és a nyugalmasabb jatékok szamdara egyarant biztositjuk a jaték
tartalmanak megfeleld teret, és ,kuckdkat”, hogy a jatszocsoportok igényeik szerint
elkiiloniilhessenek. A napirend keretein beliil biztositjuk a hosszan tartd és zavartalan jatékidot.
Ezaltal lehet6séget nyujtunk az elmélyiilt jaték kialakuldsara, a jatéktémak kijatszasara, a
tartalmas alkotasok létrehozasara. Indokolatlanul nem szakitjuk félbe a jatékidot.

A tartalmas ¢s fejlesztd jatékeszkozoket a csoportok dsszetételéhez és igényeihez mérten
potoljuk, bovitjiik, cseréljiik, karbantartjuk. A gyermekek igényeinek megfigyelése, valamint a
fejlesztd feladatok tervezése alapjan a csoportonkénti atgondolasaval, valasztjuk ki a
jatékeszkozoket. Az esztétikai és mindségi igény mellett a fejlesztd, motivald hatast is
figyelembe vessziik. A jatékszereket ¢és eszkozoket Ugy helyezzikk el, hogy konnyen
attekinthetdek és elérhetéek legyenek a gyermekek szamara, és keltsék fel érdeklddésiiket. Jo
szokasrendszer kialakitasaval, tapintatos, elfogadd nevelési stilusdval megteremtjiik a nyugodt,
derts, szeretetteljes, bizalmas hangulatot.

A jatékkedv fokozasa, a jatéktémak bovitése, a tartalom mélyitése érdekében sokoldalu
¢lmény- ¢és tapasztalatszerzési lehetdségeket szerveziink, kihasznaljuk az 6voda, a kdrnyezet és a
szlilok kinalta lehetdségeket, sétakat, kirdndulasokat. A gyermekek 6vodan kiviili, otthonrol
hozott tapasztalatait €s élményeit is felhasznaljuk a jaték tartalmi gazdagitasa érdekében. A jaték
tovabbfejlesztését technikai tanacsokkal, uj eszkdzokkel szinesitjiik. Szlikség esetén (agresszio,
szorongas) védelmet, biztonsagot nyjtunk, segitiink feldolgozni az élményeket.

Csak akkor avatkozunk be, ha pozitiv fordulatot kell adni egy nem kivéanatos viselkedési

formanak, vagy zavarjdk egymast, testi épségiiket veszélyeztetik, ha a konfliktusokat a
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jatszdcsoport nem képes 0nalléan megoldani. Indirekt irdnyitassal, tudatos jelenléttel, tdmogato,
serkenté magatartassal biztositjuk, hogy a gyermekek szabadon valdsithassdk meg
elgondolasaikat élményeik, érzelmeik, fantazidjuk szerint. A jaték érdekében problémat vetiink
fel, valasztasra késztetd megjegyzéseket tesziink, eszkdzhaszndlatra 6sztonoziink, otletet adunk.

Sziikség esetén segitséget, példat, mintat nyjtunk. Szabalyjatékokat iranyitunk.

Gyermeki tevékenységek - jatékfajtak:

» Gyakorlo jaték:
A gyakorld jatékkal megismerik az eszkozok, targyak kiilonbozoé tulajdonsagait. A véletlen
cselekvéshez Oromszerzés tarsul. Ez ad alapot a tobbszords megismétléshez, amely szinte

ritmusosan jelentkezik. Ez a tevékenység jol fejleszti a szem-kéz koordinéciojat.

> Szimbolikus és szerepjaték:
Megjelenése a gyermeki pszichikum torvényszerli kovetkezménye. A vallalt szerepeken
keresztiil megjelenitik a valosag szamunkra lényeges elemeit. Alakulnak a gyermekek kozotti
tarsas kapcsolatok. Fontos szerepe van az élményeknek, érzelmeknek, s ezaltal lemérhetd, hogy

az 6t koriilvevo kornyezetet milyen mértékben ismeri.

> Dramatizalas, babozas:
Rendszeres meseélményt biztositunk, amely eldsegiti ezeknek a jatékfiguraknak a kialakulasat.
A megfeleld kellékekrdl, eszkozokrdl, jelmezekrdl folyamatosan gondoskodunk. A bab

félénkebb, visszahtizodobb gyermeke megszolaltatasdnak egyik fontos eszkoze.

> Kpit6, konstrual6 jaték, barkacsolas:
Az épit6, konstruald jaték kreativitdsra nevel, velejardja a megfigyelés, emlékezet, képzelet,
probléma-megoldés, esztétikai érzék, és a manualitas fejlddése. E jatékokhoz kapcsolddva
jelenik meg a barkacsolés, a gyermekek aktiv részvételével, atélik az én készitettem, alkottam

Oromeét.

» Szabalyjaték:
A szabalyjatékok a gyermekek mozgésat, illetve az értelmi képességeit fejlesztik. A
szabalyjatékok egyiittmiikodést kivannak, hogy a szabalyoknak meg tudjon felelni a gyermek;
sziikséges, hogy tudja késleltetni cselekvési €s mozgéasvagyat, és a cél érdekében alarendelje a

szabalyoknak viselkedését, képes legyen a szabalyok megértésére. Olyan fontos
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személyiségjegyek kialakuldsat is segiti, amelyek az iskolaérettség eléréséhez feltétleniil

sziikségesek (Onfegyelem, kommunikécios képesség, szabalytudat, tarsakhoz vald viszony).

A fejlodés jellemz6i az ovodas Kor végére:

v
v

A gyermekeknek valdban 6rom a jaték, mert szeret €s tud jatszani.

Onalloan tudjak a szerepeket, eszkdzoket elosztani, a teret elképzelésiiknek megfeleléen
atrendezni.

Képesek tobb napon keresztiil ugyanazt a jatéktémat kdzosen, kitartdan jatszani.
Jatékukban dominansan van jelen a szerepjaték, ahol a felndttek vilagat, foglalkozasokat,
szerepeket jatszanak ujra a viselkedési — udvariassagi normakkal.

Elvezik, gyakran valasztjak a szabalyjatékokat, betartjak a szabalyokat, és elviselik a
kudarcokat.

Egészséges kivancsisag, érdeklddés, tevékenységvagy jellemzi Oket.

Képesek tarsaikkal és a felndttekkel kommunikalni, szeretnek beszélni, batran
megfogalmazzak véleményiiket, kérdéseiket.

Elfogadjdk, hogy vannak szabalyok, képesek Onmagukat szabdlyozni, rendelkeznek
onkontrollal.

Meg tudnak oldani egyszerii szervezési feladatokat, kozos egylittmiikddéssel,
véleményiitkdztetéssel.

Rendelkeznek az ismeretek -elsajatitdsdhoz, ¢és alkalmazoképes tudashoz sziikséges
készségekkel.

Pozitiv ,,énképpel” rendelkeznek, ismerik sajat erdsségeiket, értékiiket.

Jatékeszkozokre vigyaznak.

2. Munka jellegii tevékenységek

A személyiségfejlesztés fontos eszkoze a jatékkal és a cselekvd tapasztalassal sok

vonatkozdsban azonossagot mutaté munka és munka jellegii jatékos tevékenység — az

Onkiszolgalas, segités az dvodapedagdgusnak és mas felndttnek, a csoporttarsakkal egyiitt, értiik.

Késobb 6nallo tevékenységként végzett alkalmi megbizasok teljesitése, az elvallalt naposi, vagy

egy¢b munka, a kornyezet-, a ndvény- és dallatgondozas. A gyerekek a munkét altalaban

konnyedén, o6rommel és szivesen végzik. Ezért szivesen azonosulnak a munka céljaval,

természetesnek tartjak sziikségességét, élvezik az elért eredményeket. A munka azonban az
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ovodaskor végéig jatékos jelleglh marad. A gyermekektdl belsd fegyelmet, kotelezettség vallalast

¢s annak teljesitését igényli.

Cél: Tarsas egyiittéléshez sziikséges készségek és jartassdgok elsajatitdsa. Akarati, erkdlcsi
tulajdonsagok erdsitése. A munkavégzéshez sziikséges bedllitddasok, célszerli munkafogasok,
készségek, képességek, tulajdonsdgok kialakuldsa, cselekvO tapasztalassal a gyermeki

személyiség, sajat és masok munkajanak megbecsiilésére €s elismerésére nevelés.

Az ovodapedagogus feladatai:

Allandé megerésitéssel a munkéhoz valé pozitiv viszonyt alakitunk ki, mely soran a gyerekek
megtanuljak tisztelni, a munkat végzd embert.

Megéreztetjiik a gyermekekkel, hogy a munka feleldsségteljes feladat, melynek eredménye van.
Megismertetjiik a tevékenységek soran alkalmazott eszk6zok balesetmentes hasznalatat.

Igényt alakitunk ki a gyermekekben a rend és a rendezett koriilmények megtartasara.

Fejlesztjik az akarati tulajdonsagaikat, Onallésagukat, kitartdsukat, Onzetlenségiiket,
feleldsségtudatukat. Betartjuk a fokozatossag elvét.

Meéretben és mindségben olyan eszkozoket biztositunk, amelyek megfelelnek az 6vodas
gyermekek igényeinek.

A gyermeket a sajat személylikkel kapcsolatos teenddkkel ismertetjilk meg: testapolds,
61tozkodés, onkiszolgélas, majd a tarsakért végzett tevékenységek onként vallalasat vezetjiik be.
A naposi munkat figyelemmel kisérjiik.

A gyermeket alkalomszerii munkékkal bizzuk meg fejlettségétdl fliggden: eszkozok elokészitése,
elrakdsa, teremrendezés, eszkozkészités, ndvénygondozas, seprés, gereblyézés, lombgyijtés,
locsolas. A kozosségi kapcsolatok, a kotelességteljesités alakitdsdnak eszkdze, a sajat és masok

elismerésére nevelés egyik forméja. Legyen sikerélményiik, amely kedvet ébreszt a tovabbi munkéhoz.

Gyermeki tevékenységek:

» Onkiszolgdlds:
A gyermekeknek sajat személylikkel kapcsolatos munkéja az étkezés, testapolas és 6ltozkodés.
Kiscsoportban foleg év elején fontosnak tartjuk a személyes bemutatast, a differencialt
segitségnyujtast. Részben osztott csoportjaink lehetdséget adnak arra, hogy kihasznaljuk az

1d6sebb tarsak pozitiv hatasat.
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» Napossag:
A napossadg kozosségi megbizatas, nélkiilozhetetlen a csoport életében. A gyermektdl
feladattudatot feltételez, a figyelem Osszpontositasat igényli. A feladatok nagy részét az étkezés
koriili teenddk ellatasa jelenti. A naposoknal jelkép is lehet — kotény - amely nemcsak a
megbizatast és a feladatvéllalast jelzi, hanem vonzdova teszi a tevékenységet. A csoportba
kihelyeztiink egy Napostablat, ahol a gyermekek mér 1atjak, hogy ki mikor kovetkezik. Ordmmel

vallaljak az ezzel jar6 feladatokat.

» Novénygondozds:
E tevékenység soran a gyermekek a novények életfeltételeinek megteremtéséhez jarulnak hozza.
Evszakoknak megfelelden részt vesznek a novények gondozasiban, az udvar rendjének

megdrzésében. A munka folyaman a gyermekek megismerkednek egyes munkafolyamatokkal.

> Alkalomszerii munkak
Unnepek elétt a csoportok izléses diszitésében részt vesznek a gyermekek. Alkalomszertien
foziink, salatat készitiink, siitlink: mézeskalacs, siitemény, fank. Ajandékokat készitenek

szlileiknek, nagysziileiknek és tarsaiknak kiilonb6zd tinnepekre.

> A kornyezettudatos viselkedés megalapozdsat segité munkak:
A szemetet szelektiven gylijtjiik a csoportszobdban elhelyezett gylijtdben. Segitenek dsszel a
falevelek 0sszegytijtésében. Télen gondoskodnak a madarakrol.
A virdgokat, novényeket nem tépik le, hanem hagyjak az eredeti helyiilkon, az eredeti
szépségiikben. Szivesen apoljak a novényeket a csoportszobaban €s az udvaron.

A tevékenységek jellemzoi 0vodaskor végére:

v' Ugyel sajat személye, és kdrnyezete rendjére.
Munkatevékenységében kitarto.

Szivesen vallal munka jellegli megbizatasokat.

A munkavégzésnél hasznalt eszkdzoket elrakja.

Ugyelnek személyiik, és kornyezetiik tisztasagara, rendjére.
Az étkezbasztalt esztétikusan teriti meg.

Etkezés utan a sajat edényeit elrakja.

SR N N N NN

Részt vesz teremrendezésben, dgyazasban.
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3. A tevékenységekben megvalosulo tanuldas

Az 6vodaban a tanulas folyamatos, jelentds részben utanzasos, spontan €s szervezett tevékenység,
amely a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését tdmogatja ¢és amely nem szikil le az
ismeretszerzésre. Az egész 6vodai nap folyaman adodo helyzetekben, természetes kdrnyezetben,
kiranduldsokon, az altalunk kezdeményezett tevékenységi formakban, szervezeti és
idékeretekben valosul meg.

A tanulds feltétele: a gyermek cselekvd aktivitasa, a kozvetlen, sok érzékszervét foglalkoztatd

tapasztalas, felfedezés lehetdségének biztositasa, kreativitdsanak erdsitése.

Cél: Az 6vodas gyermek képességeinek, kompetencidinak fejlesztése, tapasztalatainak bdvitése,
rendezése, attitidok erdsitése. Az 6vodapedagdgus a tanulast timogatd kornyezet megteremtése
soran épit a gyermekek eldzetes élményeire, tapasztalataira, ismereteire. A tanulashoz valo

pozitiv viszony kialakitasaval az iskolai életmodra vald el6készités.

A nevelési-oktatasi célok hatarozzak meg a tanulas lehetséges formait és modszereit az

ovodaban:

— az utdnzasos minta- és modellkdvetéses magatartas- és viselkedéstanulds, szokéasok alakitasa,

— a spontan jatékos tapasztalatszerzés;

— a jatékos, cselekvéses tanulas;

— a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiil0 ismeretszerzeEs;

—az 6vodapedagodgus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés;

— a gyakorlati problémamegoldas.

Az 6vodapedagogus a tanulds irdnyitdsa sordn, személyre szabott, pozitiv értékeléssel segiti a

gyermek személyiségének kibontakozasat.

Az 6vodapedagdgus feladatai:

Erzelemgazdag, biztonsagot nyujtd, kolcsénds bizalmon alapuld csoportlégkor kialakitésa,
az érési folyamatok optimalis tdmogatdsa. Megfeleld0 mennyiségii és mindségl ingerhatas,
tapasztalds ¢s cselekedtetés, felfedezés biztositasaval a gyermeki Kkivancsisag felkeltése,
kielégitése, problémamegoldas. A kozvetlen tapasztalatra, mozgasra, élményre €piil6 képességek,
részképességek fejlesztése, mely magéba foglalja a szenzoros, motoros, szocidlis és verbalis
tanulést egyarant.

Lényeges, hogy a gyermekek oOnként és szivesen vegyenek részt azokon a

tevékenységekbe agyazott kezdeményezéseken, amelyeket az dvodapedagdgus tesz szinessé,
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képszeriivé, szeretetteljessé. A kotetlen alkalomszerii tevékenységekben a gyermekek
megszerzik azokat az ismereteket, képességeket, amelyek képessé teszik Oket a kotort
foglalkozasok feladatainak megoldasara. Elsésorban differencialé, egyéni, mikrocsoportos,
vagy kooperativ technikiakat alkalmazunk.

A tanulds alapvetd feltételének megteremtése, a szokéasrendszer kialakitdsa, a
tevékenységek allandd helyének meghatarozasa, a jol megvalasztott idékeret, és az elegendd
szamu, méretli, mindségl, sok érzékszervet foglalkoztatd eszkoz biztositasa. A szervezeti format
a tevékenység tartalmatol, a résztvevd gyermekek szamatol, dsszetételétol, fejlettségétdl fiiggden
az Ovodapedagdgus megvalasztja, differencidltan alkalmazza. A teljes pedagogiai folyamat

kovethetd a tevékenységi tervben, a csoportnapldban, valamint a gyermeki produktumokban.

A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére:

v Megjelenik a tanulas alapjat képez6 szandékos fegyelem.
v Képes azonosulni a feladattal, kialakul benniik az igény, hogy a feladatot sikerrel oldjak
meg. Feladatai végrehajtasaban kitarto.

v Erdeklédik kornyezete targyai, jelenségei és ezek dsszefliggései irant.

\

Megkezdddik az onellendrzés, és a fokozott egylittmitkddés képességének a kialakulasa.
v' Képes a mar elsajatitott ismeretek szandékos felidézésére, figyelmének id6tartama
¢letkoranak megfeleld.

v' Kialakulnak a kozosségi élet szempontjabdl fontos normak, egyiittélési szabalyok.

4. Verselés, mesélés

Az érzelmi biztonsag megadasanak, az anyanyelvi nevelésnek egyarant fontoeszkdza
tobbnyire jatékos mozgasokkal is 0sszekapcsolt mondokak, dudolok, versek. A mese életkorilag
megfelel az 6vodas gyermek szemléletmddjanak, és vilagképének. Vers és mese a nyelvi nevelés
eszkozei, mert a szohasznalat, a sajatos stilus, az iroi eszkdzok gazdag lehetdségeit kindljak.

A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok gazdag, és jo alkalmat, erds
alapot kindlnak a mindennapos mondokéazasra, verselésre. A mese a gyerekek érzelmi, értelmi,
erkolcsi fejlodésének egyik legfobb segitdje. A mese feltarja a gyermekek elétt a kiilvilag, és az
emberi belsd vilag legfobb érzelmi viszonyait, és megfeleld viselkedésformait. Visszaigazolja a
gyermek szorongasait, és egyben megoldast, és feloldast kivan. A mese és vers élmény a
kisgyermek szamara, irodalmi nevelésrdl azonban csak akkor beszélhetiink, ha a gyermek szereti

a verset, mesét, ha 6romet okoz neki, ha kéri, varja az Gjabb és Gjabb élményt.
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Cél: Segitse el6 a gyermekek érzelmi biztonsagat az 6vodaban a kdzosségen beliil. Miivészi és

neveld hatasaval alakitsa a gyermekek sokoldal, harmonikus fejlodését.

A mesélés pihentet, szorakoztat, az anyanyelv kdzegén 4t hat, emberi kapcsolatokra tanit, segit a
vilagban eligazodni, az élmények feldolgozasaval oldja a szorongast.

- Irodalmi anyag tudatos valogatésa a jelentkez6 vagy megel6zni kivand problémakra.

- Szinhazlatogatasok megszervezése sziilok partnerek dsszefogasaval.

- Meseélmények hatasdra gazdagodjon szokincsilik, verselési-mesélési kedviik, sokrétii
onkifejezésiik. Bator kiallassal er6sodjon onbizalmuk, mas teriileten is vallaljak verbalis
véleménynyilvanitasukat.

- A gyermekek érdeklddésének, szereplési vagyanak batoritdsa a feltételek biztositdsaval. A

teleptilés rendezvényein vald részvétellel lehetdség a szereplésre a sikerélményhez jutasra.

Az 6vodapedagogus feladatai:

Mivészi értékli, népi, klasszikus és kortars irodalmi alkotasokat valogatunk az aldbbi
szempontok szerint:

3-4 éveseknek rovid allatmesék, lancmesék. A versanyag zomét a népi mondokak alkotjak, ezek
kozil is 6lbeli jatékok, allathivogatok és az ismert koltdink ritmikus, jatékos versei.

4-5 éves koru gyermekeknek egyszeriibb tiindérmesék, hosszabb lélegzetli allatmesék, magyar
ir6k modern meséi, valamint verses mesék. A népi mondokak, halandzsa szovegek, kiolvasok
alkotjak a nagyobb részt. Ezen kiviil vidam humoros versek, klasszikus €s mai magyar koltok
versel, muvel.

5-6-7 éves korra mar kialakul a mesére valo beallitddas, a kettds tudat. Igy a klasszikus
tiindérmesék, cselekmény dus allatmesék, népmesék, novellisztikus, realisztikus, tréfds mesék,

meseregények kertilnek el6térbe.

Az 6vodéaban a 3-7 éves gyermek életkori sajatossagaihoz igazoddan a népmesék, a népi
hagyomanyokat felelevenitd mondokak, rigmusok, a magyarsag torténetét feldolgozod
mondavildg elemei, meséi, a klasszikus és kortars irodalmi miiveknek egyarant helye van.
Fokozatosan szoktatjuk rd a gyermekeket a mese figyelmes végighallgatdsdra. A tobbszori
meghallgatds utan a gyermekekkel a mesét dramatizalva is feldolgozzuk szdkincsiik és
kifejezésmodjuk bdvitésére. A babokkal vald ismerkedéskor rovid, parbeszédes jeleneteket
mutatunk be. Késdébb a babok szadmat, jelenetek iddtartamdt noveljiik. Eleinte a kicsiknek

paravan nélkiil babozunk. A nagyobbakkal minden adand6 alkalmat felhasznalunk a kiolvasok,
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versek ismételgetésére. Az 0j verseket a gyermekek élményeihez kapcsoljuk. Ugyeliink a szavak
pontos, tiszta ejtésére, értelemszeri hangstlyozasara. A mesék, versek cselekményét mozgéssal,
mimikus jatékkal is kifejezziik. Mesélés, verselés tevékenységeket naponta szerveziink. Az
¢lményszerli befogaddshoz megteremtjiik a sziikséges nyugalmat. A mondokdzast mindig
mozgashoz, jatékhoz kapcsoljuk. A verset, mint egészet mindig az elejétdl a végéig mondjuk el,
a hozza kapcsolodo gesztusokkal, mozdulatokkal, k6zos ritmikus beszéddel. A nagyobbaknak

konyvtar, mizeum, - és szinhdzlatogatast szerveziink.

A fejlodés jellemzoi 0vodaskor végére:

v Szivesen mondogatnak verseket, mondokakat, figyelmesen csendben végighallgatjak a
mesét.

Szivesen mesélnek, baboznak, dramatizalnak.

Ovjak, vigyazzak a konyveiket otthon és az 6vodaban is.

Folyamatosan, 0sszefliggd mondatokkal fejezik ki magukat.

ERNER NN

Beszédiiknek  tagoltsaga,  hangsulya,  hanglejtése = megfelel  anyanyelviink

kovetelményeinek. Képrdl mondatokban beszélnek.

\

Tudnak rovid torténeteket, szoveget visszamondani.

(\

Olyan szokinccsel rendelkeznek, amely lehetové teszik szamukra, a gondolatai érthetd

kifejezését.
5. Enek, zene, énekes jaték, gyermektinc

Az 6vodaban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az olbeli jatékok, a népi gyermekdalok,
az éneklés, az énekes jatékok, a zenélés 6romet nyljtanak a gyermekeknek, egyben felkeltik
zenei érdeklddését, formaljak zenei izlését, esztétikai fogékonysagat. Az élményt nyajté kdzos
ének-zenei tevékenységek soran a gyermek felfedezi a dallam, a ritmus, a mozgas sz&pségét, a
kozos éneklés oromét. A népdalok éneklése, hallgatasa, a gyermek-, néptancok és népi jatékok,
hagyoméanyok megismerését, tovabbélését segitik. Az 6vodai ének-zenei nevelés feladatainak

eredményes megvaldsitasa megalapozza, eldsegiti a zenei anyanyelv kialakulasat.

Cél: A zenei anyanyelv megalapozédsa, a gyermekek biztonsagérzetének novelése, gatlasaik

feloldéasa, onként vallalt fegyelmiik, kozosségi érzésiik, és magatartasuk kedvezo alakitasa.
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A zenei anyag elsddleges segitséglink beszoktatas idején. A nap folyamdn barmikor
lehetéség nyilik énekes, mondokas jatékra a csoportszobaban és az udvaron egyarant.
Kapcsoljuk dalainkat és mozgasunkat a kornyezet megismerésére neveléshez, mese-vershez,
matematikai jatékokhoz, abrdzolashoz. A jatékdalokhoz, monddkikhoz természetes modon
kapcsolodik a zenei képességfejlesztés:
zenei ritmusérzék (litem-, ritmus-, tempo6érzék), zenei hallds, tiszta éneklés, dinamikai és
hangszin érz¢ék) zenei emlékezd €s reprodukald képesség, belso hallas, zenei formaérzék.

A Kodaly Zoltan zenepedagogiai modszerei alapjan Forrai Katalin altal kidolgozott 6vodai
ének-zenei nevelés alapjaira épiilé fejlesztést programunkon beliil hatékonyan kivanjuk
megvalositani. Ezzel kivanjuk biztositani a gyermekek ének-zenei kultirdjanak megalapozasat, a
néphagyomanydrzést és az ének-zenei nevelés szinvonalanak megérzését. A zenehallgatasnal
hangsulyozzuk az éneklés, az €l6zene eldtérbe helyezését, ezért megismertetjiik a gyerekeket
eredeti népi hangszerekkel, fogadjuk az eredeti népi hangszereket hasznald népzenei eléadokat,
egylitteseket, ezzel zenei izlésiiket is formaljuk. Teret engediink a magyar népi gyermekjatékok

bévebb alkalmazasanak, a Zalai — népi gyermekdal gytijteménynek is.

Az ovodapedagogus feladatai:

Népi jatékok és igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasok felhasznalasaval fejlesztjiik
a ritmust, éneklést, hallast, mozgast. Az éncklési készség, ritmusérzék, hallasfejlesztés,
harmonikus mozgés, zenei alkot6 fantazia fejlesztése.
A népdalok, népi jatékok altal a hagyomanyokat megismertetjiik, tovabbélését segitjiik. Jo példat
mutatunk a gyermekeknek a tiszta, szép énekléssel és szovegkiejtéssel.
Ugyeliink, hogy a dalanyag a gyermekek értelmi és fizikai adottsagainak megfeleld, kis
hangterjedelmii C-C* magassagu legyen. Buzditjuk, batoritjuk a gyermekeket az egyéni, 6nalld
éneklésre is. Az egyenletes liiktetés megéreztetését kiscsoportos korban elkezdjiik egyszerd,
utanzé mozdulatok folyamatos ismételgetésével.
A dalok ritmusat kiemeljiik, erre épiil a motivum hangstly megéreztetése. Osszekapcsoljuk az
egyenletes liiktetést, és a ritmust. Ritmus visszhang jatékot jatszunk. Gyors-lassi tempot
érzékeltetjiik. Megismertetjiik a gyermekekkel néhany egyszerli ritmushangszer hasznalatat. A
felndtt minta spontan utdnzasaval az éneklés, zenélés részévé valik a gyermek mindennapi

tevékenységének.

Hallasfejlesztés:

e Magas és mély hang kozti kiilonbség felismerése és kifejezése.

e Halk és hangos kozti kiilonbség felismerése €s kifejezése.
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Hangszin felismerés: a kdrnyezete targyainak, zorejeinek felismerése.
Bels6 hallas fejlesztése.
Dallam felismerés (dudolasrol, hangszerrol)

Dallambujtatas.

Harmonikus mozgas fejlesztése:

Térformak alakitdsa. Egyszerli tinc mozdulatok elsajatitasa (pl: forgas, guggolas, taps,
sarokkoppantas, egy lépéses csardas).

Atbujas, sziikiil6-taguld kor, sorgyarapodo, paros jatékok, utanzasok.

Zenei alkoto fantazia fejlesztése:

Enekelve beszélgetés, énekelve, ritmizalva kdszonés.

Ismert monddkara, versre dallam kitaldldsa. Kérdés-felelet jaték.

Az egyszemélyes jatékhelyzettel felkeltjiik a gyermek éneklési kedvét.

A nagy teret igényld énekes jatékokat az 5-6-7 éves kort gyermekek szdmara heti 1
alkalommal k&tott jelleggel szerveziink a csoportszobaban, vagy udvaron.

A zenei nevelést szorosan 0sszekapcsoljuk az dvodai élet minden teriiletéhez.

A jeles napokat, linnepeket a kapcsoloédd mondokakkal, dalok éneklésével felelevenitjiik.
(Mikulas, Advent, Karacsony, Ujév, Farsang, Hisvét, Marcius 15, Anyak napja, Evzaro)
Természeti és tarsadalmi eseményekhez kapcsolodd népszokasok dalainak, jatékainak
felelevenitése.

Tisztan énekld gyermekeket nevezziik a Pacsirta népdaléneklési versenyre.

Zenehallgatasi anyag megvalasztasanal figyelembe vessziik a gyermekek hovatartozasat

is.

A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére:

v
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Tudnak néhany dalt tisztan, helyes szovegkiejtéssel egyediil is énekelni.

Tudnak dallamot, vagy ritmusmotivumokat egyénileg visszaénekelni, visszatapsolni.
Tudnak tarsaival térformékat alakitani, felelgetds dalokat énekelni.

Ismerik a halk-hangos éneklést, a magas-mély kozti kiilonbséget, a gyors-lassi tempot.

A zenei fogalmakat ismerik és alkalmazzak.

Kedvelik az él6zenét, oromet okoz szamukra a zene hallgatasa

Megkiilonboztetik az egyenletes liiktetést a dal ritmusatol, tudjak mindkettét a dalbol

kiemelni.
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v' Megbeszélés, vagy egyéni 6tletek alapjan az éneklést ritmushangszerekkel tudjak kisérni.
v' A feln6tt minta spontdn utdnzasaval az éneklés, a zenélés részévé valik a gyermek

mindennapi tevékenységének.

6. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A rajzolas, festés, mintdzas, épités, képalakitas, a kézi munka mint az abrazolas kiilonb6zo
fajtai, tovabbd a mialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokasokkal, hagyoméanyokkal,
nemzeti szimbdlumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel valo ismerkedés is fontos eszkoze a

gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotés a bels6 képek gazdagitasara épiil.

Cél: A gyermeki személyiség fejlesztése népmiivészeti elemekkel, esztétikus targyi kornyezettel.
Jokedvvel végzett tevékenység kdzben ovodasainkban a kiilsé vilagot megismerd képesség, az
ebben val6 tdjékozodas, intellektudlis 1atas, kreativitas, befogadd képesség kialakuldsa. Képi-
plasztikai kifejezoképességiik, komponalo, és rendezd képességiik, szinképzetiik, esztétikai

érzékenységiik, igényességiik, és finom-motorikajuk fejlesztése.

A foglalkozasok hadrom témakorre épiilnek:

e Sikban a képalakitas,

e térben a mintazas, plasztikai munkak,

e kézmiivesség, targy €s eszkdzkészités.
Ezek a tevékenységek az egyéni fejlettséghez, és képességekhez igazodva segitik a képi,
plasztikai kifejezokészséget, komponald, térbeli tajékozodo, €s rendezdképességek alakulasat, a
gyermeki élmény, és fantdziavildg gazdagodasat, és annak képi kifejezését. Fejodik képi
gondolkodasuk, esztétikai érzékenységiik, szEép iranti nyitottsaguk, gyarapszik szin képzetiik,

alakul igényességiik.

Az ovodapedagogus feladatai:

Megismertetjiilk a kiillonféle anyagokat, eszkozoket, technikai eljarasokat, hogy ha ezekben
gyakorlotta valnak, tudjanak a tartalomra figyelni.

Lehetdséget adunk a gyermekeknek 6nalld 0j technikat is kitaldlni, alkalmazni. Az 6rommel,
jatékosan végzett vizualis tevékenységet ugy biztositjuk, hogy a gyermekektdl a cselekvést, és
nem az eredményt varjuk, értékeljiik, ugyanakkor figyelembe vessziik, hogy a rajzzal ko6zol

valamit.
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Biztositjuk a megfeleld koriilményeket: allandd hely, a gyermek altal elérhetd eszkozok,
anyagok, jo légkor. Tiszteletben tartjuk az egyéni fejlédésiik utjat, tempojat, sikerélményhez
juttatjuk oket.

Eszk6zt, anyagot, témavalasztasi lehetdséget kindlunk, mely a gyermek érzelmi bedllitodésara,
kotddésére, kornyezetismereti témara épiil a cselekvés 6rome érdekében.

Szervezeti forma megvalasztasaval a rugalmassag, folyamatossag elvét alkalmazzuk.

Maga a tevékenység, és ennek 6rome a fontos, valamint az igény kialakitdsa az alkotésra, az
onkifejezésre, a kornyezet esztétikai alakitisara, és az esztétikai élmények befogadasara.
Biztositjuk az alkotas lehetdségét az egész nap folyaman. Nagyobb gyermekkel kiallitas,
tarlatlatogatast szerveziink. Torekedni kell a gyermeki alkotasok kozdsségi rendezvényen vald

bemutatasara és a tehetségek batoritasara.

Javasolt technikak:

& Zsirkréta, kréta, ceruzarajz, aszfaltkréta

# Festés: vastag, vékony ecsettel, ujjal, egyéb eszkozokkel
# Zsirkréta rajz utan festés (vegyes technika)

# Nyomatok agyagba, gyurmaba (termések, targyak)

# Nyomatok dtccal (krumpli, dugo, termés, stb.)

# El6hivo, satirozo jaték (falevél, fonal, ragasztas papirbol, textilbél elézetesen)
# Tépés, majd vagas (vegyesen is)

# Papirbatikolas (gyertya hasznalata)

# Festés hullampapirra

# Hullampapirok ragasztasa

# Varras vastag fonallal kilyukasztott papirra

# Hajtogatas, képi elrendezés ragasztassal

# Téri elrendezés utdlagos ragasztassal (elé, folé, mogé)
# ,,Csomagolas” (papirral, fonallal bevonas)

# Festés Uivegre, textilre, gipszre, fara, kore

# Fonalragasztas sikon képi jelleggel

# Papircsik hajlitassal térbeli formak alakitasa

# Mintazas agyagbol, gyurmabol, mas képlékeny anyagbodl (ujsag, krepp-papir)
# Mozaik, montazs, kollazs

# Viaszkarc

# ,Fénymasolas” (zsirkréta satirozas, ceruza)

# Barkacsolas a természet kincseib6l (makgubo, gesztenye, makk, toboz stb.)
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# Kasirozas, dekupazs

# Papirmetszet

# Foliadomboritas, karcolas

# Flizések, szovések kiilonb6z6 eszkozok felhasznalasaval (termések, termények ndvények)

# Kézmiives technikak gyakorlasa

A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére:

v’ Orémmel, sajat kezdeményezésére dbrazolnak.

Helyes ceruzafogas és eszkdzhaszndlat jellemzi Oket.

Abréazolasuk valtozatos szin és forma hasznalatot, tagoltsagot mutatnak.
Emberabrazolasban megjelennek a részformak, egyszeriibb mozgésok.
Tudnak egyszerii formakat papirbol kivagni, hajtogatni, ragasztani.
Részt vesznek jatek,- kellék, -ajandékkészitésben.

Téralakitasra épitésre képesek.

Tudnak kiilonféle technikakkal alkotni, anyagot, témat valasztani.

AN N U N N Y N

Diszité jellegli iras eldkészitd feladatokat szivesen oldanak meg. Balrdl jobbra

haladés a diszitbmunkaban — szin, forma, mennyiségi ritmus — nem okoz problémat.

AN

Igénylik az alkotds, onkifejezés, kdrnyezetalakitas és befogadas.

7. Mozgas

A rendszeres egészségfejlesztd testmozgas, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjé¢hez
igazodd mozgasos jatékok ¢és feladatok, a pszichomotoros készségek és képességek
kialakitasanak, formalasanak, és fejlesztésének eszkdzei. Az 6vodaskor a természetes hely-,
helyzetvaltoztato- és  finom-motoros  mozgaskészségek  tanuldsanak, valamint a
mozgaskoordinacid intenziv fejlddésének szakasza, amelyeket sokszinii, véaltozatos, és dromteli
érzelmi biztonsagban zajlo gyakorlasi formakkal, jatékokkal sziikséges eldsegiteni. A mozgéasnak

fontos szerepe van a ndvekedésben, az egészség megdrzésében.

Cél: Az egészséges ¢életmod, a rendszeres testedzés szokasrendszere, a testi-lelki harmoénia
kialakulasa, a tarsra figyelés, az alapvetd testi képességek, a mozgas megkedvelése, kiilonds
tekintettel a természetes mozgasokra, €s koordinaciora.

Az egészségtejlesztd testmozgasnak az 6vodai nevelés minden napjan, az egyéni sziikségleteket,

¢és képességeket figyelembe véve, minden gyermek szamara lehetdséget kell biztositani.
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Az ovodapedagogus feladatai:

Torekedni kell a gyermekeket legjobban fejlesztd, kooperativ mozgasos jatékok széles
kort alkalmazasara, minden nap a lehetd legtobb id6t szabad levegdn valo tartozkodasra.

Fizikai aktivitdson keresztiil a szellemi aktivitdst eldkészitjik. A mozgéassal kapcsolatos
szokészletet fejlesztjiik.

A sikeres feladatmegoldasok eredményeként noveljiikk az onértékelést és Onbizalmat. A
tornaval és mozgasos jatékokkal fejlesztjiik a gyermekek természetes mozgasat, valamint testi
képességeiket (erd, ligyesség, gyorsasag, alloképesség, koordinacid). Pozitiv iranyba
befolyasoljuk a gyermek teherbiro-képességét, és az egyes szervek teljesitd képességét.

A mozgasos tevékenységek soran segitjiik a térben valo tajékozodast, a helyzetfelismerést,
az alkalmazkodo képesség, valamint a személyiség akarati tényezdinek alakulasat. A mozgasos
lehetdségeknek teret biztositunk teremben, és szabad levegdn egyarant. A spontan, szabad jaték
kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket kiegészitik az iranyitott mozgasos tevékenységek.
A komplex testmozgasok beéplilnek az 6vodai élet egyéb tevékenységeibe is, mikozben egyiitt
hatnak a gyermek személyiségének fejlodésére. Heti 1 kotelezd testnevelés foglalkozast
szerveziink a tornaszobaban, vagy az udvaron. A foglalkozas levezetésénél lehetdséget kell
biztositani a gyermekek egyéni tempojuknak megfelelden gyakorolhassak a kiillonbozo
mozgasokat. Lényeges a differencialés, a jatékossag, és a folyamatossag.

Az udvaron a természetes mozgasok gyakorlasahoz tagas, fiives udvar all a gyermekek
rendelkezésére. A nagyobb, szilard burkolattal ellatott feliileten a gyermekek gyakorolhatjak a
kerékparozast, rollerezést, labdapattogtatast. Zenés tornat, sétakat, kirandulasokat szerveziink.
Fontos szerepet szanunk a mozgasnak, gyermekeink egészségének megovasaban. Az egészség
témahét keretében a sportnak kiemelkedo szerepet szanunk: ligyességi jatékok, foci, €s lehetdség
van a sziilok sporttal kapcsolatos bemutatoira is.

Eldsegitjiik a sajatos nevelési igényli gyermekek integraldsat a kozosségben. Kiemelt
feladatunk a specidlis egyénre szabott eszk6zok hasznalatdnak kiprobalasa, megtanitasa és ezek
segitségével a tagabb és sziikebb kornyezet minél sokrétiibb megismertetése. Szem elott tartva az
Onallosagra nevelés elvét, és az életkornak megfeleld tapasztalatok megszerzését. Figyelni kell a

tehetségekre, és azok differencialt fejlesztésére.

Mozgasfejlesztés feltételei

Csoportszobainkban elegendd hely van a megfeleld6 mozgasra. A heti kotott foglalkozasokat
altalaban a tornaszobéban tartjuk, ahol sajnos elég sziikds a hely, de megtalalhatoak benne a

sziikséges, €s mozgdsra motivald eszkdzok. Az udvaron tdgas hely adott a nagy-mozgisok
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kielégitésére, kiilonbozé mozgésfejlesztd fajatékaink vannak. Toreksziink a szabad levegén vald

tartdzkodas maximalis kihasznaléasara.

Az életkorhoz az alabbi szempontok szerint a mozgdsanyagot gsszeallitjuk:

>

v

Jaras, maszas, futas, ugras, dobds, elkapas, huzas, tolas, fliggeszkedés, forgas, gurulés,
hordas, egyensulyozas.

Gimnasztika ¢és talajtorna elemek.

Sokszin{i, valtozatos testnevelési jatékokat terveziink.

Figyelembe vessziik: a fizikai alloképességet, erdnlétet, nagy-, és finom-mozgasokat,
egyensulyérzéket, ritmusérzéket, szem-kéz, szem-1ab koordinacidt, testséma fejlesztését
Mozgasfoglalkozasok tervezéséhez Dr. Totszollosyné Varga Tiinde: Mozgasfejlesztés az
ovodédban cimii konyvét hasznaljuk. Ehhez igyeksziink beszerezni az eszkozoket, kézi

szereket. (babzsakokat varrtunk, szalagokat szabtunk)

A fejlodés jellemzoi 0vodaskor végére:

v

AN

SN NN NN

Az egészségesen fejlodd gyermek hat éves korra megfeleld testsullyal, testmagassaggal,
teherbird képességgel rendelkezik.

Erzékszervei épek, az idegrendszer fejlettsége megfeleld.

Novekszik teljesitoképességiik, mozgasuk 0Osszerendezettebbé, iligyesebbé, megfeleld
ritmusuva valik.

Cselekvoképességiik gyors, mozgasban kitartdak. Szeretik a mozgast és orommel
mozognak.

Fejlodik tér és 1d6 tajékozodo képességiik, testséma kialakult.

Kialakul egyensulyérzékiik.

Egyéni- csoportos-, sor- €és valtoversenyt jatszanak az 6vond segitségével €s a szabalyok
pontos betartasaval. Kialakul benniik az egészséges versenyszellem.

A természetes jarast iitemes jarassal valtakoztatjak.

Allérajtbol kiindulva 20-30 métert futnak.

Ismerik a kézi szerek haszndlatat. Tud helyben labdat pattogtatni

Kitartoak, fegyelmezettek.

Ismeri a vezényszavakat.

Ugyel sajat,- és tarsaik testi épségére.
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8. Kiilso vilag tevékeny megismerése — kornyezeti tartalommal

., Mutassuk meg a vilagot olyannak, amilyen,

oromre szabottan minden kényszer nélkiil,

hogy az eredmény ne maradjon el...”

(Ancsel Eva)

A kornyezet megismerése az 6vodai nevelés egészében érvényesiilé folyamat. Az évodaban

a gyermek elsésorban Onmagaval, valamint sziikebb természeti és tarsadalmi kornyezetével

ismerkedik meg. A kornyezeti nevelés a kornyezettudatos, kornyezetre figyeld, 6vo-

védOmagatartas megalapozasat foglalja magaban. A nevelés soran kialakithatok azok a szokasok,

magatartdsformak, amelyek a kornyezettel vald harmonikus egyiittélést biztositjak késdbbi
¢letviteliikben.

A gyermek mikdzben felfedezi kdrnyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, amelyek a

kornyezetben valo, ¢letkoranak megfeleld biztos eligazoddshoz, tdjékozodashoz sziikségesek.

Cél:

Minél tobb érzékszervi és mozgasos tapasztalat szerzése az Oket koriilvevd természeti, és
tarsadalmi kornyezetrdl. Eletkoruknak megfeleld szinten olyan szokéasrendszer elsajatitasa,
amelyek meghatdrozoak a kornyezé vilaggal valdo harmonikus kapcsolatteremtéshez. A
természeti, emberi, tdrgyi kornyezettel, csaladdal valo ismerkedés soran tapasztalatok szerzése.
A gyermekek figyelmének felhivasa a természet szépségére, értékeire, szeretetére személyes
példat mutatva. Ismerjék meg szil6foldjiiket, az itt €16 embereket, a hazai tijat, a helyi
hagyomanyokat, ¢s néphagyomanyokat, a kozosséghez tartozas élményét, a nemzeti, csaladi és

targyi kultura értékeit, ezek szeretetét, védelmét.

Az ovodapedagogus feladatai:

Elésegitjik az emberi és targyi kornyezethez fiiz6dé pozitiv viszony kialakuldsat, a
természet védelmét, a kornyezettudatos magatartds megalapozasat. A kdzvetlen
kornyezetiinkben 1évd vildg értékeinek megismertetését, megszerettetését a gyermek aktiv
tevékenysége altal. Az €16 és élettelen kdrnyezeti tényezdk leglényegesebb sajatossagainak
megtapasztaltatdsa. Szokdsok, szokasrendszerek, viselkedési formak megalapozasa. Olyan
képességek ¢s készségek tudatos fejlesztése, amelyek sziikségesek a természeti és az ember altal

épitett, létrehozott kornyezettel valé harmonikus kapcsolat kialakulasahoz.
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A ,Egyiink gyiimélcsét minden nap!” program megvalositasa. Zold Ovoda cim megpalyazasa,
kritériumrendszer megvalositasa.
A kornyezettel vald ismerkedés kozben fejlesztjiik a gyermekek beszédmegértd, és nyelvi
kifejezOkészségét, értelmi képességeit.
Lehetdséget teremtiink a folyamatos megfigyelésekre. Az 6voda kdrnyezete, a csoportszobaban
az él6sarok, sétak, kirandulasok az 6voda kornyékén, latogatasok lakohelylink nevezetességeihez,
egy-egy haziallatokat neveld csaladhoz. Kiilonb6zé munkahelyek megtekintése (Posta, Bolt,
Orvosi rendeld, Erdészet, Fodraszat, Pékség, Autdszerel6 miihely stb.) A tervezés soran
figyelembe vessziik a helyi adottsagokat, lehetdségeket, évszak valtozésait, iinnepeket.
Alkalmi, ¢és folyamatos tapasztalatszerzéseket, megfigyeléseket, komplex érzékszervi
ismeretgyijtéseket, munka jellegii tevékenységeket, szimulacios jatékokat szerveziink az alabbi
témakorokrol:

» Evszakok, természet valtozasai, 1d6jaras, oltozkodés, szinek.
Hét napjai, napszakok.
Novények, allatok, ezekhez kapcsolodd emberi tevékenységek.
Testlink.
Kozlekedés.
Telepiilésiink.

Csalad.

vV V V V V V V¥V

Foglalkozasok

Valaszthato gyermeki tevékenységek:

Osz:

& Megfigyelik a természet valtozasait, kezdve az 6voda udvardn 1évo fakon, bokrokon.

& A kornyezetiink fainak felismerése, levelének-termésének gytijtése.

4

Levélgytjtés, szinskalakirakas, vizualis tevékenység soran, matematikan valé sokoldali
felhasznalés.

,»Mi fank”- egy kivalasztott fa valtozdsainak folyamatos megfigyelése.

Termények, termések begytijtése: vadgesztenye, did, makk, toboz szedés.

Séta a kiskertekhez, z6ldségfélék, gytimdlcsok megfigyelése.

L 2 . S

Szemétgyljtés az oOvoda udvaran és kornyékén, kornyezetvédelemmel kapcsolatos
feladatok, fa iiltetése, gondozasa.

& Oktober 4-én megemlékeziink az Allatok Vilagnapjarél. Latogatas a Festetics Imre
allatparkba, és a Természet héazédba, (interaktiv foglalkozas) vagy a Vadaszatai

Muzeumba.
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& Fiszer és gyogynovények, csipkebogyd, begylijtése, szaritasa, felhasznalasa

& Salatakészités (gyltimolcs, z0ldség)

& Séta az 6szi erddbe.

& Sz6l8sziiret, kukoricatorés, dioverés egy kdrnyékbeli hegyen.

& Latogatds a Georgikon Majormiuzeumba sziirettel kapcsolatos eszkozok, gépek
megtekintése.

Tél

% Téli 6romok: hoember, ho-var, hd-szobor épités, hogolydzas, szankodzas, csuszkalas.

% Kisérletezés: olvasztas, fagyasztas, parologtatas, jég-készités.

% Madarvédelem: madaretetés a gyijtott anyagok felhasznalasaval. Az etetObe szalld
madarak megfigyelése, néhanynak a felismerése (pl. vordsbegy, széncinke, kékcinke,
feketerigo, veréb).

% Az 6sszel begyiijtott gyogynovényekbdl csipkebogyobol, teafézés

% Hajtatasok, riigyeztetések, csiraztatasok az ovodai élGsarokban: jatékos vizsgalodas,
kisérletezés a kiilonbozoé koriilmények kozott tartott ndvényekkel (fény, hd, viz megléte
¢s hianya a fejlédéshez).

¢ A haz koriil él6allatok életmodjanak, alkalmankénti megfigyelése egy csalad udvaran.

s Téli 6romok lehetéségének megteremtése: nyomkeresés €s azonositas a hoban (macska,
madar, emberi ldbnyom).

% Kirandulas a téli Balatonhoz (csuszkalds a jégen, fakutya, hattyuk megfigyelése, a
Balaton és a Hévizi-t6 0sszehasonlitasa).

% A vadon ¢I0 allatokkal valo ismerkedés a Balatonedericsi Afrika Muzeumban.

Tavasz

>4 A tavaszi riigyfakadas és viragzas folyamatos megfigyelése kdrnyezetiink fain, bokrain.

>4l Udvarrendezés (letort agak 6sszegyljtése, gereblyézés).

>4l Kornyezetiink novényeinek folyamatos megfigyelése: a kertekben, és az erdében.

>4 A bogarak, lepkék, méhek, madarak megfigyelése, nagyitok, bogarnézé hasznalata

(bodobécs, katicabogar, hangya, a madarak fészeképité munkéja).

>4 Kornyezetiik szineinek, a vilagosabb, sotétebb arnyalatainak felismerése, a tavaszra

jellemz6 szinek keresése (pl. az erddben tett kirdndulas alkalmaval).

>4l Marcius 22-¢ hetében Viz témahetet, aprilis 22-¢ hetében Fold témahetet tartunk

interaktiv foglalkozasokkal, majus 10-én a Madarak ¢és Fak Napjan kiranduldsokat
szerveziink pl: Fenékpusztai Madargy(irizé taborba, Gyenesdiasi NagymezOre, vagy a

kozeli erddbe.
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>4 Ismerkedés a Kis-Balaton novény és allatvilagaval, tavesovek, nagyitok hasznalata

(Kényavari sziget)

A fejlodés jellemzoi 0vodaskor végére:

v' Megkiilonbozteti az évszakokat, napszakokat, a hét napjait, ismerik az egyes
évszakok néhany jellegzetességét.

v’ Ismeri a szineket, azok arnyalatait.

v Koryezetér6l elemi ismeretekkel rendelkezik. Tudja lakcimét, testvérei és sziilei
nevét, sziiletési helyét, idejét. Ismerik a csalad fogalmat.

v Betartja kornyezete kozlekedésének legfontosabb szabalyait, ismeri a kozlekedési
eszkozoket, a kozelben 1évo kozintézményeket.

v' Megnevezik testrészeiket, érzékszerveiket, és azok funkcidit.

v Képesek f6bb csoportokat alkotni él61ényekbdl — allatok, ndvény, ember.

v' Részt vesznek természetvédelmi tevékenységben — madaretetés, él6lények Ovésa,
kornyezetiik tisztan tartasa.

v Rendelkezik a természeti és tarsadalmi kornyezetre vonatkozd tapasztalatokkal,
alapismeretekkel.

v’ Ismerik a novényeket, azok fejlédését, a veliik kapcsolatos munkakat.

(\

Szeretik és védik kornyezetiiket.

v’ Tajékozddnak az 6voda kornyezetében.

9. Kiilso vilag tevékeny megismerése — matematikai tartalommal

A matematikai nevelés fontos szerepet kap a gyermekek képességeinek fejlesztésében.
Elssorban: tapasztalds, emlékezés, megértés, konstrudlds, itéloképesség teriiletén. A
matematikai nevelés legszorosabban a kornyezet megismerésére neveléssel kapcsolodik dssze. A
matematikai nevelés hozzdjarul a gyermekek kiilvilagrél szerzett tapasztalatainak
feldolgozasdhoz. A gyermekek a természetes kornyezetben végzett megfigyeléseik alkalmaval
vegyék észre, hogy a targyak, személyek, halmazok Osszehasonlithatok, szétvalogathatok
tulajdonsagaik szerint, illetve sajat szempontok alapjdn. A gyermekek végeznek mérési,
Osszemérési feladatokat, tapasztalatokat szereznek a geometria korében, szimmetrikus alakzatok
tertiletén. Maga a természetes kornyezet sok lehetdséget rejt magaban a matematikai ismeretek

elsajatitasa érdekében.
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A matematika, a geometria minden percében jelen van. Barmit tevékenykedik is a gyermek
mindenhol fellelhetiink valamilyen geometriai format, szimossagot, halmozasi lehetdségeket,
relaciokat. Ha ezeket a tapasztalatszerzési lehetdségeket kiakndzzuk, a gyermek jatékosan, szinte

észrevétlentl jut el az ismeretlenben a tuddshoz.

Cél: A matematikai tevékenység sordn a minket korilvevd vildg mennyiségi, formai,
kiterjedésbeli Osszefiiggéseinek felfedezése megtapasztalasa jatékos formaban, a gyermekek
oOtleteinek figyelembevételével. Olyan tapasztalatok szerzése, amelyek matematikai tartalmuak:

mennyiségi, alaki, nagysag- ¢és térbeli viszonyok. Ismereteit tevékenységekben alkalmazza.

Az 6vodapedagogus feladatai:

A gyermekek matematikai érdeklddésének felkeltése az elemi ok- okozati Osszefiiggések
ismertetése, megtapasztaltatasa.

- Pozitiv viszony kialakitasa a probléma megoldasahoz.

- Logikus gondolkodéas megalapozésa.

- A gyermekek aktivitasanak, érdeklédésének megismerése, a matematikai beéllitddas
szemléletének megalapozésa.

- Igyeksziink minél tobb érdekes problémahelyzetet 1étrehozni.

- Megismerjiik a gyermekek részképességeit, egyéni érdeklodésiiket.

A kornyezet megismerése kozben tapasztalatokat nyujtunk a tér- és sikbeli formékkal,
mennyiségi Osszefiiggésekkel, relaciokkal kapcsolatban.

A targyak, személyek dsszehasonlitdsa tulajdonsag szerint.

Halmazalkotas, itéletek, nyitott mondatok, relacidk, mérhetd tulajdonsagok, rendezés, sorozatok.
Szamfogalom eldkészitése: dsszemérés (mennyiségek, halmazok), természetes szdm képzeteinek
kialakitasa (t0szam, sorszam).

Muveletek: bontés, hozzatevés, elvevés, ugyanannyiva tétel.

Tapasztalatok a geometria korébdl, épités. Alkotdsok szabadon és masolassal, tevékenység

tiikorrel, tajékozodas térben és sikban.

A fejlodés jellemzoi 0vodaskor végére:

v' A targyakat legalabb 10-ig meg tudja szamlalni, 6ssze tudja hasonlitani mennyiség,
nagysag, forma, szin szerint.
v' Szamlal legalabb 20 -ig, 10 -t6l visszafelé is.

v Tud 10-es szamkorben bontani, részhalmazokat egyesiteni.
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v Meg tudja allapitani a tobb, kevesebb, ugyanannyit.

(\

Képes két kiterjedést, vagy mennyiséget egymassal egyenléve, ugyanannyiva tenni,
vagy valaminél kisebbet, nagyobbat, tobbet, kevesebbet 1étrehozni.

Helyesen hasznélja a t6 és sorszamneveket.

Helyesen hasznalja a térbeli viszonyokat jelentd névutdkat.

Tudjak tevékenységiiket szoban is megfogalmazni.

ERNER NN

Felismerik kornyezetiikben a tér,- és sikmértani formak koziil a kockat, haromszoget,

négyzetet, téglalapot, kort..

\

Ismerik a par fogalmat.

10. Kornyezetvédelem

Az €16 természettel vald talalkozas élményét, lenylig6z0 hatdsat, semmi nem poétolhatja.
Mar o6vodéas korban elkezdjik a kornyezetvédd, természetszeretd ember személyiségének
kialakitasat. Ebben az ¢letkorban teremtjiilk meg az érzelmi vonzddast a természet irant, és olyan
szokdsokat alakitunk ki, amelyek tovabbi életiikre adnak szilard alapokat. Kornyezetvédelmi
feladatok fontossdga, a helyi adottsdgok alapjan. Az o6voda, az 6voda udvara, a falu
miiemlékeinek, nevezetes hazainak megismertetésén keresztiil vezet az Gt a haza felismeréséig.

Sokat kell sétalni az 6voda kornyékén, felfedezéseket tenni kozeli és tavoli helyeken.
Minden évszak 1) és ujabb szépséget nyujt a gyerekeknek. Ebben az ¢életkorban csak tevékeny
tapasztalatszerzéssel alakithatjuk ki a gyermekekben azt az érzelmi vonzddast a természet irant
¢s azokat a helyes szokasokat, amelyek meghatdrozoak lesznek majd felnétt korban.
Hungarikumok megismertetése: kézmiives foglalkozasok, néptanc, népdal, magyar névény,- és

allatfajok, magyar konyha jellemz6i, népviselet, épitészet.

Cél: Olyan nemzedé¢k felnevelése, akik tiszteletben tartjak a természetet, magukat is a természet
részének tekintik, kornyezetiiket 6vjak, védik, tisztan tartjak.

A kornyezetiink szeretetére neveléshez sziikséges természeti adottsagokban kornyékiink
bovelkedik. A keszthelyi hegység labanal a Balatonhoz kozel teriil el Varvolgy. Telepiilésiinket
erddk, rétek vizek, hegyek veszik koriil. A még megmaradt értékeinket szeretnénk megdvni, ahol

lehet visszaallitani.
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Kornyezetvédelmi feladatok:

Programok megszervezésével, kiillonbozo eszkozok felhasznaldsanak a segitségével, megadni
azokat a lehetdségeket, amely a természethez, kornyezetiinkhoz valé viszonyulast
megfeleldmodon megalapozza, illetve alakitja. Fak,- bokrok védelme, &polésa, iiltetése.
Madarvédelem.

Lakohely- megismerési tevékenységek: az épitett, és a természeti kornyezet védelme.

Az udvaron virdgoskert, gyogy- és fiiszerndvények iiltetése, apolasa, gondozasa. Zold Ovoda
kritériumrendszerének megteremtése.

Csaladok bevonasaval vesziink részt kornyezettudatos szemléletet kivano szelektiv
hulladékgytijtésekbe. Fontos szdmunkra a sziilok szemlélet formalasa, megnyerése, az otthoni

szokasok 0sszehangolasa.

Az ovodapedagogus feladatai:

>4l Hissziik, hogy a természetvédelemhez a természet megismerésén és megszerettetésén
keresztiil visz az ut.

>4 Fontos szamunkra a kornyezetiink egésze, és helyi része. Atéljiik allapotat, véltozasait,
részesei, alkotoi, feleldsei vagyunk.

>4l Feladatunk, hogy a 3-7 éves gyermek fejlettségi szintjének megfeleléen, minél tobb
lehetdséget biztositunk a tapasztalat és ismeretszerzésre.

>4 Lehetoséget adunk a minél tobb érzékszervvel valé megtapasztalasra.

>4 Toreksziink, hogy az ismereteket sok élménnyel, lehetdleg a természetben nyujtsuk a
gyermekek szdmara.

>4 Igyeksziink felkelteni a gyermek kivancsisagat, érdeklédését, kielégiteni megismerési
vagyukat.

>4 A kornyezetvédelem alapjainak megismertetése: fold, viz, levegd, novény és allatvilag
védelme.

>4l Kornyezetbarat szokasok megalapozasa: takarékoskodas a vizzel, arammal, papirral. A
Magyar Faluprogramnak kdszonhetden a tetére napelemeket szerelnek, amik biztositjak
az ¢éplilet villamos energidjat. Energiatakarékos fénycsoveink lesznek. Viztakarékos
csaptelepeink vannak.

>4 A kornyezetvédelmi szempontok megvalosulasat folyamatosan ellendrizziik.

>4 Erzékennyé tesszilk a gyerckeket a kornyezetvédd, kornyezetbarat magatartds irant,
ennek érdekében bevezettik a szelektiv hulladékgytjtést is. Kifogyott elemeket, —

veszélyes hulladék — kiilon edényben gyijtjiik. Folyamatosan szelektiven gytjtjiik a

52



Apréfalva Ovoda Varvolgy Pedagégiai Programja

OM202715

papirt, és évente 3x elektromos hulladékot, melynek bevételébdl fejlesztd jatékokat,

vagy kornyezetvédelemhez sziikséges eszkozoket vasarolunk a gyermeknek.

D4l Légszennyez6dés kivédése parologtatdval, bokrositassal, csoportokban sok z6ld novény

gondozasaval (pdratartalom, szinharmoénia). Légtisztitdé hasznalata téli influenzés

1d6szakban.

>4 Felhivjuk gyermekeink figyelmét kdrnyezetiink szépségére, hogy érzelmileg kotédjenek

ahhoz a helyhez, ahol élnek. Gyokerek nélkiil hontalan az ember. (Hazaszeretetre nevelés)

Tartalmi munka:

i N . S 4

i d

Folyamatos szemétszedés az udvaron
Télen madaretetés
Novényeink gondozésa

Fasitas

Sétak, kirandulasok alkalméval a természet szépségének felfedeztetésével a pozitiv

érzelmi viszony kialakitasa
Megfigyelések, kisérletek

Kornyezettudatossagra nevelés

Képek, hanganyagok gyujtésével ismerkedés a védett novényeinkkel, allatainkkal,

tablokészités.

Jeles napok:

4

( B . S S S S S . . . 4

Takaritasi vilagnap

Allatok vilagnapja

Viz vilagnapja

Fold napja

Madarak és Fak napja
Kornyezetvédelmi vilagnap
Kirandulasok, tarak
Madarmegfigyelés, madargyliriizés
Szelektiv szemétgylijtés

Hovirag szedés visszaszoritasa
Védett novények és allatok aktualisan évszakonként

A szabadban 1év6 szabadidds programok ajanlasa
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A kornyezetvédelem kiterjed az emberre, mint tarsadalmi kornyezet egyedi és
megismételhetetlen egységére. Az iddések tisztelete, a kisebbek, gyengébbek dvasa, védelme, a

felnéttek munkéjanak megbecsiilése a kornyezetvédd magatartas kialakulasanak feltétele.

11. Hagyomanyorzés

Hisziink abban, hogy a 3-7 éves ¢életkor érzelmileg és értelmileg fogékony iddszak,
kiemelkedSen fontos az En alakuldsa szempontjabol. A program az 6vodaskorra egyediildlloan
jellemzd érzelmii fogékonysagra €s sajatos aktivitdsra alapoz. A gyermekek jatéka, ami dromet
¢s boldogsagérzetet ad, jol Otvozhetd a néphagyomdany- d&poldsaval, a természetszeretettel.
Mindez alkalmakként kiegésziil a csalad aktiv kozremiikddésével. Meggydzodésiink, hogy a
kisgyermekkorban a cselekvéssel szerzett tapasztalatok, érzelem dus élmények hatnak a
felnovekvd egyén cselekedetére. Ismeretei boviilésével késdbb érti meg dolgozza fel, amit kapott
¢s kozben van hova visszakapcsolnia azokat. Meggy6zddésiink fontos eleme az is, hogy az
"linnepelni tudas" képességének alakulasat a hagyomanyapolas, a természet és a tarsak
szeretetére nevelés eldsegiti. A gyermekek évrél- évre 6rommel vesznek részt a jeles napokat
megeldzd kozos késziilodésben, szamukra az linnepnap a varva vart nap. Ha az iinnep napjén a
gyermekeket koriilvevo felndttek magatartasa és a kornyezet jelzései (iinnepi jelképek) hitelesek,
a naphoz kapcsolodd kozos élmények a gyermekekben mély érzelmi nyomokat hagynak. A
néphagyomanyo6rzé szemléleti nevelés nemcsak a népmiivészet értékeinek megorzésére
vallalkozik. A népi kultira mas teriileteiben a népi ¢letmdd mindennapjaiban is fellelheték azok
az értékek, amelyek ujra felhaszndldsra alkalmasak. Ez egy olyan komplex nevelési rendszerben
valosul meg, melynek feltétele a gyermekek életkori sajatossagainak megfelelé optimalis
kornyezet. Az éves tervben kiemelt népszokasokat, azok eredetét a napirendben szerepld
beszélgetések alkalmaval ismertetjiik, illetve jatsszuk el. Ezek alkalmaval a mar meglévo
ismeretiikre épitve, gazdagitva azokat kozelebbi kapcsolatba keriilhetnek a népi életmdd
mindennapjaival. A kiemelt napok az évodaban megvaldsithatdak, és a gyermekek altal is jol
értelmezhetd népszokasok. Mivel ezek nem egymast kovetd napok, igy alkalom nyilik ra, hogy
tobb napig foglalkozzunk egy-egy témaval. Ebbdl adoddan a gyermek nem érzi megerdltetonek,
mégis sok oldalrél megkdzelitve ismeri meg, jobban megérti azokat. A paraszti tarsadalom
szokdsrendszerének a megismerésével alkalmunk nyilik r4, hogy az Aaltaluk Iétrehozott

népmivészetet is befogadjuk.

54



Apréfalva Ovoda Varvolgy Pedagégiai Programja OM202715

Hagyomadnyok, évodai iinnepek

Cél:

1. Az tinnepi késziilédések, kiilsdségek, elképzelések, a sok tevékenykedés olyan élményerdvel
hassanak a gyermekeinkre, ami szemléletformalo, értékteremtd is egyben.

2. A néphagyomanyhoz kapcsolddo iinnepek kertében ismerjék meg gyermekeink a népszokasok
eredetét, jelképeit, hagyomanyaink szépségét. Ezek az élmények segitsék gyermekeinknek a
szll6f61dhoz, a kozvetlen kornyezethez vald kotodését.

3. A hagyomanyok felidézése; a csalddokkal a kozos linnep élményén keresztiil az 6sszetartozas
érzését erdsitse. A meghitt, szeretetteljes pillanat jelentsen mintat az otthoni {innep folytatdsdhoz,

hogy sok gyermek ne csak az 6vodaban élje meg az iinnep varazsat.

Az dvodapedagogusok feladata:
>4 Megismertetjik és gyakoroltatjuk a lakohely, a haza jobb megismeréséhez,

megbecsiiléséhez vezetd egyéni és kozosségi tevékenységeket, ezaltal megalapozzuk
magyarsagtudatukat, hazaszeretetiiket.

>4 A vidam {nneplésekkel, érzelmi benyomasokkal hatunk érzelemvilagukra, és
segitségiikkel kielégitjiik érzelmi sziikségleteiket.

>4l Optimalis feltételeket biztositsanak a gyermekek fejlesztéséhez — neveléséhez.

>4 Tamaszkodunk gyermekeink természetes kivancsisagara, érdeklddésére, ©nallo

problémamegoldas irdnti igényére.

Moédszertani alapelvek:
A természetes anyagok, kiegészitok, ruhdk, fejdiszek, kismesterségek eszkozeinek allando
jelenlétével a gyermekek belsd motivacidjanak felébresztése.
A valdésagnak megfeleld, hiteles hagyoményok, szokéasok felelevenitése, megismertetése.
A megfelelé idd, nyugodt, éromteli 1égkor megteremtésével a folyamatossag, és a tobboldalu

megismerés biztositasa.

Gyermeki tevékenységek:

Ovodankban a népi hagyomanyok apolasa, meghonositasa, a természetes anyagokkal valo
ismerkedés, athatja a teljes nevelési folyamatot. Beépiil tevékenységrendszerébe, erdsiti az
ovodai ¢élet hagyomanyait, és népszokdsorzo, természetovo ilinnepekkel gazdagitja azt. A
gyermekekkel kozosen késziiliink ezekre, a régi mondokak, népkdltések, népmesék, rigmusok,
taldlos kérdések, népdalok, népi gyermekdalok, énekes- szdveges népi gyermekjatékok,

diszitdmiivészet, kismesterségek, felhasznalasaval.
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Egy- egy jelesebb eseményt (kardcsony, farsang,) hosszas késziilodés, érzelmi-lelki rahatas,
izgalmas, vidam, k6zos tevékenységek eldzik meg.
Fontosnak tartjuk azt is, hogy kiilséségekben is kiillonbozzenek a hétkoznapoktol (linnepléruha,

tinnepi terités, alkalomhoz ill6 diszités stb.).

Hagyomadnyorzéssel kapcsolatos ajanlott gyermeki tevékenységek:

Szeptember — Szent Mihaly hava

Szeptember 29. — Mihaly napja. E nap utan a fii sem n6 tovabb. Az orszag sok vidékén a nyajak
behajtasanak, a pasztorok szamadasanak a napja volt. Mihaly-napi vasart tartottak. A halak a viz
fenekére huzodnak, ezért hidegebb vidéken a téli halaszat kezdd napja.

Ajanlott tevékenysegek:

Oszi képek, viragmagok, gesztenye, vadgesztenye, mogyord gyiijtése, kukoricatorésen vald
részvétel, agyagozas, madarak gyiilekezésének megfigyelése, didverés. Megfigyeljiik a természet
valtozasat, gylijtjiik a természet kincseit, amit elrendeziink a természetsarokban, s diszitjiik vele a
csoportszobat. Betakaritjuk a terméseket az Ovodai kiskertbdl és feldolgozzuk azokat.
Megfigyeljiik az allatok viselkedését, hallgatunk roluk népmeséket, verseket, mondokakat, szép
6szi népdalokat. Megfigyeljiik a természet szineit.

Megismertetjiilk 6ket népi hangszerekkel, jatszhatnak népi jatékokat, népzenére tancolhatnak
egyszerlibb 1épéseket.

Szeptember vége — Kukoricatorés

A honap mestersége: termény- termésbabok,- rongybaba készitése, fazekassag.

Gyogynovények: csipkebogyd, bodzabogyo.

Oktober - Mindszent hava

Oktober 15 - Teréz napja: sziireti mulatsag, parvalaszté dalok megismerése, gyakorlasa,
tanchaz.

A honap mestersége: csuhézas, gyékényezés

Ajanlott tevékenységek:

Szines levelek, csuhé, termések, magok gytijtése; sziireten vald tevékeny részvétel, sz6l6 és must
kostolas, csuhébaba készités, tokfaragas, barkacsolasok természetes anyagok felhasznalasaval,
lakodalmas jatékok jatszasa, udvartakaritas, gereblyézés, népi hangszerek készitése természetes

anyagokbol. Latogatas a Festetics Imre allatparkba.
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November - Szent Andras hava

November 1-2. Mindenszentek, Halottak napja: gyertyaontés, koszorukészités, gyertyagyujtas:
Hosi Emlékmiinél, Templomkertben.

November 11. Marton nap. Libas torténetek, mondokak, jatékok. Lampas készitése, felvonulés,
tanchaz

November 25. Katalin napja: iddjaras-joslas — megfigyelés, ,,Ha Katalin kopog, karadcsony
locsog” Gylimdlcsfadgat tesziink vizbe ezen a napon, s megfigyeljiik, hogy karacsonyig kihajt-e?
November 30. Andras napja: adventi koszori készitése, naptarkészités, terem diszités.
,,D1szno6lonek™ is nevezik, mert ezen a napon kezdték a disznoodléseket.

A honap mestersége: gyongyflizés, szoveés.

Ajanlott tevékenységek:

Udvarrendezés, csoporttakaritds, diszités, ajandékkeészités, gyongyfiizés, flizfavesszogytijtés,

lakodalmas jatékok.

December — Kardcsony hava

Advent - A karacsonyra valo késziilodés ideje, az egyhazi év kezdete.

Elhelyezziik az adventi koszorut a folyoson, ezzel megkezdddik a karacsonyvaras iddszaka.
Hetente meggyujtjuk az adventi gyertyakat, énekeket, verseket tanulunk a szeretet iinnepével
kapcsolatban.

December 4. — Borbala napja. A banyészok, a tiizérek és a varak véddszentje. A Borbala napon
vizbe tett €s kardcsonyra kiviragzott cseresznyeag a lany férjhezmenetelét josolta meg.
December 6. Mikloés napja: ajandékozas, Mikulasvaras, teremdiszités.

December 13. Luca napja: Buzaiiltetés poharakba, Luca-napi torténetek.

December 24-25. Karacsony: ajandékozas, Betlehemezés

A honap mestersége: mézeskalacs készités (siitd, diszitd)

Ajanlott tevékenységek:

Lehetdség szerint téli jatékok a szabadban (hoember, var, stb. épités, cstiszkalas.) madaretetd
kihelyezése, teremdiszités, takaritas, mézeskalacs-siités, kardcsonyfa-diszek, ajandékok készitése.

Az linnephez kapcsolodd mondokakat, verseket, dalokat tanulunk, zenéket hallgatunk.

Janudr- Boldogasszony hava
Januir 1. — Ujév napja
Hiedelmek: Bab, borso, lencse, kukorica, rizs sok pénzt biztosit. Ujévi koszontoket tanitunk a

gyerekeknek.
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Januar 6. Vizkereszt, harom Kkiraly-jaras. Utoljara meggyujtjuk az adventi gyertyakat, majd
kozosen elbontjuk a kardcsonyfat. A rajta talalhatdé édességeket elfogyasztjuk, mikdzben
felidézziik az tinnep hangulatat. Ezzel a nappal zarul a karacsonyi linnepkor és kezdddik a
farsang iddszaka.

Farsang — vizkeresztt6l hamvazdszerdaig — mozgo6 nap

A bevonuld tavasz 6si linnepe. A farsang maszkos alakoskodas, amely hushagyo kedd éjfélig tart.
Ekkor kezddédik a bali szezon.

A honap mestersége: szovés-fonas

Ajanlott tevékenységek:

Kirandulas a befagyott Balatonra, rongybabakészités, lakodalmasok, madaretetés, Betlehem

megtekintése a templomban. Csirdztassunk tobbféle magot.

Februar — Bojtelo hava

Februar 2. Gyertyaszentel6 napja: iddjaras-joslas, medvés torténetek, medvetancoltatdé dalok,
mondokak ismétlése, gyakorlasa.

Februar 19. Zsuzsanna napja: iddjaras-joslds, séta hovirdg megfigyelés, madarhangok
hallgatésa. Zsuzsanna elviszi a havat és megszolaltatja a pacsirtakat.

Februar 24. Matyas napja: jégtoro, idojaras-joslas, téltemetés, ,,Ha Matyas jeget talal, akkor tori,
ha nem talal, akkor csinal.”

Farsang: koszontok, maszkos — jelmezes alakoskodasok, tincmulatsdgok, farsangi hiedelmek,
vidam versengds jatékok.

A honap mestersége: himzés

Ajanlott tevékenységek:

Varrés, batikolds, veteményezések a csoportban, riigyeztetés, hajtatasok, jelmezek, alarcok

készitése, csoportdiszités, lehetdség szerint cstiszkalas, hogoly6zas, stb.

Marcius — Bojtmads hava

Marcius 12. Gergely napja: iskolalatogatas a nagycsoportosokkal, iskolas jatékok.

Marcius 18, 19, 21, Sandor, Jozsef, Benedek napja iddjaras — joslas, naphivogatdé mondokak,
dalok gyakorlasa, kolt6z6 madarak megfigyelése. ,,Sandor, Jozsef, Benedek,

zsédkban hoznak meleget.”

Marcius 25. Gyiimélcsolté Boldogasszony, sz6l0oltas, zoldségvetés kezdete.

A honap mestersege: rongybabakészités, fazekassag.

Ajanlott tevékenységek:

58



Apréfalva Ovoda Varvolgy Pedagégiai Programja OM202715

Kert eldkészitése, borsovetés. Nemzeti linneprél megemlékezés, koszoruzas, csadkok, partak
készitése, huszarnotak, mesék. Latogatas a Kis-Balatonhoz. Latogatas egy fazekasmiihelybe.

Gyogynovények: ibolya, mocsari golyahir, kankalin.

Aprilis — Szent Gyorgy hava

Aprilis 1. — A bolondozas napja - Tréfalkozasok és beugratasok napja. Csifolodo versikék
kapcsolddnak hozza.

Viragvasarnap: zoldagjaras, kiszebdb készités, 61toztetés, komazas.

Husvét: ajandékozas, tojasfestés, tojasfa, locsolas.

Aprilis 24. — Szent Gyorgy napja

Az allatok kihajtasanak a napja. E naptol szamitja a néphagyomany az igazi tavasz kezdetét.
Naphivogato gyermekdalok kapcsolédnak hozza.

A honap mestersége: tojasfestés, karcolas

Ajanlott tevékenységek:

Viragiiltetés, csoport, és udvartakaritds, tojasfestés kiilonbozétechnikakkal, kiranduldsok az
erddben, riigyezés, viragzas megfigyelése a kiskertekben. Latogatds a Kanyavari szigetre.

Gyogynovények: szazszorszép, kokényvirag, nyirfalevél.

Majus — Piinkéosd hava

Madjus 1: majusfaallitas, majalis

Mijus 12., 13., 14. — Pongrac, Szervac, Bonifac napja Fagyosszentek. Termésjoslo nap.
Madjus 25. — Orban napja. Ezen a napon kezdenek a méhek rajzani.

Piinkosd: Szentlélek eljovetele, piinkosdi kiraly,- és kiralyné valasztas. Piinkosdi dalos jatékok,
¢és versenyjatékok jatszasa.

Anyak napja, Gyermeknap, évzaro, ballagas

A honap mestersége: nemezelés

Ajénlott tevékenységek: Latogatas a tohoz, papirsarkdny készités. Ajandékkészités Anyak napra,

musor az édesanydknak, gyermeknapi vetélkeddk, kiranduldsok, sportoldsok, novények
atlltetése, madargytirizo latogatasa.

Gyogynovények: kamilla, vérehullo fecskefii, akacvirag, csaldnlevél.

Junius — Szent Istvan hava
Junius 8. Medard napja: iddjaras - joslas

Junius 24. Szent Ivan napja: tlizgyjtas, tlizugras, az év leghosszabb napja
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Junius 29. Péter-Pal napja: az aratas kezdete

Ajéanlott tevékenységek: Sok séta, szabad levegén vald tartozkodds, megfigyelések,

gyljtogetések.

Gyogynovények: bodzavirag, pipacs, harsfavirag.

Julius- Szent Jakab hava
Julius 2. Sarlés Boldogasszony

Ajanlott tevékenységek: Aratdkoszora készitése

Gyogynovények: menta, katdngkoro, ezerjofil.

Augusztus - Kisasszony hava

Augusztus 20. Istvan napja: buzakoszoru készités, arato diszek készitése, Istvanrol sz616 mesék,
dalok, kdszontdk, uj kenyér tinnepe.

A nyar mestersége:a mar megismertek gyakorlasa a szabadban is, novényi jatékok készitése.

Ajanlott tevékenységek:

Kitlind lehetdséget nytjtanak a kiilonbozdsétak, kiranduldsok lakohelyilink és kornyékén 1évo

muemlékekhez, mizeumokhoz.

Fejlodés varhato jellemzoi 6vodaskor végére

v A gyermekek Onkéntesen, aktivan, Orommel vesznek részt a hagyomany6rz
tevékenységekben.

v Kialakul benniik a hagyomanyok szeretete, a mult szellemi és targyi emlékeinek
megOrzésére, apolasara valo igény.

v' Természetessé valik szamukra a tevékenységekben vald kozos részvétel, az egyiitt
tinneplés és az linnepeken vald helyes magatartasmod.

v' A hagyomanyOrzés altal érzelmileg kiegyensilyozottad valnak, erkdlcsi értékrendszeriik

megalapozddik.

12. Gyermekkozosségi programok szervezése

Unnepek és hagyomanyok
Az linnepek, megemlékezések szervezését a gyermekek személyiségfejlodésében fontosnak
tekintjiik, mert az érzelmi nevelés és szocializacié terén kiemelkedd hatést fejtenek ki. E jeles

események szervesen illeszkednek a tervezett nevelési folyamatokba. Unnepeinket az aktualis
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elékésziiletek jellemzik, érzelmi, hangulati rdhangolodéssal, ajandékkészitéssel, az oévoda

Az tinnepek a kozos €élmény erejével erdsiti a gyermekcesoportot. Programunkban kialakitottuk
ovodank hagyomadnyait, linnepeit, és természetovo jeles napokkal gazdagitottuk. Fontosnak
tartjuk a hosszas érzelmi rdhangolodést az linnepre, a gyermekek részvételét a szervezésben. A

mindennapi élettdl eltérd hangulatat a felnottek és a gyermekek 61tozkodésével is kifejezziik.

Unnepeink:

A gyermeki élet iinnepei (Sziiletésnap, Anyak-napja, Gyermeknap - Zsidi-zsur, Evzaro-
nagycsoportosok bucsuztatasa, Iddsek napja).

Népszokasorzo jeles napok (Mikulas, Luca-napja, Kardcsony, Farsang, Kisze, Husvét, Sziiret)
Természettel osszefiiggsiinnepek (Takaritasi vilagnap, Autémentes nap, Allatok Vilagnapja, Viz
Vilagnapja, Fold Napja, Madarak és Fak Napja).

Tarsadalmi tinnep (marc. 15).

Egy¢b jeles napok: Mese vilagnapja, Zene vilagnapja, Marton napja, Tok-jo hét, Macko-hét,

Néphagyomanyokhoz kapcsolodo iinnepeink
Kardcsony: Meghitt, szeretetteljes pillanat jelentsen mintidt az otthoni iinnep folytatasahoz.
Csaladi iinnep, az oOvodaban eldkésziiliink, rdhangolédunk az iinnepre. Adventi koszorut,
kardcsonyfa diszeket, ajandékokat készitiink, mézeskaldcsot siitlink. Dalokkal, versekkel,
torténetekkel ismertetjik meg a gyermekeket. Az adventi naptdr feladatait naprol-napra
elvégezziik. Unnepi diszbe oOltdztetjik kornyezetiinket. A téli sziinet utolsd napjan nagy

karacsonyfaval, ajandékokkal, esetleg Betlehemi miisorral, versekkel, dalokkal innepeliink.

Farsang: A téli iinnepek zarasa, a farsang idészaka a vidamsagé. Alarcot, szemiiveget készitiink,
tréfas versekkel, alakoskodassal késziilink az 6vodai farsangra. Februdr végén hangulatos
maszkaballal tinnepeljiik, amikor a gyermekek jelmezbe 6ltoznek. Hushagyo kedden a hangos

zenéléssel, versekkel kisérve elégetjiik a kdzosen elkészitett Kisze babot, igy kergetjiik el a telet.

Husvét: Kiilonboz6 technikdkkal készitett tojasokat, egyéb szimbolumok készitiink. Tojasfat
diszitiink az udvaron. El6z6 nap flibél nyuszi fészket épitiink az udvaron. A Sziiléi K6zosség
altal vasarolt udvari jatékokat keresik meg a gyermekek. Tavaszi versekkel, mondokakkal,
korjatékokkal tessziik hangulatosabba. Ha sikeriil, él0 nyuszit is kolcsonkériink, amiket meg

lehet simogatni. Az ajandékok keresése utan locsolkodas kovetkezik.
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Nemzeti iinnep
Marcius 15-e: A hazafias tinnep alkalméabdl nemzeti szinli jelképeket készitiink, zdszlokat
festliink, kokardat tliziink, fekete-fehérbe oltoziink. A készitett nemzeti jelképeket kis tancos

miisor keretében a gyerekek elhelyezik a telepiilés emlékhelyén.

Az 6vodai élet hagyomanyos iinnepei

Mikulas iinnep:

Nagy 6rom a gyerekek szaméra. Mikulas-tiran vesziink részt, ahol kiilonféle jatékos feladatokat,
(7-probat) kell megoldaniuk a gyermekeknek. Az ajandékvaras mellett a gyerekek is készitenek
ajandékot a Mikulasnak. Mikulds vards megjelenik a kézmives foglalkozasok témajaban is.

Megismertetjiik a gyermekek az ehhez kapcsolddod irodalmi, zenei anyaggal.

Anyak napja:

A kisebb gyermekek nem késziilnek miisorral, helyette k6zds anyak napi déleléttre hivjuk meg
az édesanyakat. Ok segitenek a nagymama ajandék elkészitésében. Kozos jaték, mondokak,
korjatékok, versek majd ajandékozas kovetkezik, igy mindenki boldogan egyiitt, j6 hangulatban
jatékosan koszonti fel édesanyjat.

A nagyobbakkal mar miisorral késziiliink. A kdszont6t anyak napi versekbdl, énekekbdl, dalos
jatékokbol allitjuk ossze. Ez alkalomra minden gyermek ajandékot készit édesanyjanak,
nagymamajanak. Unnepldbe 6ltézve miisor keretében adjak 4t a viragokat. Hagyomannya valt,

hogy a falu édesanyait is koszontjiik a miivelddési hazban.

Gyermeknap -Zsidi-zsur:
A sziil6kkel egyiitt tervezziik. Lehetéség szerint k6zds udvari programokkal: 1égvarral,
arcfestéssel, tligyességi,- ¢és versenyjatékokkal, kézmiives jatszohdzzal, -csillamtetkoval,

esetenként poni lovaglassal, majusfa kitancolassal, tlizolto,- rendérkutya bemutatoval stb.

Evzdrd, nagycsoportosok biicsiztatisa:
A sziilék ¢és hozzatartozok jelenlétében az egész évben tanult repertoarbdl Osszedllitott
szinvonalas musor keretében zarjuk a nevelési évet. Nagycsoportosaink feltarisznyazva ekkor

vesznek blucsut az Ovodatol.

Stziiletésnap:
Altalaban gyertyagyuijtas, éneklés, verselés utan az 6vodapedagodgusok altal készitett apro babbal,

figuraval ajandékozza meg a csoport az ilinnepeltet. Az iinnepelt tortdval, vagy csomagolt
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aprosiiteménnyel kindlja meg tarsait. Ez rovid, bensdséges perceket jelent minden résztvevo

szamara.
13. A fejlodés jellemzoi ovoddaskor végére

Testi érettség:
» Elso alakvaltas, fog valtas.
» Teste aranyosan fejlett, teherbiro.
» Mozgasa dsszerendezett, harmonikus.
» Finom-motoros koordinacidja fejlett.
» Mozgasat, viselkedését, biologiai sziikségleteinek kielégitését képes szandékosan

iranyitani.

Lelki érettség:
Belép a lassu atmenetnek abba az allapotdba, amelyben majd az iskolaban az 6vodésbol iskolassa érik.
Erzékelése, észlelése tovabb differencialodik. A gyermek az oOvodaskor végére nyitott

érdeklédésével készen all az iskolaba 1épésre.

Kialakul:
> atérészlelés fejlettsége
» avizualis és akusztikus megkiilonboztetése
a téri tajékozottsag szintje
a térbeli mozgasfejlettsége
a testséma
Megndé a meg0rzés iddtartama.
A felidézés egyre nagyobb szerepet kap.
Megjelenik a szandékos figyelem, fokozatosan ndvekszik a figyelem tartalma, terjedelme.

Elvont, fogalmi gondolkodasa kialakuldban van.

YV V. V V V V V V

Beszéde érthetd, kiejtése tobbnyire tiszta, képes gondolatait és érzelmeit masok szamara
kifejezni, beszédfegyelme kialakult.

» Megfelelo tajékozottsaggal, ismeretekkel rendelkezik Onmagardl, és természeti
tarsadalmi kornyezetérol.

» Rendelkezik elemi, mennyiségi ismeretekkel.
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Szocialis érettség:

v' A gyermek képes az iskolai életmdd elfogadasara, egyiittmiikodésre, kapcsolatteremtésre
a felnottekkel és gyermektarsaival.

v Egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni, sziikségleteinek kielégitését késleltetni tudja.

v" Feladattudata kialakuldban van, s ez a feladat megértésében, elvégzésében nyilvanul meg,
s ez altal kitartasa, 6nallosaga, munkatempdja, onfegyelme fejlodik.

v' A neurologiai és egyéb hatrannyal kiizd6, sajatos nevelési igényli gyermekek esetében a
specialis szakemberek altal végzett pedagodgiai munka segitségével érhetd el a fentiekben

leirt fejlettségi szint.

Magyarorszagon minden gyermek koteles az intézményes nevelés-oktatdsban részt venni,

tankotelezettségét teljesiteni.

A gyermek abban az évben, amelynek augusztus 31. napjdig a hatodik életévét betdlti,
tankotelessé valik. A tankotelezettség teljesitése a tanév elsd tanitasi napjan kezddodik. A sziild
kérelmére a felmentést engedélyezd szerv dontése alapjan a gyermek tovabbi egy nevelési évig
ovodai nevelésben vehet részt. Sziildi kérelem hidnydban a gyermek tankdotelezettsége
megkezdésének halasztisat a gydmhatosag is kezdeményezheti. A sziild, a gyamhatdsag a
kérelmét legkésobb az iskolakezdés évének januar 18-dig nyujthatja be a felmentést engedélyez6
szervhez. Az eljards lgyintézési hatarideje Otven nap. A szild kérelme aldtdmasztisara
kérelméhez csatolhatja a gyermek fejlettségét alatamasztdé 6vodai dokumentumokat is. Ha az
eljarasban szakértét kell meghallgatni, akkor csak szakértéi bizottsdg rendelhetd ki. Ha a
szakértOi bizottsag a sziiléi kérelem benyujtasara nyitva allo hataridd elétt a gyermek tovabbi
egy nevelési évig dvodai nevelésben torténd részvételét javasolja, a sziiléi kérelem benyujtasara
nincs sziikkség. Ha a gyermek az iskolaba 1épéshez sziikséges fejlettséget korabban eléri, a
felmentést engedélyezd szerv a sziild kérelmére engedélyezheti, hogy a gyermek hatéves kora

el6tt megkezdje tankotelezettségének teljesitését.

Ha a felmentést engedélyez6 szerv azért engedélyezi a gyermek tovabbi egy nevelési évig 6vodai
nevelésben vald részvételét, vagy a szakértdi bizottsdg azért javasolja a tankdtelezettség
megkezdése aldli felmentésre iranyuld kérelem benytjtasara nyitva alld hatarido elott a gyermek
tovabbi egy nevelési évig 6vodai nevelésben vald részvételét, mert a gyermek sajatos nevelési
igényl, vagy beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizd, akkor a gyermek szdmara az
ovoda a szakértdi bizottsag altal javasolt fejlesztéseken tl, a tankotelezettség teljesitésének
megkezdéséhez sziikséges értelmi, testi, lelki és szocialis érettség elérésére irdnyulo, az 6vodai
nevelés idokeretébe agyazott célzott foglalkozasokat biztosit..
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Heti rendszerességgel jar 6vodankba fejlesztd pedagogus, mozgasterapeuta, valamint logopédus,

akika gyermekek iskolakezdésre felkészitd specialis foglalkozasokban segitenek.

VI. AZ OVODA KAPCSOLATRENDSZERE

1. Kapcsolat a csaladdal

Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt, azt kiegészitve szolgélja gyermekek fejlodését.
Ennek alapvetd feltétele a csaladdal valo egyiittmiikodés. Az egylittmiikddés formai valtozatosak,
a személyes kapcsolattél a kiilonb6z6 rendezvényekig magukban foglaljdk azokat a

lehetdségeket, amelyeket az 6voda, illetve a csalad teremt meg.
Cél: Olyan bizalmi kapcsolat kiépiilése, amely a gyermek fejlddése érdekében kivanatos. Az
ovodai nevelés, és céljaink elfogaddsa a csaladok részérdl. A sziil6i elégedettségének allando

figyelemmel kisérésével az igények beépiilése a nevelési folyamatainkba.

évodapedag(’)gus feladatai:

>4 A hatékony egyiittnevelést, csalad és dvoda jo kapcsolatat, a neveld partneri viszonyt
kiépiti. A gyermekek egészséges fejlesztéséért valo kozos feleldsséget tudatositja.

>4 Az 6voda Pedagogiai Programjat, céljait, feladatait ismerteti, és elfogadtatja a sziilokkel.

> Ovodank szokasait, hagyomanyait ismerteti a hazirendben, a napirendben, a
munkatervben megfogalmazottak alapjan.

>4 Az dvodaba 1épést megel6zOen, az 1j gyermekek sziilei szamara tajékoztatast ad arrol,
hogyan lehet minél z6kkend mentesebbé tenni az elsé 6vodai napokat.

>4 Az 0 gyermekek érkezését gy osztja be, hogy egy héten csak néhany 0j kisgyermek
érkezzen, igy jut elég id6 az ismerkedésre, a személyes kapcsolat kialakitasara.

>4l Biztositja a sziilok részvételét, hogy lehetdség szerint legyenek itt az els6 napokban
gyermekiikkel az 6vodaban, és ,,fedezzek fel” a jatéklehetdségeket, az eszkozoket, egyiitt
ismerjék meg az 6vodapedagogust €s a tarsakat. A kozos ittlét addig tarthat, amig a sziild
lehetdségei megengedik, illetve a gyermek szdméra mar nem idegen az dvoda.

>4l Pedagogiai tajékoztatokat szervez a sziil6k szamara a sziiléi értekezleteken, nyilt
napokon.

>4 A sziilok igényeit, javaslatait, kéréseit, felajanlasait figyelembe veszi neveldmunkajaba.

D41 Sziil6i értekezleten a csoportokban folyd neveldmunka tervét ismerteti: elképzelések, a

kiilénb06z06 nevelési teriiletek, a kiemelt feladatok.
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>4 Nyilt rendezvényeket szervez, melyen a sziilok lehetdséget kapnak az 6vodai élet szokas-
¢s szabalyrendszerének kozvetlen megismerésére, gyermekiik megfigyelésére.

>4 A sziilok képviseldit meghivja az ovoda kiilonbozé forumaira. Alkotd Otleteiket,
kéréseiket, igényeiket meghallgatja, és lehetdség szerinti teljesiti.

>4 Sziildi kiséretet kér az ovodan kiviili tevékenységekhez, amelyek az d6vodai tanulas
folyamatdhoz az ismeret-, €élmény, €s tapasztalatszerzésben segitenek.

D41 A sziil6k jogainak érvényesitését segiti az Ovoda pedagogiai, és szervezeti
alapdokumentumainak elkészitésekor a Sziil6i Munkakozdsség képviseldi révén PP,

SZMSZ, Hazirend.

Kapcsolattartasi formak:
e Csaladlatogatasok
e Sziildi értekezletek
e Fogadoorak
e Napi beszélgetések, informacié a gyermek allapotardl
e Sziil6i Szervezet esetmegbeszélései
o Ko6z06s munkadéleldttok (tokfaragas, mézeskalacs siités, kreativ déleléttok)
e Koz0s rendezvények (Marton napi lampas felvonulds, siiti vasarok, Gyermeknap, Zsidi-
ZsUr)
o Jotékonysagi SzM bal
e Nyilt nap
o Koz6s tinnepek - Karacsony, Farsang, Anyak napja, Evzaro, Idések napja
e Szabadidds programok, kozds kirandulés,

e Zart Facebook csoportokban informaciok tovabbadasa

Ovodankban a sziildi képviseletet a Sziiléi Munkakozosség latja el, mely az SZMSZ-ben

megfogalmazottak szerint, a vezetd iranyitasa mellett vesz részt az 6vodai életben.

2. Kapcsolat az iskolaval
Feladata: az 6voda ¢és iskola szokéasrendszerének egymashoz igazitésa, jatékossag megdrzése az
iskolai tanulds rendszerében, koz0s programok szervezése, az iskola koncepcidjanak,

feladatainak, és az els6 osztalyos kdvetelményszinteknek megismerése.

» Tapasztalatcsere az elsOs tanitd nénikkel,

» az 6vodapedagogusok elsds oralatogatasa
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» els6s pedagogusok meghivasa az 6voda nyilt rendezvényére, évzarora,
» iskolalatogatas a nagycsoportosokkal

» Informacids segitségnyujtas a sziiloknek az iskolara valo alkalmassagrol.

Ovoda-iskola atmenet timogatasa
— Iskolaérettség elérését tdimogatd pedagdgiai munka
— Iskolavalasztas tdimogatasa

— Utankovetés, legalabb az altalanos iskola els6 évében.

3. Kapcsolat a kozmiivelddési intézményekkel

Miivelddési Haz

Vezetdjével jo kapcsolatot apolunk. Ahol tudunk mi is bekapcsolodunk a kozség kulturalis
¢letébe, a rendezvényeken valo részvétellel - Iddsek napja, Falu Kardcsony, Falu farsang, Anyak
napja, Laska fesztival

Balaton Szinhaz Keszthely — bérletes szinhazi eldadasok latogatasa,

Georgikon Majormuzeum — kiallitdsok, kézmiives foglalkozéasok, élménygazdasag, néprajzi
hagyomanyok megtekintése

Balaton Mizeum kiallitdisok megtekintése, muzeumpedagdgiai napok, kiilsé foglalkozasok.
Varosi Gyermekkonyvtar — interaktiv foglalkozasok, konyvkolesonzés

Festetics Kastély — kastélymesék programsorozat meséi

Goldmark Karoly Miivelédési Kozpont — népmesepont rendezvényei

4. Egyéb kapcsolatok

Kapcsolat a fenntartoval

Fenntartd6 Onkormanyzat vezetése folyamatosan figyelemmel kiséri az 6vodaban folyd munkat.
A képviseld testlilet elott meghatarozott iddszakokban az 6voda vezetdje be is szdmol errdl.
Kolcsonosen részt vesziink egymas rendezvényein, értekezletein. Lehetdség szerint timogatjak
kéréseinket, javaslatainkat, segitik optimalis miikodésiinket.

Problémaink megoldasat a segitd szandék, egyiittmiikddés jellemezze. A kolesonds tdjékoztatas,
bizalom ¢és egymas munkdjanak megbecsiilése a legfontosabb alapelvek. A fenntartoval vald

kapcsolatot jellemzi a helyi igényeknek val6é megfelelés.
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Varvolgy kozségnek Erdélyben van egy testvértelepiilése, a Kovdszna megyében taldlhatd
Gelence. Kezdeményezni fogom, hogy a telepiilések kozti jo kapcsolatot bdvitsiik ki a magyar
nyelvii 6voda oktatasi terének kialakitasa érdekében. Ovodank torekszik a kiilhoni dvodak

szakmai kapcsolatainak fenntartasara.

Kapcsolat az egészségiigyi intézményekkel
- Haziorvos, fogorvos
- Védond (a gyermekek 6vodai beiratdsanak tdmogatasa; tisztasagi sziirés)

- Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgalat

Az ovoda nevelomunkdjat segitd intézmények:

Zala Megyei Pedagogiai Szakszolgalat Székhelyintézménye Zalaegerszeg

Zala Megyei Pedagogiai Szakszolgalat Keszthelyi Tagintézménye

Keszthely ¢és Kornyéke Kistérségi Tobbeéli Tarsulds Szocidlis Szolgéltatd Kozpont

Csaladsegito és Gyermekjoléti Szolgalat

Zala megyei Pedagdgiai Oktatasi Kozponttal

VIL. SAJATOS FELADATOK, SPECIALIS SZOLGALTATASOK

1. Gyermekvédelem az ovodaban
Cél: Segitségnytjtas a gyermek testi, érzelmi, erkdlcsi és értelmi fejlodésének, jolétének, a
csaladban torténd nevelésének eldsegitéséhez, a veszelyeztetettség megeldzéséhez, €s a kialakult
veszélyeztetettség megsziintetéséhez, valamint a gyermek csaladjabol torténd kiemelésének a

megeldzéséhez. EsélyegyenlOség biztositasa, szocialis hatranyok enyhitése.

Az 6vodapedagogus feladatai:

>4l Elosegitjiik a veszélyeztetett és hatranyos helyzetli gyermekek ovodaba keriilését, jarasat

>4 Biztositjuk a gyermekeket megilletd jogok érvényesiilését az ovodan beliil, sziikség
esetén védo — ovo intézkedésekre javaslatot tesziink.

>4 A problémakat a hatranyos helyzet okozta tiineteket felismerjiik, és ha sziikséges ehhez
szakember segitségét kérjiik.

D4 A felzarkoztatast és tehetséggondozast megvalositjuk.

>4 Egyéni differencialt banasmoddal a testi, érzelmi, erkolesi, értelmi fejlodést eldsegitjiik.
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>4 A rendszeres 6vodalatogatast figyelemmel kisérjiik, sziikség esetén az igazgatonak jelzik
a hianyzast.

>4 A csaladok szocialis és anyagi helyzetének megfeleléen a kiilonbozé tamogatasokhoz
valé hozzajutast javaslataval eldsegitjiik.

>4 A sziilokkel egyiittmiikodo, partneri kapcsolatot alakitunk ki, a sziiléi szerep
eredményesebb betoltését eldsegitjiik.

>4l J6 kapcsolatot tartunk a helyi gyermekvédelmi szervekkel, személyekkel.

A syermekvédelmi felelos feladata:

Szervezi, irdnyitja, €s személyes részvételével elOsegiti a gyermek ¢€s ifjisagvédelem
érvényesiilését.

A csaladdal és a pedagdgusokkal egyiittmiikodve kikiiszobdli a veszélyeztetett gyermekekre hatd
artalmakat.

A nevelési év elején megtervezi a gyermekvédelmi munkaprogramot.

Munkdjardl évente beszamol a neveldtestiileti értekezleten.

Kapcsolatot tart konkrét esetekben a Szakérti Bizottsdggal, gydmhatosaggal, partfogokkal,
neveldsziiloi feliigyelokkel, renddrséggel, valamint a csalddokkal foglalkoz6 szakemberekkel.
Osszehangolja a gyermekvédelmi tevékenységet az 6vodaban dolgozé dvodapedagdgusok kozott.
Nyilvantartja a veszélyeztetett és hatranyos helyzetii gyermekeket, az intézkedéseket, az
eredményeket.

Sziikséges esetekben csaladlatogatast végez a csoport d6vodapedagdgusaival.

2. Sajatos nevelési igényii gyermekek nevelése

Ovodank részt vesz a szakértdi és rehabilitacids bizottsag szakvéleménye alapjan integralt
nevelésre javasolt sajatos nevelési igényli — az egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizdd
beszédfogyatékos gyermekek 6vodai nevelésében, amennyiben intézményiink a kijeldlt dvoda.

Ovodai nevelési programunk elkészitésekor, valamint napi munkank soran ezért figyelembe

vessziik a Sajatos nevelési igényl gyermekek 6vodai nevelésének iranyelvében foglaltakat.

Az integralt nevelésre vonatkozo dltaldnos alapelveink:

# A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében is altaldnos nevelési célkitlizéseink
megvalositasara toreksziink.
# Kiemelt célunk elésegiteni a gyermekek alkalmazkodo készségének, akaraterejének,

onallosaganak, érzelmi életének fejlodését.
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% Biztositjuk a sajatos nevelési igény szerinti kdrnyezetet, targyi és személyi feltételeket.
Amennyiben a személyi feltételeink hidnyosak, utazdé gyogypedagdgiai szolgaltatast
igényliink.

® Az egyéni igényekhez igazodd foglalkoztatds érdekében rugalmas szervezeti kereteket
alakitunk ki.

# A sajatos nevelési igényl gyermekkel végzett munkank soran arra toreksziink, hogy
kihasznaljuk mindazon lehetdségeket személyiségilk — igy kiilondsen a befogadas,
empatia fejlesztése, a segitd viselkedésformak ¢és tevékenységek tanitisa - fejlesztésére,
amit a sériilt tarsaikkal valo egyiittélés nyujt.

# Az elfogadas szemléletét ugy alakitjuk, hogy tartozkodunk mindazon viselkedésmintdk
adasatol, amely a sériilt gyermekek kiilonbozdségét hangstlyozza.

& Munkénkkal kozvetve segitjiik a tarsadalom befogadd szemléletének kialakitasat.
Fokozott figyelmet forditunk a sajatos nevelési igényli gyermekek és csalddjaik esetében

az adatvédelemmel és a személyiségjogokkal kapcsolatos szabalyok betartasara.

A habilitaci6 részben a tobbi gyermekkel végzett munka sordn, differencidlt banasmoddal és

eszkozokkel, részben egyéni vagy kiscsoportos formaban valosul meg.

A sajatos nevelési igényii gyermekekkel végzett munkankra vonatkozo eljaras:

Fokozott figyelmet forditunk az (jonnan felvett gyermekek esetleges problémadinak feltardsara,
a nevelési tandcsadd, majd a szakértdi és rehabilitacids bizottsdg bevonasaval kozremiikddiink a
sajatos igények mieldbbi feltarasaban.

Tajékoztatjuk a sziiloket, hogy integralt nevelésben, abban az esetben vehet részt gyermekiik, ha
optimalis fejlodését ez a forma biztositja leginkabb, ezt a szakvélemény megallapitja.

A gyermekek csoportba valo beosztasakor tartozkodunk a sajatos nevelési igényli gyermekek
elkiilonitésétol. Az egy csoportban elhelyezett gyermekek iranyszdma 1-2 f0.
Abban az estben, ha az integralt nevelésre javasolt gyermek a feltételek biztositdsa utdn sem
fejlodik megfelelden, illetve adaptacios készségei nem teszik lehetdvé a tobbi gyermekkel valo

egylittnevelést, 1-3 honapos megfigyelési id6 utan ismételt szakértdi vizsgalatat kérjiik.

3. Beilleszkedési Tanulasi Magatartdsi Nehézséggel kiizdo gyermekek nevelése

Az a kiilonleges banasmodot igényld gyermek, aki a szakértdi bizottsag szakértéi véleménye

alapjan az életkordhoz viszonyitottan jelentdsen alulteljesit, tarsas kapcsolati problémakkal,
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tanuldsi, magatartds szabalyozasi problémakkal kiizd, kozosségbe valo beilleszkedése
személyiségfejlodése nehezitett, de nem mindsiil sajatos nevelési igényiinek.

A BTMN azt jelenti, hogy a gyermek a sajat életkoranak megfeleld szintt6l a tanulés,
magatartds, beilleszkedés teriiletén elmarad, illetve nem tud annak megfelelni és ez az
elmaradas jelentds, mert a gyermek szellemi és lelki fejlodését, tanuldsat, lelki életét hatraltatja,
a gyermek kornyezete a szokasos pedagodgiai, sziil6i eszkdzokkel a problémat orvosolni nem
tudja.

BTM hatterében allhat:

— Részképesség probléma (pl. iras, olvasas, beszéd)

— Figyelem- aktivitas probléma

— Klinikai pszicholdgiai probléma (pl. szorongas, depresszio)

— Szocialis jellegli probléma
A BTM a gyermek Szakértdi Bizottsagvizsgalata alapjan allapithatdé meg. Az alulteljesitd,
tanulasi nehézségekkel kiizdd, és SNI -s gyermekek megkiilonboztetett figyelmet kapnak.

Szempontrendszer a BTM megallapitashoz:

» Anamnézis, sziil6i kapcsolat. Az anamnézisnek a tiinethez, problémahoz kapcsolddod
tényszert adatai mellett dontden fontos része a korai anya-gyermek kapcsolat, az anyai
attitlidok, tudatos és tudattalan érzelmek, a gyermek sziiletése eldtti és koriili iddszak
pszichés torténései.

» Vizsgalati eljarasok: teljesitménytesztek (intelligenciateszt, fejlettségi sziirdvizsgalatok),
koztik non verbalis tesztek is, projektiv tesztek, megfigyelés (jatéktevékenység,
szocialis kapcsolodas, szeparacio stb.).

» Az 6vodapedagdgus altal kiallitott pedagogiai vélemény.

4. Az ovoda specialis szolgaltatasai

Szakkorszeri szolgaltatasaink:

v Terapias mesefoglalkozasokat szerveziink heti egy alkalommal Marti nénivel.
Néptancoktatas heti egy alkalommal Andras béacsival.
Hittan Judit nénivel

Erdei 6vodai tevékenységet, turanapot évszakonként szerveziink.

AR NEE NN

Csaladi programok, k6zds kiranduldsok, mihelymunkak
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5. A komplex ellenorzés

A rendeletben meghatadrozottak alapjan a komplex ellendrzésbe bevont intézményeket az

Oktatasi Hivatal a kovetkezé szempontok alapjan valasztja ki.

Az intézmény, vagy az igazgatod az orszadgos pedagogiai-szakmai ellendrzés szakértd értékelése
alapjan legalabb harom teriileten hatvan szazalék alatti eredményt ért el, vagy egy teriileten

harminc szazalék alatti eredményt ért el.

Az intézmény az orszagos pedagogiai-szakmai ellendrzés kapcsan készitett fejlesztési vagy

intézkedési tervet nem toltdtte fel a hivatal altal mikddtetett informatikai tamogatd rendszerbe.

A komplex ellendrzésre akkor keriilhet sor, ha az intézmény vagy az igazgatd tanfeliigyeleti
ellendrzése soran az értékeléskor az értékelési szempontok szerint tortént szakértdi értékelésben
nem megfeleld6 eredményeket ért el, vagy az intézmény az orszdgos kompetenciamérés
eredményei alapjan az orszagos atlagértéknél kimutathatéan gyengébb eredményt ért el, vagy az

intézmény lemorzsolddasi mutatdi meghaladtak az orszagos atlagértéket.

Amennyiben tehat a pedagdgus, az igazgatd vagy az intézmény tanfeliigyeleti ellendrzésének
befejezését kovetden elmaradt egyes pedagogusok vagy az igazgatd fejlesztési tervének
elkészitése és feltdltése, vagy az intézményi tanfeliigyeletet kovetéen nem tortént meg az
intézkedési terv elkészitése, jovahagyasa és az informatikai feliiletre valo feltoltése, a hianyossag

elégséges alapot szolgaltat a komplex ellendrzés meginditasara.

VIII. BOLDOG OVODA PROGRAM - élménypedagégia

Célunk: a pozitiv pszichologia kutatasainak eredményeire épitve ¢€s annak moddszereit
alkalmazva az 6vodas gyerekek csoportosan ¢és egyénileg ismerjék meg a boldogsag fo
Osszetevoit. Mindekdzben olyan gyakorlatok elvégzésére Osztondzziik Oket, amelyek — a
boldogsag kutatok tapasztalatai alapjdn — hozzdjarulnak a gyerekek boldogsagszintjének
novekedéséhez.

A boldogsagorak célja nem az, hogy problémamentes életmodellt allitson a fiatalok elé, hanem
hogy vezérfonalat adjon az 6vodasoknak, hogy konnyebben nézzenek szembe a kihivasokkal,
képesek legyenek megbirk6zni a problémdakkal, valamint hogy lehetdséget adjon a testi-lelki

egészség megtartasahoz sziikséges tényezok tanulmanyozasara és tudatositasara.
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Az eredmény: optimista, magabiztos ¢és kitartd 6vodasok, akik megoldando feladatként kezelik a
mindennapi kihivasokat, észreveszik az ¢let szépségeit, az oromteli pillanatokat, és boldog,

hatarozott, pozitiv énképpel rendelkez6 iskoldssa, majd felndtté valnak.

Feladataink:

» A cim elnyerésével és szandéknyilatkozattal vallaltuk, hogy az intézmény pedagodgiai
programjaban szerepel a Boldogsagora projekt.

» A munkatervben a tizhonapos program tematikdjanak megfeleld iitemezése, a felel6sok
¢s hatarid6k meghatarozasa.

» A 2020/2021 - es nevelési évtol minden honapban egy csoportnak tartunk boldogsagorat
a cim elnyerésével jaro oktatasi csomag hasznalataval.

» A nevelési év végén készitlink egy dsszefoglald beszamolot az elvégzett havi feladatokrdl,
¢s azt toltjiik fel a bejegyzéseihez az utolso feladatot kdvetden.

» A programban val6 részvételiinket honlapunkon is kommunikaljuk a cim elnyerése utan.

» Az intézményiinkben egy pedagogus vallalja, hogy elvégzi a Boldogsagora akkreditalt

képzést, és regisztral a www.boldogsagora.hu weboldalon.

» Részvétel az ELTE Pozitiv Pszicholdgiai Kutatocsoportja altal vezetett, boldogsagorak

hatékonysagat mérd kutatdsokban a 2020/21-es tanév soran.

» Egy neveldtestiileti értekezlet megtartasa, mely soran bemutatasra keriil a Boldogsagora

program.

» Egy sziil6i értekezlet megtartdisa minden olyan csoportban, ahol elindulnak a

boldogsagorak.

Célunk a program bevezetésével:
- Hatékonyabb egyiittmiikodés a csaladokkal
- Szorongasoldas, fesziiltségoldas a gyermekeknél
- Megkiizdési stratégidk, érzelmi intelligencia fejlesztése
Mit varunk a programtol?
- A gyermekek testi, lelki egészségének megtartasat, megovasat
- Onbizalom, dnbecsiilés novekedését
- Tarsas kapcsolatok javulasat, kiszélesedését
- Napi konfliktusok békés megoldasat

- Nonverbalis, verbalis kommunikécio6 javulasat
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- Onkifejezés, kreativitas fejlédését

- Tarsak és onmaguk iranti elfogadas, tolerancia er6sddésé

A program a tanév minden honapjaban olyan témat jar koriil, mely segiti és tamogatja a
gyerckeket a hétkdznapi problémakkal valé megkiizdésben, és a folyamatos Onismereti

fejlesztéssel és boldogsagérzetet fokozo technikdk bemutatasdval személyes, lelki egészségiiket

OM202715

BOLDOG OVODA - projekt

is taplald kompetenciaikat fejleszti.

A teljes Boldogsagora program 10 egymasra épiild témabol all, amelyek fokrol fokra ismertetik

meg a boldogsag kiilonboz6 osszetevoit, feltételeit.

Az egyes témakorok sorrendben:

Hoénap Tematika Felelds
Szeptember A HALA GYAKORLASA A nevelGtestiilet tagjai
Oktober AZ OPTIMIZMUS GYAKORLASA
November TARSAS KAPCSOLATOK APOLASA
December BOLDOGITO JOCSELEKEDETEK
Januar CELOK KITUZESE ELERESE
Februar MEGKUZDESI STRATEGIAK
Marcius APRRO OMOK ELVEZETE
Aprilis A MEGBOCSATAS GYAKORLASA
Majus TESTMOZGAS
Janius FENNTARTHATO BOLDOGSAG

74




Apréfalva Ovoda Varvolgy Pedagégiai Programja OM202715

LEGITIMACIOS ZARADEK

1. Készitette

Datum igazgato

nevelotestiilet

2. Jovahagyta

Datum fenntarto

3. Ervényességi nyilatkozat

2024. januar 1-tol visszavonasig.

4. Feliilvizsgalat, értékelés idopontja: 5 évente

5. Modositas eldirasai

Torvényi valtozas esetén

Feladatvaltozas esetén

A neveldtestiilet 2/3-0s tobbségi kezdeményezése alapjan, a nevelotestiilet dont a
modositas elfogadasarol.

Irasbeli el6terjesztés neveldtestiiletnek, igazgatonak.

6. Nyilvanossagra hozatala:

A fenntarté és a partnereink szamara megtekintheté nyitvatartasi idoben a vezetoi

irodaban, és az intézmény honlapjara feltoltésre keriilt.
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